Лабораторна робота № 1
Гідросфера Землі та її основні компоненти
Мета роботи: сформувати у студентів базові уявлення про гідросферу як глобальну складову географічної оболонки Землі, її структуру, основні компоненти та закономірності розподілу води на планеті; ознайомити з роллю поверхневих, підземних та атмосферних вод у природних процесах і життєдіяльності людини.
Завдання роботи
1. з'ясувати поняття «гідросфера» та визначити її основні складові; 
2. охарактеризувати основні форми існування води в природі; 
3. визначити співвідношення солоних і прісних вод на Землі; 
4. охарактеризувати основні компоненти поверхневих вод; 
5. ознайомитися з особливостями підземних та атмосферних вод; 
6. проаналізувати значення різних компонентів гідросфери для природних екосистем і людини; 
7. сформувати уявлення про кругообіг води в природі та взаємозв'язки між компонентами гідросфери. 
Теоретичні відомості
Гідросфера — це водна оболонка Землі, яка охоплює сукупність усіх природних вод планети: води Світового океану, поверхневі та підземні води суходолу, воду в атмосфері, льодовиках, сніговому покриві, ґрунті та живих організмах.
Гідросфера є динамічною системою, компоненти якої постійно взаємодіють між собою. Вода переходить з одного стану та резервуара в інший у процесі глобального кругообігу води.
До основних компонентів гідросфери належать:
· Світовий океан і моря; 
· річки та струмки; 
· озера; 
· водосховища та ставки; 
· болота; 
· льодовики та багаторічні сніги; 
· підземні води; 
· ґрунтова волога; 
· атмосферна вода; 
· вода, що міститься в живих організмах. 
Важливою характеристикою гідросфери є переважання солоних вод. Основна частина води Землі зосереджена у Світовому океані, тоді як частка прісної води є значно меншою. Значна частина прісної води перебуває у формі льоду та підземних вод, тому безпосередньо доступна для використання людиною лише невелика її частина.
Хід лабораторної роботи
Завдання 1. Сформувати схему «Основні компоненти гідросфери»
На основі теоретичних відомостей побудуйте схему структури гідросфери. 
У центрі схеми запишіть:
ГІДРОСФЕРА
Завдання 2. Класифікація природних вод
Заповніть таблицю.
	Компонент гідросфери
	Приклади
	Основний стан води
	Значення

	Океанічні води
	Океани, моря
	Рідкий
	

	Поверхневі води
	Річки, озера
	Рідкий
	

	Підземні води
	Ґрунтові, міжпластові
	Рідкий
	

	Льодовики
	Гірські, покривні
	Твердий
	

	Атмосферна вода
	Водяна пара, хмари, опади
	Рідкий/твердий/газоподібний
	

	Ґрунтова вода
	Волога ґрунту
	Рідкий
	

	Вода живих організмів
	Рослини, тварини, мікроорганізми
	Переважно рідкий
	


Завдання 3. Поверхневі води та їх різноманіття
Розподіліть наведені водні об'єкти на відповідні групи:
Річка, озеро, море, океан, водосховище, ставок, болото, струмок.
Заповніть таблицю:
	Група
	Водні об'єкти
	Основні особливості

	Морські води
	
	

	Річкові води
	
	

	Озерні води
	
	

	Штучні водойми
	
	

	Заболочені території
	
	


Дати відповідь на запитання:
Чим природне озеро відрізняється від водосховища?
Завдання 4. Кругообіг води в природі
Розгляньте схему глобального кругообігу води та позначте такі процеси:
· випаровування; 
· транспірація; 
· конденсація; 
· утворення хмар; 
· випадання опадів; 
· поверхневий стік; 
· підземний стік; 
· інфільтрація; 
· накопичення води в льодовиках; 
· повернення води до Світового океану. 
Потрібно:
1. Побудувати спрощену схему кругообігу води.
2. Стрілками показати напрямок переміщення води.
3. Пояснити, яку роль у кругообігу відіграють:
· атмосфера; 
· Світовий океан; 
· суходіл; 
· рослинність; 
· ґрунт; 
· підземні води. 
Дати відповідь на запитання:
Що може відбутися з водним балансом території у разі значного зменшення кількості рослинності?
Завдання 8. Вплив діяльності людини на гідросферу
Проаналізуйте наведені види антропогенного впливу та заповніть таблицю:
	Вид впливу
	На який компонент гідросфери впливає
	Можливий наслідок

	Промислове забруднення
	
	

	Сільськогосподарський стік
	
	

	Надмірний водозабір
	
	

	Осушення боліт
	
	

	Зарегулювання річок
	
	

	Зміна клімату
	
	


Контрольні запитання
1. Що таке гідросфера? 
2. Які основні компоненти входять до складу гідросфери? 
3. Яка частина води Землі припадає на солоні води? 
4. Чому запаси прісної води є обмеженими? 
5. Які води належать до поверхневих? 
6. Що таке підземні води? 
7. Яке значення мають льодовики у водному балансі Землі? 
8. Що таке глобальний кругообіг води? 
9. Які основні процеси забезпечують кругообіг води? 
10. Яке значення має вода для функціонування екосистем? 
11. Які основні види антропогенного впливу на гідросферу? 
12. Чому охорона водних ресурсів є важливою складовою екологічної безпеки?

