ДЕНЬ 3
ОЦІНКА ЕКОЛОГІЧНОГО СТАНУ РІЧКИ

Мета. Ознайомлення студентів із методами польової оцінки стану водних екосистем та формування навичок візуального екологічного аналізу водойм.

Основні завдання
Під час практичного заняття студенти повинні:
· оцінити екологічний стан річки;
· визначити основні ознаки забруднення водойми;
· провести візуальну оцінку якості води;
· дослідити стан прибережної рослинності;
· виявити сліди антропогенного впливу;
· сформувати висновки щодо екологічного стану водойми.
Місце проведення
· прибережна зона річки;
· рекреаційні ділянки поблизу водойми;
· ділянки з різним рівнем антропогенного навантаження.
ТЕОРЕТИЧНІ ВІДОМОСТІ

Водні екосистеми є важливими компонентами природного середовища, які забезпечують існування великої кількості організмів та виконують важливі екологічні функції. Вони беруть участь у кругообігу води, підтримують біорізноманіття, впливають на мікроклімат території та забезпечують природне очищення води. До водних екосистем належать річки, озера, ставки, водосховища, болота та інші водойми.
Стан водної екосистеми залежить як від природних факторів, так і від діяльності людини. Скидання стічних вод, надходження добрив із сільськогосподарських угідь, рекреаційне використання берегів, засмічення побутовими відходами та інші види антропогенного впливу можуть призводити до погіршення якості води та порушення функціонування екосистеми.
Під час польових екологічних досліджень оцінювання стану водойми часто здійснюють за простими органолептичними показниками, які можна визначити без використання спеціального лабораторного обладнання. До таких показників належать прозорість, колір і запах води, а також стан берегової лінії та прибережної рослинності.
Прозорість води є одним із показників її чистоти. Чиста вода зазвичай має високу прозорість, тоді як наявність завислих частинок, мулу, органічних залишків або масового розвитку водоростей зменшує її. Колір води також може свідчити про певні процеси у водоймі. Природна вода найчастіше є безбарвною або має слабкий жовтуватий чи зеленуватий відтінок. Інтенсивне забарвлення може бути ознакою забруднення або розвитку водоростей.
Важливим показником є запах води. У природних водоймах він зазвичай слабкий або відсутній. Наявність неприємного запаху може свідчити про процеси гниття органічних решток, забруднення побутовими чи промисловими стоками або нестачу кисню у воді.
Особливу увагу під час обстеження водойм приділяють стану прибережної рослинності. Прибережні рослини виконують захисну функцію, зміцнюють береги, затримують забруднювальні речовини та створюють середовище існування для багатьох видів тварин. Руйнування рослинного покриву, витоптування берегів та засмічення території негативно впливають на екологічний стан водойми.
Одним із поширених негативних процесів у водних екосистемах є евтрофікація. Це процес надмірного накопичення у воді біогенних елементів, насамперед сполук азоту та фосфору, які надходять із добрив, стічних вод та інших джерел забруднення. У результаті відбувається інтенсивний розвиток водоростей і ціанобактерій, що проявляється у вигляді «цвітіння» води.
Надмірний розвиток водоростей призводить до зменшення прозорості води, погіршення її якості та зниження вмісту розчиненого кисню. Це негативно впливає на водні організми, може спричиняти загибель риб та порушення природної рівноваги екосистеми. Тому виявлення ознак евтрофікації є важливим елементом екологічного моніторингу водойм.
Під час польового обстеження студенти повинні оцінити основні показники стану водойми, визначити можливі джерела антропогенного впливу та зробити висновки щодо екологічного стану досліджуваної водної екосистеми.
Хід практичного заняття
1. ВСТУПНИЙ ІНСТРУКТАЖ

2. ПОЛЬОВІ ДОСЛІДЖЕННЯ

Студенти проводять:

	ВІЗУАЛЬНУ ОЦІНКУ ВОДИ

· визначення прозорості;
· оцінку кольору води;
· оцінку запаху;
· виявлення плаваючих домішок.

	ОЦІНКУ ПРИБЕРЕЖНОЇ ТЕРИТОРІЇ

· стан берегової лінії;
· наявність сміття;
· стан рослинності;
· ознаки руйнування берегів;
· сліди рекреаційного навантаження.
· 
	ВИЯВЛЕННЯ ОЗНАК ЕВТРОФІКАЦІЇ

· «цвітіння» води;
· надмірний розвиток водоростей;
· замулення;
· накопичення органічних решток.
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Кожна група студентів заповнює польову картку оцінки водойми та проводить фотофіксацію досліджуваних ділянок.

Польова картка оцінки водойми
	Показник
	Характеристика

	Прозорість води
	

	Колір води
	

	Запах води
	

	Наявність сміття
	

	Стан берегової зони
	

	Стан рослинності
	

	Ознаки евтрофікації
	

	Антропогенний вплив
	



ЗАВДАННЯ ДЛЯ СТУДЕНТІВ
1. Провести візуальну оцінку стану водойми.
2. Визначити основні екологічні проблеми річки.
3. Оцінити стан прибережної рослинності.
4. Виявити ознаки антропогенного впливу.
5. Провести фотофіксацію проблемних ділянок.
6. Сформулювати висновки щодо екологічного стану водойми.

РЕКОМЕНДОВАНІ МОБІЛЬНІ ЗАСТОСУНКИ
Для фотофіксації, визначення рослинності та польових спостережень студентам рекомендовано використовувати:
· PlantNet;
· iNaturalist;
· Google Lens.

ПІДБИТТЯ ПІДСУМКІВ
Після завершення польових досліджень студенти:
· аналізують результати спостережень;
· визначають основні екологічні проблеми водойми;
· оцінюють рівень антропогенного навантаження;
· формують висновки щодо стану річки.

РЕЗУЛЬТАТ РОБОТИ
Результатом практичного заняття є:
· польова оцінка екологічного стану річки;
· характеристика прибережної території;
· фотофіксація проблемних ділянок;
· формування практичних навичок оцінки водних екосистем.
ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ ЗВІТУ СТУДЕНТА
За результатами практичного заняття студент повинен оформити звіт, який містить:
1. Тему практичного заняття.
2. Мету роботи.
3. Коротку характеристику досліджуваної водойми.
4. Результати польових спостережень.
5. Заповнену польову картку оцінки водойми.
6. Фотофіксацію досліджуваних ділянок.
7. Опис виявлених екологічних проблем.
8. Аналіз стану водної та прибережної екосистеми.
9. Висновки щодо екологічного стану річки.
10. Пропозиції щодо покращення стану водойми.

РЕКОМЕНДОВАНА СТРУКТУРА ЗВІТУ
· Титульна сторінка
· Тема та мета роботи
· Характеристика водойми
· Результати спостережень
· Польова картка оцінки водойми
· Фотофіксація
· Аналіз результатів
· Висновки
· Рекомендації

ФОРМА ПОДАННЯ
Звіт має бути оформлений у друкованому вигляді.
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