ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ
ТЕМА: СТРЕС ТА ПРОФЕСІЙНО-ЕМОЦІЙНЕ ВИГОРАННЯ
На практичне заняття підготувати для виступу та обговорення наступні питання: ЦЕ УСНІ питання
1. Управління стресами: поняття стресу
2. Види стресу та їх характеристика
3. Фази (стадії) розвитку стресу
4. Форми прояву стресу (поведінкові, інтелектуальні, емоційні та фізіологічні прояви стресу)
5. Суб’єктивні причини виникнення стресу та їх характеристика.
6. Об’єктивні причини виникнення стресу та їх характеристика
7. Характеристика захворювань, викликаних стресом
8. Способи і методи боротьби зі стресами 
9. Синдром вигорання
10. Напрями профілактики професійного вигорання

ТЕМА: КОНФЛІКТОЛОГІЯ – НАУКА ПРО КОНФЛІКТ

До практичного заняття підготувати для виступу та обговорення наступні питання з теми:
1. Особливості розвитку конфліктології в історичному аспекті
2. Конфліктологія: сутність, предмет, об’єкт, завдання
3. Зв'язок конфліктології з іншими науками
4. Принципи і методи конфліктології
5. Функції конфліктології у суспільстві
6. Основні поняття та категорії конфліктології

ТЕМА: СУТНІСТЬ ТА КЛАСИФІКАЦІЯ КОНФЛІКТІВ
На практичне заняття підготувати для обговорення наступні питання:
1. Сутність конфлікту
2. Структура конфлікту та характеристика його складових
3. Види конфліктів та їх характеристика
4. Стадії розвитку конфліктів та їх характеристика
5. Стилі поведінки в конфліктах та їх характеристика
6. Організаційні конфлікти та їх характеристика
7. Причини виникнення організаційних конфліктів
8. Процес управління конфліктами в організаціях
9. Методи та форми управління конфліктами 
10. Профілактика конфліктів в організації 
11. Економічний конфлікт та чинники, що його визначають. 
12. Політичний конфлікт та його основні суб'єкти. 
13. Основні сфери прояву соціальних конфліктів. 
14. Конфлікти в духовній сфері життя суспільства. 
15. Сімейні конфлікти
ПИСЬМОВЕ ЗАВДАННЯ ДЛЯ ВСІХ Є ОБОВЯЗКОВИМ

Підготувати презентацію на тему: «Організаційні конфлікти та їх характеристика»
(Питання, які обов’язково мають бути розкриті в презентації:
Сутність організаційних конфліктів. Причини виникнення організаційних конфліктів. Види організаційних конфліктів. Процес управління конфліктами в організаціях. Методи та форми управління конфліктами)
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