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Завданнями підготовки громадян України до національного спротиву є: 

1) сприяння набуттю громадянами України знань, практичних умінь та навичок, 

готовності та здатності до виконання конституційного обов’язку щодо захисту 

Вітчизни, суверенітету, незалежності та територіальної цілісності України;

2) зміцнення у громадян України громадянської ідентичності на основі 

національних цінностей України;

3) формування у громадян України базових знань, вмінь та готовності стати до 

лав Збройних Сил України та інших формувань сектору безпеки і оборони;

4) підготовка населення до умов життєдіяльності в районах ведення воєнних 

(бойових) дій та на тимчасово окупованій території, у тому числі в інтересах 

руху опору;

5) навчання населення поведінці та діям під час виникнення надзвичайної 

ситуації, пов’язаної з наслідками воєнних дій.

1. ОСНОВИ ПОБУДОВИ, ФОРМУВАННЯ ТА 

КОМПЛЕКТУВАННЯ РУХУ ОПОРУ.
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Склад, мета і завдання національного спротиву

1. Складовими національного спротиву є територіальна оборона, рух опору

та підготовка громадян України до національного спротиву.

2. Метою національного спротиву є підвищення обороноздатності держави,

надання обороні України всеохоплюючого характеру, сприяння забезпеченню

готовності громадян України до національного спротиву.



ОСНОВИ ПОБУДОВИ РУХУ ОПОРУ Є: 14

Рух опору - система воєнних, інформаційних і

спеціальних заходів, організація, планування,

підготовка і підтримка яких здійснюється з метою

відновлення державного суверенітету і територіальної

цілісності під час відсічі збройної агресії проти України;

Сили і засоби руху опору - визначені сили і

засоби сил безпеки та сил оборони, які залучаються до

здійснення заходів з організації, підготовки та

виконання завдань руху опору, а також окремі особи,

які на добровільній та конфіденційній основі

залучаються до виконання завдань руху опору;

Завданнями руху опору є:

1) формування осередків руху опору та набуття ними відповідних спроможностей;

2) підготовка території України до ведення руху опору;

3) створення та накопичення запасів засобів руху опору;

4) збір, обробка та доведення розвідувальних відомостей (даних);

5) перешкоджання діям військ (сил) агресора (противника);

6) протидія окупаційній владі агресора (противника) та їхнім пособникам;

7) протидія використанню противником місцевих ресурсів;

8) сприяння спротиву населення України окупаційній владі та/або військам (силам) 

агресора (противника);

9) сприяння угрупованням військ (сил) сил оборони та силам безпеки у виконанні 

ними визначених завдань під час відсічі збройної агресії проти України.

Ми – народ України.

Ми – тотальний опір на захисті нашої
незалежності та свободи.

Ми всюди. Ми бачимо все. Ми вдома.

Наші серця сповнені люті до ворога і
любові до України.

Наша мета – вільна, сильна єдина і
соборна Україна.

Ми щодня наближаємо всеукраїнську
перемогу над нашим споконвічним ворогом!

https://opir.org.ua/



ОСНОВАМИ ПОБУДОВИ РУХУ ОПОРУ Є: 15

1. Заходи з організації, планування і підготовки руху опору здійснюються в мирний час та

особливий період.

Ведення руху опору здійснюється з настанням особливого періоду на тимчасово окупованій

території України, території України, яка захоплена агресором (противником) під час збройної

агресії проти України.

2. Провідна роль в організації, підготовці, підтримці та веденні руху опору належить Силам

спеціальних операцій Збройних Сил України.

3. До організації, підготовки, підтримання та виконання завдань руху опору за рішенням

Головнокомандувача Збройних Сил України залучаються інші сили і засоби сил безпеки та сил

оборони за узгодженням з керівниками органів управління відповідних сил безпеки та сил оборони.

4. Форми, методи і засоби виконання завдань руху опору визначаються законодавством

України, актами Командувача Сил спеціальних операцій Збройних Сил України.

Інформація про форми, методи і засоби виконання завдань руху опору, про взаємодію Сил

спеціальних операцій Збройних Сил України з іншими силами і засобами руху опору належить до

таємної інформації та підлягає віднесенню у встановленому законом порядку до державної

таємниці.

5. Військовослужбовці, працівники правоохоронних органів та інші особи, які залучаються до

заходів з організації, підготовки, підтримання та виконання завдань руху опору, на час проведення

таких заходів підпорядковуються Командувачу Сил спеціальних операцій Збройних Сил України,

рішення якого є обов’язковими до виконання.



ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ ТА КОМПЛЕКТУВАННЯ 

РУХУ ОПОРУ Є: 16

❑ Для потреб комплектування та ведення національного спротиву можуть

бути прийняті на службу у військовому резерві Збройних Сил України та

інших військових формувань громадяни України, які не досягли граничного

віку перебування на військовій службі і визнані військово-лікарськими

комісіями непридатними до військової служби за станом здоров’я за

наслідками захворювань,

❑ поранень (травм, контузій, каліцтв), одержаних під час виконання обов’язків

військової служби, у тому числі під час участі в антитерористичній операції

та/або у здійсненні заходів із забезпечення національної безпеки і оборони,

відсічі і стримування збройної агресії рф у Донецькій та Луганській

областях, міжнародних операціях з підтримання миру і безпеки, що

призвело до встановлення їм інвалідності, часткової втрати працездатності

без встановлення інвалідності (крім розумових, сенсорних, психологічних

вад, розладів психіки, поведінки та інших захворювань, визначених

Міністерством оборони України та іншими центральними органами

виконавчої влади, які відповідно до закону здійснюють керівництво

військовими формуваннями).



ПОВНОВАЖЕННЯ КАБІНЕТУ МІНІСТРІВ УКРАЇНИ, 
КОМАНДУВАННЯ СИЛ СПЕЦІАЛЬНИХ ОПЕРАЦІЙ ЩОДО 

ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ФУНКЦІОНУВАННЯ РУХУ ОПОРУ.
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Повноваження Кабінету Міністрів України, міністерств та інших

центральних органів виконавчої влади

затверджує Положення про рух опору.

Командування Сил спеціальних операцій Збройних Сил України:

1) забезпечує реалізацію Командувачем Сил спеціальних операцій Збройних Сил України

повноважень щодо управління діями руху опору;

2) організовує та здійснює заходи з підготовки, ведення та підтримки руху опору, а також

забезпечує контроль за їх виконанням;

3) розробляє проект Положення про рух опору;

4) бере участь в розробці проектів законів України та інших нормативно-правових актів з

питань руху опору;

5) подає необхідні розрахунки та пропозиції, аналітичні матеріали для прийняття

Командувачем Сил спеціальних операцій Збройних Сил України рішень з питань руху опору;

6) вивчає, аналізує та оцінює обстановку, яка впливає на здійснення заходів щодо підготовки

та ведення руху опору, розробляє прогнози її можливого розвитку, забезпечує заходи

оперативного реагування на зміну обстановки;

7) готує необхідні розрахунки та пропозиції, аналітичні матеріали для прийняття

Командувачем Сил спеціальних операцій Збройних Сил України рішень з питань руху опору;

8) організовує виконання наказів та директив з питань руху опору;



ПОВНОВАЖЕННЯ КОМАНДУВАННЯ СИЛ СПЕЦІАЛЬНИХ 
ОПЕРАЦІЙ ЩОДО ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ФУНКЦІОНУВАННЯ 

РУХУ ОПОРУ (продовження)
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Командування Сил спеціальних операцій Збройних Сил України:

9) здійснює відбір осіб, які виявили бажання стати учасниками руху

опору;

10) визначає потреби у ресурсах, необхідних для підготовки,

підтримання та ведення руху опору;

11) створює і використовує інформаційні, інформаційно-комунікаційні

системи для організації та забезпечення виконання завдань руху опору;

12) готує та надає пропозиції Головнокомандувачу Збройних Сил

України щодо залучення сил і засобів сил безпеки та сил оборони до

організації, підготовки, підтримання та виконання завдань руху опору;

13) спрямовує та координує діяльність залучених

Головнокомандувачем Збройних Сил України до здійснення заходів з

організації, підготовки та виконання завдань руху опору сил і засобів сил

безпеки та сил оборони;

14) організовує документування управлінської діяльності та архівне

зберігання документів з питань руху опору;

15) організовує прикриття діяльності підрозділів, залучених до

виконання завдань руху опору.



ПОВНОВАЖЕННЯ КОМАНДУВАННЯ СИЛ СПЕЦІАЛЬНИХ 
ОПЕРАЦІЙ ЩОДО ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ФУНКЦІОНУВАННЯ 

РУХУ ОПОРУ (продовження)
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Командування Сил спеціальних операцій Збройних Сил України:

16) організовує спеціальні заходи забезпечення безпеки військовослужбовців Сил спеціальних операцій

Збройних Сил України, осіб, які на добровільній та конфіденційній основі залучаються до виконання завдань руху

опору, та їхніх близьких родичів;

17) організовує проведення навчання (тренування), оперативно-польові поїздки з руху опору та проводить

заходи з підготовки населення до національного спротиву з питань руху опору, а також забезпечує контроль за їх

виконанням;

18) виготовляє, замовляє виготовлення та використовує засоби прикриття;

19) створює, реорганізовує та ліквідовує структури прикриття, використовує та відчужує кошти та майно,

набуті в результаті діяльності таких структур;

20) у межах, визначених законодавством України, актами Верховного Головнокомандувача Збройних Сил

України, Міністерства оборони України, Головнокомандувача Збройних Сил України, здійснює контроль за

підготовкою та станом готовності сил і засобів сил безпеки та сил оборони, запланованих до передачі в

підпорядкування Командувача Сил спеціальних операцій Збройних Сил України для організації, підготовки,

підтримання та ведення руху опору;

21) здійснює взаємодію з питань організації, підготовки, підтримання та ведення руху опору між відповідними

структурними підрозділами міністерств, інших центральних органів виконавчої влади, Ради міністрів Автономної

Республіки Крим, державних адміністрацій (військових та/або військово-цивільних адміністрацій у разі їх

утворення), органів місцевого самоврядування, органів військового управління Збройних Сил України, органів

управління інших сил оборони і сил безпеки;

22) у порядку, визначеному законодавством, організовує контрольоване (під оперативним контролем)

пересування осіб та/або контрольоване (під оперативним контролем) переміщення предметів через державний

кордон України, лінію розмежування сторін збройного конфлікту;

23) отримує інформацію від державних органів, органів місцевого самоврядування, підприємств, установ,

організацій будь-якої форми власності, у тому числі шляхом безпосереднього доступу до їх інформаційних,

довідкових систем, обліків, реєстрів, банків або баз даних тощо;

24) обробляє інформацію з відкритих джерел, інформаційних систем, обліків, реєстрів, баз даних;

25) матеріально і морально заохочує осіб, які на добровільній та конфіденційній основі залучаються до

виконання завдань руху опору, та тих, які надають Силам спеціальних операцій Збройних Сил України допомогу у

виконанні покладених на них завдань, представляє їх у встановленому порядку до державних нагород



3. ФІНАНСУВАННЯ ТА МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНЕ 

ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ НАЦІОНАЛЬНОГО СПРОТИВУ 20

1. Фінансування та матеріально-технічне забезпечення

національного спротиву здійснюються за рахунок і в межах коштів

Державного бюджету України, місцевих бюджетів, а також з інших не

заборонених законодавством України джерел.

2. Видатки на здійснення та забезпечення заходів з організації,

підготовки, підтримання та ведення руху опору належать до таємних

видатків Державного бюджету України, які виділяються Міністерству

оборони України окремим напрямом на утримання Сил спеціальних

операцій Збройних Сил України.

4. Закупівлі товарів, робіт і послуг для забезпечення потреб руху

опору становлять державну таємницю і здійснюються за

процедурами, встановленими законом для оборонних закупівель.

5. Майно для забезпечення руху опору є військовим майном,

призначеним для виконання завдань руху опору.



ГАРАНТІЇ СОЦІАЛЬНОГО І ПРАВОВОГО ЗАХИСТУ ОСІБ, 
ЯКІ НА ДОБРОВІЛЬНІЙ ТА КОНФІДЕНЦІЙНІЙ ОСНОВІ 

ЗАЛУЧАЮТЬСЯ ДО ВИКОНАННЯ ЗАВДАНЬ РУХУ ОПОРУ
21

1. Особам, які на добровільній та конфіденційній основі залучаються до виконання завдань

руху опору,

2. З метою забезпечення безпеки і захисту осіб Командуванням Сил спеціальних операцій

Збройних Сил України можуть здійснюватися спеціальні заходи безпеки.

3. Залучені до конфіденційного співробітництва особи, які брали участь у виконанні завдань

руху опору на тимчасово окупованій території України, у районі проведення антитерористичної

операції, районі здійснення заходів із забезпечення національної безпеки і оборони, відсічі і

стримуванні збройної агресії мають право на отримання статусу ветерана війни.

4. У разі смерті (загибелі), встановлення інвалідності або часткової втрати працездатності

без встановлення інвалідності, що настали у зв’язку з виконанням завдань руху опору, особи або

члени їх сімей мають право на призначення та виплату одноразової грошової допомоги, медичне

забезпечення в розмірах і порядку, визначених для співробітників кадрового складу Сил

спеціальних операцій Збройних Сил України.

5. У разі затримання, арешту або засудження незаконними органами чи формуваннями,

утвореними на тимчасово окупованих територіях України, або органами чи формуваннями країни,

яка здійснює збройну агресію проти України, осіб, які на добровільній та конфіденційній основі

залучені до виконання завдань руху опору, держава вживає всіх можливих заходів для їх

звільнення. Збитки, завдані таким особам у зв’язку з виконанням ними завдань руху опору,

відшкодовуються в порядку, визначеному Кабінетом Міністрів України.

6. Залучені до конфіденційного співробітництва іноземці та особи без громадянства за

клопотанням Міністра оборони України можуть бути прийняті до громадянства України за

спрощеною процедурою або отримати статус біженця в Україні чи притулок в Україні. З дня

прийняття до громадянства України або надання статусу біженця в Україні чи притулку в Україні

на таких осіб поширюється дія положень частин другої - четвертої цієї статті.

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1451-2021-%D0%BF#n10
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1702-20#n302
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1702-20#n304


НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА

кафедра національної безпеки, публічного управління та адміністрування 

Житомир 2026

Лекція 3/13. Основи руху опору, як складової 

всеохоплюючої оборони України.
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