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Практичне завдання 1 

Тема 1. Соціологія як наука та її соціальна роль 

Технічні вимоги: 

Завантажити на освітній портал у розділ «Практичне завдання 1» у форматі PDF, назва 

файлу «Соціологія_ПЗ_1_Група_Прізвище ім’я». У роботі вказувати назви завдань, виділені 

жирним, максимальний обсяг роботи до 5 сторінок. Максимальна кількість балів за виконане 

завдання оцінюється в 5 балів. Робота, виконана з використанням ШІ, оцінюється в 0 балів. 

Успіхів! 

Завдання 1.1. Необхідно обрати одну проблему зі списку (або сформулювати власну) для 

подальшого аналізу. 

1. Я не розумію, як застосувати знання з університету в реальній роботі. 

2. Мені складно знайти стажування/роботу за спеціальністю. 

3. Я не маю впевненості в обраній професії. 

4. Я витрачаю більше грошей, ніж планую. 

5. Мені складно навчатися онлайн/офлайн (оберіть формат). 

6. Я відчуваю, що втрачаю час в університеті. 

7. Я маю конфлікти з викладачами через різне розуміння навчання (можна обрати конкретну 

дисципліну). 

8. Я не бачу свого майбутнього в Україні. 

9. Мені важко концентруватися на чомусь одному довше 10 хвилин. 

10. Свій варіант проблеми (може бути будь-що, головне, що ви дійсно маєте таку проблему). 

Якщо важко обрати проблему та визначити її соціальну складову: 

Крок 1. Дайте відповідь на наступні запитання: 

1. Що мене дратує в житті студента? (щодня/щотижня) 

2. На що я скаржуся друзям? 

3. Що обговорюють у вашій групі/на факультеті? 

Крок 2. Використайте методику «5 Чому?», наприклад, ваша проблема «Я не можу знайти 

роботу». 

1. Чому? - Немає досвіду. 

2. Чому немає досвіду? - Не було стажувань. 

3. Чому не було стажувань? - Університет не організовує. 

4. Чому не організовує? - Немає зв’язків з бізнесом. 

5. Чому немає зв’язків? - Питання охоплює взаємодію ЗВО та бізнесу. Це і є соціальна 

складова. 

Після визначення проблеми опишіть її якомога детальніше. В межах опису дайте 

відповіді на запитання: 

1. У чому саме полягає обрана вами проблема? 

2. Коли і як ця проблема виникла? 

3. Як часто вона повторюється? (щодня, раз на тиждень, постійно) 

4. Що ви робите зараз, щоб її вирішити? 

5. Чи стикаються з цим ваші друзі/одногрупники? (так/ні + приклад) 
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Завдання 1.2. Заповніть таблицю - як різні науки бачать вашу проблему? 

Наука Що її цікавить у моїй проблемі? Які питання вона ставить? 

Психологія   

Економіка 
  

Філософія 
  

Соціологія 
  

 

Завдання 1.3. Проаналізуйте, хто ще має цю проблему? Заповніть таблиці: 

Соціальна група 

Чи мають вони схожу 

проблему? 

(так/ні/частково) 

Короткий коментар 

Студенти інших ЗВО України 
  

Студенти вашої спеціальності в 

інших країнах 

  

Ваші батьки в вашому віці (20-

30 років тому) 

  

Ваші молодші брати/сестри чи 

знайомі (якщо є) 

  

Після аналізу напишіть висновок, чи є ця проблема вашою особистою, чи є масовою. 

Поясніть, чому. Знайдіть інформацію про цю проблему з посиланням на джерело (наприклад, 

стаття на емпіричні дослідження, репортаж, соціологічне опитування тощо). 

Які суспільні фактори створюють цю проблему? Заповніть таблицю. 

Соціальний фактор Як він впливає на мою проблему? 

Економічна система (ринок праці, 

рівень зарплат, інфляція) 

 

Система освіти (програми, методи 

викладання, зв’язок з бізнесом) 

 

Технологічні зміни (цифровізація, 

соцмережі, ШI, онлайн-сервіси) 

 

Культурні норми (що прийнято/не 

прийнято, очікування оточення) 

 

 

Завдання 1.4. Уявіть, що ви замовили соціологічне дослідження вашої проблеми. Що має 

дати кожна функція соціології? 

1. Пізнавальна функція. Яке нове знання про вашу ситуацію дасть соціологічне 

дослідження? 

2. Прогностична функція. Як ця проблема буде розвиватися в майбутньому? Що станеться, 

якщо нічого не змінювати? Які тенденції ви бачите? (збільшення/зменшення проблеми) 

3. Управлінська функція. Які конкретні рішення можна запропонувати на особистому, 

груповому (на рівні університету або факультету) та суспільному (на рівні міста, держави 

або конкретного бізнесу) рівнях? 

4. Світоглядна функція. Що зараз заважає у вирішенні цієї проблеми на світоглядному 

рівні? Які дії потрібно виконати, щоб це змінити?  
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Завдання 1.5. Етична відповідальність. Уявіть, що ви провели дослідження і виявили, що 

70% студентів вашого університету мають вашу проблему. Дайте відповідь на запитання: 

1. Чи маєте ви право опублікувати ці дані? Чому так/ні? 

2. Перед ким ви несете відповідальність як дослідник? (перед студентами, деканатом, чи 

суспільством в цілому) 

3. Що буде, якщо результати дослідження використають проти студентів? 


