Лабораторна робота №3
МОРФОЛОГІЧНІ, ЕКОЛОГІЧНІ ТА ПОВЕДІНКОВІ ОСОБЛИВОСТІ ВОДОПЛАВНИХ ПТАХІВ ПОЛІССЯ
Мета роботи: ознайомитися з видовим складом водоплавних птахів Полісся, дослідити їх морфологічні ознаки, визначити адаптації до життя у водному середовищі, а також проаналізувати екологічну роль цих птахів у біоценозах.
Теоретичні відомості
Водоплавні птахи — це екологічна група видів, життя яких тісно пов’язане з водоймами. До них належать представники рядів Гусеподібні (Anseriformes), Пірникозоподібні (Podicipediformes), Лелекоподібні (Ciconiiformes), Куликоподібні (Charadriiformes).
Пірнаючі птахи — види, які здобувають корм шляхом активного занурення під воду, використовуючи крила або лапи для пірнання (пірникози, черні).
Фільтрувальний дзьоб — дзьоб з дрібними пластинками по краях, що допомагає відціджувати корм із води (у качок, гусей).
Гідрофобність — властивість пір’я не змочуватися водою завдяки спеціальному жиру та структурі пера.
Терморегуляція — здатність підтримувати постійну температуру тіла незалежно від температури навколишнього середовища.
Підшкірний жировий шар — ізолювальний шар у шкірі птахів, що зменшує тепловтрати під час перебування у холодній воді.
Міграційні шляхи — сталі маршрути сезонних перельотів птахів між місцями гніздування та зимівлі.
Зимівельні ареали — території, на яких птахи проводять зимовий період, часто за межами зони гніздування.
Колоніальне гніздування — спосіб розмноження, коли численні пари птахів утворюють колонії для захисту від хижаків і спільного використання ресурсів.
Екологічна пластичність — здатність виду пристосовуватися до різних умов середовища без істотних змін морфології.
Індикаторні види — птахи, присутність або відсутність яких свідчить про екологічний стан водойми (наприклад, зникнення норців вказує на забруднення водойми).
Орнітологічний моніторинг — систематичне спостереження за станом популяцій птахів для оцінки екологічних змін у середовищі.
Зоогеографічна зона Полісся — природна територія з надлишком вологи, заболоченими ділянками, де мешкає велика кількість водоплавних і болотяних птахів.
Трофічна спеціалізація — пристосування птахів до певного типу корму (рибоїдні, рослиноїдні, комахоїдні).
Біоіндикатори — організми, які за своєю присутністю, поведінкою або станом свідчать про якість довкілля.
Антропогенний вплив — сукупність змін у природному середовищі, спричинених діяльністю людини (осушення, забруднення, вирубування прибережних лісів).
Мезофільні види — птахи, що надають перевагу помірно вологим умовам існування, на відміну від гігрофільних, які потребують постійної води.
Гігрофільні види — птахи, для життя яких необхідні надмірно вологі умови (болота, заплави, озера).
Евтрофікація водойм — процес збагачення водойм поживними речовинами, що змінює склад фауни, зокрема птахів.
Зоохорія — поширення насіння та інших частин рослин тваринами, у тому числі водоплавними птахами.
Регіонально рідкісні види — види, чисельність яких невелика на певній території, але які не обов’язково занесені до Червоної книги України.
Для водоплавних птахів характерні такі адаптації:
· Плавальні перетинки між пальцями або лопатеподібні пальці (для пересування у воді).
· Щільне, водовідштовхувальне оперення з добре розвиненою куприковою залозою.
· Сплощений дзьоб з фільтрувальним краєм або видовжений гострий дзьоб для ловлі риби.
· Плавучість тіла завдяки підшкірному шару повітря та жиру.
· Сезонна міграція у зв’язку зі змінами умов на водоймах.
Хід роботи
1. Ознайомлення з видовим складом водоплавних птахів Полісся. За допомогою атласів та спостережень визначте 5–7 найпоширеніших видів у вашому регіоні (наприклад: крижень, лиска, чирянка мала, норець великий, чапля сіра, лебідь-шипун).
2. Порівняння морфологічних ознак. 
Завдання 1. Заповнити таблицю 2 використавши вихідні дані з таблиці 1.
Таблиця 1
Вихідні дані
	Варіант 1
	Гоголь (Bucephala clangula); Лебідь-кликун (Cygnus cygnus); Норець малий (Podiceps ruficollis); Чирянка велика (Spatula querquedula); Пірникоза сірощока (Podiceps grisegena)
	Варіант 6
	Лебідь малий (Cygnus columbianus bewickii);   Широконоска (Spatula clypeata); Гуска мала (Anser erythropus); Норець червоноший (Podiceps auritus); Курочка водяна (Gallinula chloropus)

	Варіант 2
	Огар (Tadorna ferruginea); Гуска сіра (Anser anser); Качка шилохвіст (Anas acuta); Пірникоза чорношия (Podiceps nigricollis); Баранець великий (Gallinago media)
	Варіант 7
	Пірникоза вушната (Podiceps auritus); Бугайчик малий (Ixobrychus minutus);  Кулик сорока (Haematopus ostralegus); Чайка звичайна (Vanellus vanellus); Кулик-довгоніг (Himantopus himantopus)

	Варіант 3
	Чапля біла велика (Ardea alba); Чапля руда (Ardea purpurea); Бугай великий (Botaurus stellaris); Мала пірникоза (Tachybaptus ruficollis); Кулики-довгоноги (Himantopus himantopus)
	Варіант 8
	Качка червоноголова (Aythya ferina); Гуска біла (Anser caerulescens);  Пірникоза велика чубата (Podiceps cristatus); Крячок болотяний (Chlidonias leucopterus); Погонич великий (Porzana porzana)

	Варіант 4
	Мартин звичайний (Larus ridibundus); Крячок річковий (Sterna hirundo); Крячок білощокий (Chlidonias hybrida); Крячок чорний (Chlidonias niger); Мартин сріблястий (Larus argentatus)
	Варіант 9
	Кулик турухтан (Philomachus pugnax); Кулик веретенник великий (Limosa limosa); Кулик піщаник (Calidris alpina); Мартин тонкодзьобий (Larus genei); Крячок каспійський (Hydroprogne caspia)

	Варіант 5
	Гуска білолоба (Anser albifrons); Качка чернь чубата (Aythya fuligula); Чернь морська (Aythya marila); Камишниця (Gallinula chloropus);  Погонич малий (Porzana parva)
	Варіант 10
	Гуска гуменник (Anser fabalis); Чернь червонодзьоба (Netta rufina); Лебідь-трубач (Cygnus buccinator); Кулик побережник білохвостий (Tringa nebularia); Погонич-пастушок (Rallus aquaticus)


Таблиця 2
Особливості птахів
	Вид птаха
	Форма дзьоба
	Тип лап
	Особливості оперення
	Тип живлення
	Середовище існування

	Крижень (Anas platyrhynchos)
	Сплощений
	Перетинчасті
	Водовідштовхувальне, щільне
	Всеїдний
	Ставки, болота

	Лиска (Fulica atra)
	Короткий, міцний
	Лопатеподібні пальці
	Чорне, щільне
	Рослиноїдний
	Озера, болота

	Чапля сіра (Ardea cinerea)
	Довгий, гострий
	Довгі, без перетинок
	Сіре, пухке
	Хижий (риба, жаби)
	Ріки, заплави



Завдання 2. Визначете адаптації. Опишіть, які морфологічні особливості забезпечують ефективне пересування, живлення і виживання у водному середовищі.
Завдання 3. Зробіть екологічну характеристику. Проаналізуйте роль водоплавних птахів у водних екосистемах (регуляція чисельності безхребетних, поширення насіння, участь у колообігу речовин).
Завдання 4. Складіть екологічний профіль одного виду. Оберіть одного птаха з вашого варіанту та коротко опишіть його життєвий цикл, сезонні міграції, гніздування та охоронний статус.

Питання для самоперевірки:
1. Які морфологічні ознаки найхарактерніші для водоплавних птахів?
2. Чим відрізняються екологічні ніші гусеподібних і чаплевих?
3. Як будова лапи пов’язана зі способом пересування?
4. Які види водоплавних птахів Полісся занесені до Червоної книги України?
5. Яке значення мають водоплавні птахи у підтриманні екологічної рівноваги водойм?
6. Як форма дзьоба водоплавних птахів пов’язана з їх типом живлення? Наведіть приклади різних морфологічних типів дзьобів.
7. Яке екологічне значення мають сезонні міграції водоплавних птахів для збереження їх популяцій?
8. Чому водоплавні птахи потребують спеціальних зон охорони (водно-болотних угідь, заказників)? Які загрози існують у регіоні Полісся?
9. Як зміни гідрологічного режиму водойм (осушення, евтрофікація, забруднення) впливають на видовий склад орнітокомплексу?
10. Які морфологічні та поведінкові відмінності між осілими, перелітними та пролітними видами водоплавних птахів?

