
Ресурсний потенціал
ландшафтів
Ландшафт – це не просто естетична концепція, але й важливе джерело
природних ресурсів.

Від ґрунтів, які живлять рослинність, до водних джерел, що підтримують
життя, та біологічного різноманіття, яке забезпечує екологічну рівновагу
– ландшафти є фундаментом для людського благополуччя.



Вступ: Ландшафти як джерело природних
ресурсів

Природні багатства

Українські ландшафтиформують унікальну мозаїку
природних ресурсів: від родючих чорноземів Лісостепу
до гірських екосистем Карпат та водно-болотних угідь
Полісся.

Різноманітність ресурсів

Кожен ландшафтмає свій специфічний набір ресурсів: 
лісові масиви забезпечують деревину та недеревні
продукти, степові екосистеми підтримують
землеробство, річкові системи постачають прісну воду.

Збалансоване використання

Сучасні методи управління ландшафтами
передбачають оптимальне співвідношення між
видобутком ресурсів та їх відновленням, наприклад, 
впровадження сівозмін у землеробстві та
лісовідновлення.

Важливість вивчення

Комплексні дослідження ландшафтів включають
оцінку ґрунтового покриву, гідрологічного режиму, 
біорізноманіття та екосистемних послуг для
планування сталого розвитку територій.



Ґрунтові ресурси ландшафтів

Важливість ґрунту

Ґрунт є основою життя на Землі, 
забезпечуючи рослинам поживні
речовини та воду. Це також
важливий компонент екосистем.

Різноманіття типів ґрунтів

Ландшафти мають різноманітні типи
ґрунтів, від чорноземів до піщаних
ґрунтів, кожен з яких має свої
характеристики.

Вплив на сільське
господарство

Ґрунт є основою для сільського
господарства, забезпечуючи
продуктивність і якість
сільськогосподарських культур.

Збереження ґрунтових
ресурсів

Важливо зберегти ґрунтові ресурси
від ерозії, забруднення та
неправильного використання.



Формування та властивості ґрунтів

1 Початкові стадії

Ґрунтоутворенняпочинається з руйнування гірських порід.

Фізичні та хімічні процеси впливають на формування першихшарів ґрунту.

2 Розвиток ґрунтових горизонтів

З часом утворюються різнішари ґрунту з різними властивостями.

Верхнішари ґрунту містять більше органічних речовин, а нижні – більше
мінеральних.

3 Вплив біологічних факторів

Рослини, тварини та мікроорганізми впливають на структуру і склад ґрунту.

Біотичні процеси сприяють утворенню гумусу та інших органічних речовин.



Родючість та продуктивність ґрунтів
Родючість ґрунту є ключовим показником його здатності підтримувати рослинний покрив. Це визначається вмістом органічних речовин, поживних речовин та фізичними

властивостями.

Продуктивність ґрунтів - це здатність виробляти біомасу або сільськогосподарську продукцію.

2- 3%
Органічні речовини

Вміст органічних речовин у родючих ґрунтах зазвичай становить 2- 3%.

10 - 15%
Поживні речовини

Ґрунти містять різні поживні речовини, такі як азот, фосфор та калій.

5- 10 %
Вода

Ґрунти повинні містити достатню кількість води для зростання рослин.

30 - 50 %
Повітря

Повітря необхідне для дихання коренів рослин.



Збереження та відновлення ґрунтових ресурсів
Комплексний підхід до управління ґрунтовими ресурсами передбачає поступовий перехід від захисних заходів до активного відновлення.

1
Профілактичні заходи

Сільськогосподарські практики та лісові насадження для запобігання деградації

2
Захист ґрунтів

Водоохоронні заходи та збереження вологи для підтримки родючості

3
Біологічне відновлення

Органічне землеробство та біологічна рекультивація

4
Активна ремедіація

Комплексне відновлення деградованих та забруднених ґрунтів

Ефективне управління ґрунтовими ресурсами вимагає послідовного впровадження всіх етапів захисту та відновлення.



Водні ресурси ландшафтів

Поверхневі водні ресурси

Річки, озера, водосховища є важливими
джерелами води для пиття, зрошення, 

рибного господарства та інших потреб.

Підземні водні ресурси

Грунтові води накопичуються в
пористих гірських породах, 

забезпечуючи водою населення і
сільське господарство, особливо в
посушливих регіонах.

Якість і захист водних ресурсів

Забруднення води може мати серйозні
наслідки для здоров'я людини, 

навколишнього середовища та
економіки. Важливо охороняти якість
водних ресурсів.



Поверхневі водні джерела

Річки

Природні водні артерії, що забезпечують
водопостачання та підтримують
екологічний баланс територій. Важливі
для судноплавства та гідроенергетики.

Озера

Природні водойми, що служать
резервуарами прісної води та місцями
збереження біорізноманіття. Мають
велике рекреаційне значення.

Водосховища

Штучні водойми, створені для
регулювання водного режиму, 
забезпечення зрошення та господарських
потреб населення.

Збереження якості та доступності поверхневих вод є критично важливим завданням з огляду на зростаючий антропогенний вплив
та кліматичні зміни.



Підземні водні джерела

Підземні води є стратегічно важливим компонентом водних ресурсів
ландшафтів. Вони формуються внаслідок інфільтрації атмосферних
опадів через ґрунтовий покрив та осадові породи, проходячи природну
фільтрацію через різні геологічні шари.

Підземні води накопичуються в різних типах водоносних горизонтів -
від неглибоких четвертинних відкладів до глибоких артезіанських
басейнів. У пористих пісковиках, вапняках та тріщинуватих
кристалічних породах формуються основні запаси підземних вод. 
Особливу цінність вони мають у посушливих регіонах, де забезпечують
до 80 % водопостачання.

Ці води активно використовуються для централізованого
водопостачання міст, зрошення сільськогосподарських угідь та
промислових потреб. Завдяки природній фільтрації вони часто мають
кращу якість, ніж поверхневі води, та містять цінні мінеральні
компоненти.



Якість та охорона водних ресурсів

1 1. Якість води

Якість води визначається комплексом
показників: рівнем pH (6.5- 8.5), вмістом
розчиненого кисню (не менше 4 мг/ л) , 
наявністю мінеральних солей та органічних
речовин. Особлива увага приділяється контролю
важких металів та пестицидів.

2 2. Джерела забруднення

Основними забруднювачами є стічні води
промислових підприємств (особливо
металургійних та хімічних) , агрохімікати з
сільськогосподарських угідь, та неочищені
комунальні стоки міст. Значну загрозу
становлять несанкціоновані сміттєзвалища
поблизу водойм.

3 3. Методи очищення

Сучасні методи водоочищення включають
механічну фільтрацію через піщані та вугільні
фільтри, озонування, ультрафіолетове
знезараження, та біологічну очистку за
допомогою активного мулу. Для питної води
застосовується багатоступенева система
очищення.

4 4 . Охорона водних ресурсів

Охорона водних ресурсів здійснюється шляхом
встановлення водоохоронних зон (50 - 10 0  м) , 
моніторингу якості води, впровадження
замкнутих циклів водокористування на
підприємствах та будівництва сучасних очисних
споруд. Важливим є дотримання норм Водного
кодексу України.



Біологічні ресурси ландшафтів

Флора

Рослинний світ ландшафтів включає
лікарські рослини (звіробій, ромашка, 
валеріана), технічні культури (льон, 
коноплі), харчові та кормові рослини. 
Особливу цінність мають рідкісні види, 
занесені до Червоної книги України. 
Лісові масиви забезпечують деревину та
недеревні ресурси.

Фауна

Тваринний світ ландшафтів
представлений різноманітними видами
ссавців, птахів, комах та інших груп. 
Комахи- запилювачі (бджоли, джмелі, 
метелики) забезпечують репродукцію
рослин. Птахи та ссавці беруть участь у
поширенні насіння та підтримці
природного балансу екосистем.

Біорозмаїття

Збереження біологічного розмаїття здійснюється через створення природоохоронних
територій, екологічних коридорів та заповідних об'єктів. Це забезпечує екосистемні
послуги: регулювання клімату, очищення повітря та води, формування ґрунтів та
природну боротьбу зі шкідниками.



Рослинний світ ландшафтів

Рослинний світ ландшафтів включає різноманітні життєві
форми: дерева (дуб, сосна, береза) , чагарники (шипшина, 

бузина) , трав'янисті рослини (конюшина, деревій)  та мохи.

Рослини є незамінним природним ресурсом, що забезпечує
людство харчовими продуктами (ягоди, гриби, горіхи) , 

лікарською сировиною (ромашка, звіробій, валеріана)  та
промисловими матеріалами (деревина, смоли, волокна) .

У ландшафтних екосистемах рослини виконують життєво
важливі функції: виробляють кисень, поглинають
вуглекислий газ, запобігають ерозії ґрунтів, регулюють
водний режим та створюють середовище існування для
інших організмів.



Тваринний світ ландшафтів

Дика природа

Ландшафти Карпат і лісостепу є домом для
численних копитних (олені, козулі, дикі
кабани)  та дрібних ссавців (зайці, лисиці, 
борсуки) . Ці види формують характерні
біоценози та підтримують природне
відновлення рослинності через поширення
насіння.

Хижаки

Великі хижаки карпатських лісів - бурі
ведмеді, рисі та вовки - регулюють
чисельність травоїдних тварин та
підтримують здоров'я популяцій, 
вибираючи слабких особин. Їх присутність є
індикатором екологічної цілісності
ландшафту.

Пташиний світ

Різноманіття птахів включає осілих (синиці, 
дятли, сови)  та перелітних видів (лелеки, 
жайворонки, солов'ї) . Вони не лише
розповсюджують насіння та запилюють
рослини, але й контролюють чисельність
комах, підтримуючи природний баланс
екосистеми.



Видове різноманіття та його
збереження

Різноманіття видів

Відзначає різноманітністьживих організмів, 
включаючирослини, тварини, гриби та
мікроорганізми.

Важливість біорізноманіття

Забезпечує стабільність екосистем, сприяє
екологічному балансу, впливає на клімат і
постачання ресурсів.

Загрози біорізноманіттю

Зміна клімату, втрата середовища існування, 
забруднення, інвазивні види, надмірний вилов
риби та браконьєрство.

Збереження біорізноманіття

Захист природних екосистем, контроль
забруднення, відновлення екосистем, охорона
рідкісних видів.



Екосистемні послуги ландшафтів

Регулювання мікроклімату

Ландшафти відіграють ключову роль у регулюванні
температури, вологості та вітру.

Поглинання вуглекислого газу

Рослинність ландшафтів поглинаєCO2 з атмосфери, 
пом'якшуючи негативний вплив на клімат.

Захист від ерозії

Ландшафти захищають ґрунти від ерозії вітром та водою, 
зберігаючи родючість.

Постачання чистої води

Ландшафтифільтрують воду, забезпечуючи питну та
зрошувальну воду.



Регулювання мікроклімату

Температура

Ландшафти можуть знижувати
температуру повітря на 2- 8°C 
завдяки зеленому покриву. 
Листяні дерева блокують до
80 % сонячного
випромінювання влітку, а
взимку, після опадання листя, 
пропускають тепло. Темні
ґрунти поглинають більше
тепла, тоді як світлі
відбивають до 40 % сонячної
радіації.

Вологість

Один гектар лісу випаровує до
50  тонн води за день, 
підтримуючи оптимальний
рівень вологості 60 - 70 %. 
Водно- болотні угіддя діють як
природні зволожувачі, 
підвищуючи вологість на 15-
25% у радіусі до 50 0  метрів. 
Міські парки здатні
збільшувати вологість повітря
на 10 % порівняно з
забудованими територіями.

Вітер

Лісосмуги знижують швидкість
вітру на 40 - 80 % на відстані, 
що дорівнює 15- 20  висотам
дерев. Гірські хребти
створюють особливі вітрові
коридори, дешвидкість вітру
може зростати до 1.5- 2 разів. 
Міська забудова формує
турбулентні потоки, які
регулюються зеленими
насадженнями та природним
рельєфом.

Освітлення

Густий листяний покрив
пропускає лише 10 - 20 % 
сонячного світла, створюючи
унікальні умови для
тіньовитривалих рослин. 
Південні схили отримують на
30 % більше сонячного світла, 
ніж північні, що впливає на
видовий склад рослинності. 
Водні поверхні відбивають до
80 % світла, створюючи
додаткове освітлення
прибережних зон.



Рекреація та туризм

Рекреаційні можливості

Ландшафти є цінним джерелом для рекреаційних можливостей, 

пропонуючи різноманітні форми відпочинку та оздоровлення для всіх
вікових груп.

Відпочинок на природі, активний туризм, спостереження за природою -

все це доступно в ландшафтах різних типів: від гірських масивів до
прибережних зон.

Серед популярних рекреаційних занять можна виділити: пішохідні

прогулянки, велосипедний спорт, скелелазіння, водні види спорту, 

фотографування природи, збір грибів та ягід, медитацію та йогу на
природі.

Кожен сезон відкриває нові можливості для відпочинку: взимку -

лижний спорт, влітку - купання та походи, восени - екскурсії для
спостереження за зміною кольорів листя.

Туристичний потенціал

Природні ландшафти приваблюють туристів унікальними краєвидами та

екосистемами, створюючи основу для розвитку екологічного, 

пригодницького та освітнього туризму.

Туризм, пов'язаний із природою, сприяє розвитку регіонів та підвищує їх

туристичну привабливість, створюючи нові робочі місця та стимулюючи
місцеву економіку.

Важливим аспектом є розвиток туристичної інфраструктури: створення

екологічних стежок, оглядових майданчиків, інформаційних центрів та
місць для відпочинку, що робить природні ландшафти доступнішими
для відвідувачів.

Сучасні тенденції показують зростання попиту на екологічний туризм, 

що підкреслює необхідність збалансованого підходу до розвитку
туристичного потенціалу ландшафтів із збереженням їх природної
цінності.



Культурна спадщина ландшафтів

Історичні пам'ятки

Ландшафти зберігають унікальні
історичні пам'ятки: від
трипільських поселень і
скіфських курганів до
середньовічних фортець Поділля
та козацьких січей Запоріжжя. 
Кожен регіон має свої особливі
архітектурні споруди, що
гармонійно вписуються в
природне середовище.

Археологічні знахідки

У різних ландшафтних зонах
України знайдено численні
артефакти: кераміку трипільської
культури, скіфське золото, 
давньоруські прикраси та зброю. 
Печери, городища та древні
святилища розкривають багату
історію заселення цих земель.

Традиційні ремесла

Карпатські ландшафти сприяли
розвитку різьблення по дереву та
ліжникарства, степові регіони
славляться гончарством, а
Полісся - лозоплетінням та
ткацтвом. Ці ремесла тісно
пов'язані з місцевими
природними матеріалами.

Рекреація та туризм

Різноманітність ландшафтів
створює широкі можливості: від
гірського туризму в Карпатах та
спелеотуризму в печерах Поділля
до екотуризму в біосферних
заповідниках та відпочинку на
узбережжі морів.



Ландшафти як об'єкти природно-
заповідного фонду

1 Захист природних цінностей

Природно- заповідний фонд включає
біосферні заповідники, національні
природні парки та заказники, які
забезпечують збереження рідкісних видів
флори і фауни, унікальних екосистем та
природних ландшафтів. Ці території
формують екологічну мережу країни та
підтримують природний баланс регіону.

2 Наукові дослідження

На території заповідників проводяться
довгострокові спостереження за змінами
клімату, моніторинг популяцій рідкісних
видів, дослідження природних процесів. 
Науковці ведуть "Літопис природи", 
вивчають динаміку екосистем та
розробляють методи їх збереження.

3 Екологічний туризм

Заповідні території пропонують екологічні стежки, оглядові майданчики, візит-центри та
екскурсії з професійними гідами. Відвідувачі можуть спостерігати за птахами, фотографувати дику
природу, брати участь у освітніх програмах та екологічних таборах, що сприяє формуванню
екологічної свідомості.



Соціально- економічне
значення ландшафтних
ресурсів

Ландшафти забезпечують ресурси
для життя людини.

Вони є джерелом їжі, води, енергії
та сировини.

Ландшафтимають велике
значення для туризму та рекреації.

Вони забезпечуютьмісця для
відпочинку та розваг.

Ландшафти відіграють важливу
роль у регулюванні клімату.

Вони поглинають вуглекислий газ і
виділяють кисень.

Збереження ландшафтних ресурсів
є важливим для сталого розвитку.

Вони є цінним природним
капіталом, який потрібно
охороняти для майбутніх поколінь.



Оцінка ресурсного потенціалу ландшафтів

1
Визначення ресурсів

Ідентифікація всіх типів ресурсів.

2
Кількісна оцінка

Визначення кількості кожного ресурсу.

3
Якісна оцінка

Визначення якості ресурсів.

4
Оцінка доступності

Визначення доступності ресурсів для використання.

Оцінка ресурсного потенціалу ландшафтів – це процес визначення наявності, кількості та якості ресурсів у певному регіоні. Ця інформація
необхідна для раціонального використання ресурсів та збереження навколишнього середовища.



Картографування та моніторинг
ландшафтів

Картографування

Це процес створення карт, які
показують розподіл і
характеристики ландшафтів. Карти
є цінними інструментами для
планування та управління
використанням земель.

Моніторинг

Це регулярний процес
спостереження за змінами в
ландшафтах з часом. Він дозволяє
виявляти тенденції, оцінювати
вплив антропогенної діяльності та
розробляти стратегії управління.

Технології

Сучасні технології, такі як дистанційне зондування, геоінформаційні системи
(ГІС)  та безпілотні літальні апарати (БПЛА) , значно спрощують та
покращують процес картографування та моніторингу.



Методи дослідження ресурсного потенціалу

Геопросторовий аналіз

Застосування супутникових знімків Sent ine l- 2 та LIDAR 
для створення цифрових моделей рельєфу. Аналіз даних у
програмахArcGIS таQGIS для моніторингу змін
ландшафту та оцінки природних ресурсів.

Ґрунтові дослідження

Проведення польових досліджень з відбором проб на
різних глибинах (0 - 20  см, 20 - 40  см). Визначення pH, 
вмісту гумусу, NPK та мікроелементів за допомогою
спектрофотометричнихметодів та ICP- спектрометрії.

Гідрологічні дослідження

Вимірювання витрат води за допомогою акустичних
допплерівських профілографів течії (ADCP). Аналіз
якості води за 30  показниками, включаючиBOD, COD, 
важкі метали та мікробіологічні параметри.

Біологічні дослідження

Проведення геоботанічних описів на пробних ділянках
10 0м². Використанняметоду маршрутного обліку фауни
та фотопасток для оцінки популяцій. Застосування
індексівШеннона та Сімпсона для оцінки
біорізноманіття.



Інтегрована оцінка ресурсного потенціалу

Комплексний аналіз даних

Збір та інтеграція даних ГІС, супутникових знімків, польових досліджень ґрунтів, гідрологічнихвимірювань та результатів біологічного моніторингу.

Моделювання екосистем

Застосування спеціалізованогоПЗ (ERDAS, ArcGIS) для створення 3D-моделейландшафтів та прогнозування їх динаміки з урахуванням кліматичних змін.

Екологічні обмеження

Розрахунок граничнихпоказників антропогенного навантаження, встановленнянорм використання ресурсів та визначення зон особливої охорони.

Соціально- економічна інтеграція

Оцінка економічної цінності екосистемних послуг, врахування потреб місцевих громад та розробка збалансованихпланів землекористування.



Сталий розвиток ландшафтів

Збереження біорізноманіття

Охорона рідкісних видів рослин і тварин, 
збереження екосистем. Створення заповідних
територій та екологічних коридорів для
міграції видів. Моніторинг популяцій
вразливих видів та впровадження програм їх
відновлення. Підтримка природних процесів у
екосистемах та збереження генетичного
різноманіття.

Раціональне використання ресурсів

Ефективне використання природних ресурсів, 
мінімізація негативного впливу на довкілля. 
Впровадження енергозберігаючих технологій
та відновлюваних джерел енергії. Оптимізація
водокористування та запобігання
забрудненню водних ресурсів. Збалансоване
ведення сільського та лісового господарства з
урахуванням екологічних обмежень.

Відновлення пошкоджених ландшафтів

Рекультивація земель, відновлення лісів, боротьба з ерозією ґрунтів. Впровадження протиерозійних
заходів та технологій відновлення родючості ґрунтів. Реабілітація порушених водних екосистем та
відновлення природного гідрологічного режиму. Створення зелених насаджень та відновлення
природного рослинного покриву на деградованих територіях.



Висновки та рекомендації

Збереження та Охорона

Впровадження системимоніторингу біорізноманіття, створення екологічних коридорівміж природними зонами, та
посилення контролюза використаннямводних ресурсів. Необхіднорозширитимережу природоохоронних територій та
впровадити сучасні методи відновлення ґрунтів.

Розвиток та Інновації

Застосування ГІС- технологій для картографуванняландшафтів, впровадження sm art - системмоніторингу водних ресурсів, 
та використаннядронів для оцінки стану екосистем. Розробка програм для прогнозування змін ландшафтів та оптимізації
використанняприродних ресурсів.

Співпраця та Освіта

Створенняміжгалузевих робочих груп з управлінняландшафтами, організація екологічних практикумів для студентів та
школярів, проведення регулярнихнаукових конференцій. Розвитокпартнерстваміж науковими установами, громадами та
бізнесом у сфері охорони довкілля.
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