Особливості складання есе
Есе — це прозовий текст невеликого обсягу, у якому автор чи авторка виражає особисті думки, погляди, враження та міркування з проблемного питання. 
Вимоги до есе: 
 обсяг — 2–3 сторінки тексту; 
 кожен абзац есе розкриває одну думку; 
 есе не має містити нічого зайвого, має нести лише інформацію, необхідну для розкриття власної позиції автора; 
 есе відрізняється чіткою композиційною побудовою, має бути логічним за структурою. 
 текст має містити переконливе аргументування порушеної проблеми. 
Зміст есе
Тема — проблемне питання, відповідь на яке автор чи авторка дає у тексті. 
Теза — коротко й чітко сформульована основна думка есе, позиція автора чи авторки в проблемному питанні. 
Почати формулювати тезу можна зі слів: 
 Я думаю, … 
 Я вважаю, … 
 На моє переконання, … 
 На мою думку, … 
 Мій погляд на цю проблему (на це питання) такий: … 
Аргументи — докази, підтвердження та переконання щодо проблемного питання. Аргументів в есе має бути як мінімум два.
Їх необхідно оформлювати чітко, наприклад:
 На користь (для підтвердження) моєї думки можу навести такі аргументи: … 
 Довести своє твердження я можу такими аргументами: … 
 Я так уважаю, тому що … 
 По-перше, … 
 По-друге, … 
Приклади — факти, події, що ілюструють та підтверджують аргументи, наприклад:
 Для підтвердження своєї думки можу навести приклад… 
 Яскравим прикладом саме такої точки зору є…  Наприклад, …  Наведу приклад з (історії, літератури) … 
 Для прикладу згадаймо постать (подію, випадок) … 
Висновок в есе — це підсумок сказаного, коротко зібрані разом теза та аргументи, наприклад:
 Отже, … 
 Підсумовуючи, скажу (зазначу) … 
 Таким чином, ... 
 Можна зробити висновок, що … 
 Отже, бачимо, що … 

