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1. Опис навчальної дисципліни 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність,  освітній 

ступінь 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна форма навчання 

Кількість кредитів – 4 
Галузь знань: 

01 Освіта/Педагогіка 
Нормативна 

Модулів – 1 

Спеціальність: 

014.16 Середня освіта 

(Захист України) 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2 
1-й 

Семестр 

Загальна кількість 

годин – 120 

ІІ-й 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання: 

аудиторних – 4 год., 

самостійної роботи 

студента – 3,6 год. 

Освітній ступінь: 

«магістр» 

32 год. 

Практичні 

32 год. 

Самостійна робота 

56 год. 

Вид контролю: екзамен 

 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної та 

індивідуальної роботи становить: 

для денної форми навчання – 36 % аудиторних занять, 64 % самостійної та 

індивідуальної роботи. 

 

1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Освітня компонента «Методика викладання військових та 

соціогуманітарних дисциплін» належить до циклу загальної підготовки 

нормативних освітніх компонент навчального плану підготовки студентів із 

спеціальності 014.016 Середня освіта (Захист України), освітньо-професійної 

програми «Захист України та національне лідерство». 

Метою дисципліни є формування професійних компетентностей 

майбутніх фахівців освітнього процесу захисту України крізь призму проблем 

національної безпеки, ролі лідерства у соціально-політичній системі. 

Предметом дисципліни є педагогічні теорії, концепції, методики 

навчання, форми та засоби навчання. 

Завдання:  

 вивчення теоретичного комплексу щодо специфіки педагогічної 

діяльності; 
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 розв’язувати складні задачі або проблеми в галузі освіти на основі 

застосування освітніх інновацій; 

 проводити дослідження, впроваджуючи педагогічні теорії, концепції, 

методики навчання, форми та засоби навчання; 

 аналіз інформаційного простору у галузі захисту України та 

національного лідерства. 

Зміст навчальної дисципліни направлений на формування наступних 

компетентностей: 

ЗК2. Здатність використовувати цифрові освітні ресурси, інформаційні та 

комунікаційні технології у професійній діяльності.  

ЗК5. Здатність генерувати нові ідеї (креативність) та приймати обґрунтовані 

рішення.  

ФК1. Здатність до поглиблення знань і розуміння предметної області та 

професійної діяльності. 

ФК5. Здатність використовувати ефективні шляхи мотивації здобувачів освіти 

до саморозвитку, спрямовувати їх на прогрес і формувати у них обґрунтовану 

позитивну самооцінку.  

ПК 1. Здатність критично осмислювати надбання та новітні досягнення наук із 

захисту України, національної безпеки, у сфері національного лідерства 

необхідні для професійної та/або інноваційної діяльності. 

ПК 7. Вміти визначати та застосовувати теоретичні поняття, положення, 

концепції для аналізу й пояснень соціальних фактів військового та безпекового 

змісту, явищ, процесів, використовувати комплекс наукових дефініцій для 

вирішення науково-практичних та професійних завдань. 

У результаті вивчення дисципліни студенти повинні здобути такі результати 

навчання: 

РН1. Застосовувати знання з психології, педагогіки, фундаментальних і 

прикладних наук (відповідно до предметної спеціальності) у практичних 

ситуаціях здійснення освітньої діяльності, поглиблювати знання з предметної 

області.  

РН6. Визначати та характеризувати основні принципи, закони, методики та 

апарат досліджень за предметною спеціальністю, здійснювати дослідження, 

прогнозувати та презентувати отримані результати.  

РН16.Характеризувати існуючі парадигми формування української державності 

та її військово-безпекових інституцій, її обумовленість, соціодинаміку та 

національне лідерство на тлі світових процесів. 

РН 18.Демонструвати інтегроване мислення, пояснювати цілісну картину 

суспільного розвитку у галузі національної безпеки та лідерства через 

міжпредметні зв’язки. 

РН 19. Розуміти, пояснювати і транслювати духовні та національні цінності в 

навчально-виховну діяльність вчителя захисту України. 
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РН 20. Знати й аналізувати безпекову ситуацію в країні та світі, методи 

діяльності в умовах надзвичайного стану, в т. ч. методи командної роботи, 

імплементувати знання у навчальну і практичну діяльність. 

 

Модуль 1 

2. Програма навчальної дисципліни 

Змістовний модуль 1. Теоретико-методологічні засади для фахівців 

освітнього процесу захисту України 

Тема 1. Зміст освіти в національній школі. Методологія організації 

навчально-виховного процесу щодо захисту України. Державний компонент 

змісту освіти. Шкільний компонент змісту освіти. Особливості навчальних 

планів, програм і підручників. Методологія організації навчально-виховного 

процесу щодо захисту України. 

Тема 2. Методи і засоби навчання та виховання. Словесні методи 

навчання. Наочні методи навчання. Практичні методи навчання. Інші методи 

навчально-пізнавальної діяльності. Метод усного контролю. Метод письмового 

контролю. Метод тестового контролю. Метод практичної перевірки. Метод 

самоконтролю. Метод самооцінки. Методи формування пізнавальних інтересів. 

Методи стимулювання обов'язку і відповідальності. Методи формування 

свідомості. Методи формування суспільної поведінки. Методи стимулювання 

діяльності та поведінки. Методи контролю та аналізу рівня вихованості. 

Тема 3. Технології та форми організації навчання та виховання. 

Пояснювально-ілюстративне навчання. Проблемне навчання Програмоване 

навчання. Диференційоване навчання. Особистісно-орієнтована технологія 

навчання. Технологія групової навчальної діяльності учасників освітнього 

процесу. Технологія розвивального навчання. Технологія формування творчої 

особистості. Технологія навчання як дослідження.  

Тема 4. Поняття про форми організації навчання та виховання. Урок 

як основна форма організації навчання та виховання. Фронтальна робота. 

Групова робота. Парна робота. Індивідуальна робота. 

Тема 5. Основні напрямки виховання. Розумове виховання. Моральне 

виховання. Екологічне виховання. Трудове виховання. Статеве виховання. 

Правове виховання. Економічне виховання. Фізичне виховання. Естетичне 

виховання. 

Змістовний модуль 2. Практичні аспекти фахової діяльності щодо  

захисту України та національного лідерства 

Тема 6. Методика навчання суспільствознавства. Завдання та зміст 

методики навчання громадянської освіти. Ключові теми та поняття ГО. Форми 

навчання громадянської освіти. Підходи та принципи навчання ГО:ціннісний, 
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проектний, загальношкільний. Методи і технології навчання громадянської 

освіти. Класифікація методів навчання, критерії відбору методів навчання. 

Інтерактивні технології. Проблемне навчання. Техніки критичного мислення. 

Комп’ютерні технології навчання громадянської освіти. Навчальні ресурси з 

ГО: програми, підручники, посібники, документи, інтернет-ресурси; засоби 

навчання ГО, їх класифікація та критерії відбору. Позакласна робота з 

громадянської освіти. Практична участь: учнівські громадські об'єднання; 

самоврядування; громадський/соціальний учнівський проект; виховні заходи, 

акції; шкільні медіа. 

Тема 7. Соціалізація особистості. Самореалізація і розвиток. 

Індивідуальність особистості. Життєві цінності й пріоритети. Активна 

громадянська позиція. Мобільність і адаптивність людини. Креативність. 

Тема 8. Конституційні правовідносини. Загальна характеристика 

конституційного права. Передумови прийняття і загальна характеристика 

Конституції України. Основні етапи розвитку української державності. 

Політико-правове закріплення суверенітету України. Особливості політичного 

режиму, форми правління та адміністративно-територіального устрою України. 

Громадянство України: поняття, підстави набуття і припинення. Поняття і 

загальна характеристика прав, свобод і обов’язків людини і громадянина. 

Міжнародні стандарти у сфері прав людини: поняття, акти, що їх визначають. 

Загальна характеристика прав, свобод і обов’язків громадян України. Гарантії 

та механізми захисту прав і свобод: поняття і види. 

Тема 9. Соціокультурна багатоманітність. Поняття суспільства. 

Соціальна структура суспільства. Соціальна згуртованість, солідарність і 

відповідальність. Соціальні цінності. Гендерна, етнічна, конфесійна 

різноманітність. Рівність. 

Тема 10. Інформаційно-пропагандистське забезпечення. Ідеологічна 

робота. Роль і місце воєнно-ідеологічної підготовки в системі ідейного 

виховання. 

Особливості організації проведення занять з воєнно-ідеологічної 

підготовки. 
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4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

Денна форма 

Усього  у тому числі 

л п с.р. 

Модуль 1. 

Змістовний модуль 1. Теоретико-методологічні засади для фахівців освітнього 

процесу захисту України 

Тема 1. Зміст освіти в національній школі. 

Методологія організації навчально-виховного процесу 

щодо захисту України. 

8 2 2 4 

Тема 2. Методи і засоби навчання та виховання. 16 4 4 8 

Тема 3. Технології та форми організації навчання та 

виховання. 
14 4 4 6 

Тема 4. Поняття про форми організації навчання та 

виховання. 8 2 2 4 

Тема 5. Основні напрямки виховання. 14 4 4 6 

Всього: 60 16 16 28 

Змістовний модуль 2. Практичні аспекти фахової діяльності щодо  захисту 

України та національного лідерства 

Тема 6. Методика навчання суспільствознавства. 14 4 4 6 

Тема 7. Соціалізація особистості. 8 2 2 4 

Тема 8. Конституційні правовідносини. 14 4 4 6 

Тема 9. Соціокультурна багатоманітність 8 2 2 4 

Тема 10. Інформаційно-пропагандистське 

забезпечення. 
16 4 4 8 

Всього: 60 16 16 28 

Разом: 120 32 32 56 

    

5. Теми практичних занять 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 
Зміст освіти в національній школі. Методологія організації навчально-

виховного процесу щодо захисту України. 
2 

2 Методи і засоби навчання та виховання. 4 

3 Технології та форми організації навчання та виховання. 4 

4 Поняття про форми організації навчання та виховання. 2 

5 Основні напрямки виховання. 4 

6 Методика навчання суспільствознавства. 4 

7 Соціалізація особистості. 2 

8 Конституційні правовідносини. 4 

9 Соціокультурна багатоманітність 2 

10 Інформаційно-пропагандистське забезпечення. 4 

 Разом: 32 

 

6. Самостійна робота 
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Підготовка рефератів та написання есе щодо проблемного питання за 

темами заняття. 

7. Методи навчання 

- вербальні (проблемні лекції, лекції-візуалізації, лекції-дискусії, лекції з 

аналізом конкретних ситуацій);  

- практичні (творчі завдання); 

- метод проблемного викладу; 

- частково-пошуковий (евристичний);  

- дослідницький метод; 

- дискусійний метод; 

- наочні (спостереження, ілюстрація, демонстрація);  

- пояснювально-ілюстративний (передбачає пред’явлення готової інформації 

викладачем та її засвоєння студентами); 

- репродуктивний, в основу якого покладено виконання різного роду 

філософських задач за зразком; 

- метод активного навчання (проведення ділових ігор, ігрового проєктування). 

 

8. Методи контролю 

В основу системи оцінювання навчальної дисципліни покладено поточний 

та модульний контроль результатів навчання і принцип накопичення 

зароблених здобувачем вищої освіти балів.  

Поточний контроль – це оцінювання засвоєння здобувачем вищої освіти 

навчального матеріалу під час проведення аудиторних занять, при виконанні 

індивідуальної і самостійної роботи. 

Контроль виконання самостійної роботи студентами здійснюється на 

практичних заняттях дисципліни.  

Модульний контроль – це оцінювання якості засвоєння навчального 

матеріалу змістових модулів. Модульний контроль проводиться у вигляді 

модульної контрольної роботи. 

Підсумковий (семестровий) контроль: 

1. Накопичення рейтингових балів в межах дисципліни проводиться в 

балах, які у підсумку переводяться у національну шкалу та шкалу ЄКТС. 

2. Загальна кількість балів на останньому занятті з навчальної дисципліни 

оприлюднюється здобувачам вищої освіти та виставляється в відомість обліку 

успішності академічних груп. 

3. У випадку погодження здобувача вищої освіти з оцінкою поточної 

успішності, вона вважається остаточною, враховується як результат 

семестрового контролю і вноситься у залікову книжку. 

4. У разі незгоди здобувача вищої освіти з результатами поточної 

успішності, оцінка з дисципліни виставляється за результатами дистанційного 

складання екзамену. До тестування допускаються здобувачі, які отримали 50 і 

більше балів. 
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5. У разі, якщо студент отримав від 0 до 59 балів, то в відомість за 

національною шкалою виставляється оцінка “незадовільно” (“F” та “FX” 

відповідно до шкали ЄКТС).  

Методи контролю 

- усне опитування;  

- письмова контрольна робота (відповіді на запитання лекційного курсу, 

написання есе); 

- виконання практичних завдань (в тому числі, у цифровому освітньому 

середовищі); 

- виступ на практичних заняттях (з презентацією, участь у дискусії); 

- виконання завдань самостійної роботи (у тому числі, у цифровому освітньому 

середовищі); 

- самоконтроль та самооцінка; 

- взаємоконтроль, рецензування відповідей інших студентів; 

- виконання модульної контрольної роботи; 

- захист індивідуального завдання; 

- екзамен. 

У дисципліні існує можливість врахування результатів неформальної 

освіти. За наявності сертифікату, посвідчення чи іншого документу, що 

підтверджує здобуття знань, компетенцій та результатів навчання з питань, 

пов’язаних з даною дисципліною, можливе перезарахування окремих тем або 

призначення додаткових балів (не більше 10). 

 

9. Розподіл балів 

Поточне тестування та самостійна робота 
Сума 

Змістовий модуль 1. Змістовий модуль 2. 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 
100 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

Шкала оцінювання 

За шкалою Екзамен Бали 

A Відмінно 90-100 

B 
Добре 

82-89 

C 74-81 

D 
Задовільно 

64-73 

E 60-63 

FX Незадовільно 35-59 

F Не зараховано 0-34 

 

10. Рекомендована література 

Основна література: 
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