
Завдання 1. Розкрити загальні напрями у харчуванні різних країн світу. Завдання 

виконати схематично. 

 
Завдання 2. Розв’яжіть тести 

1. Характеризується стравами з річкової риби (форель, сьомга), грибів (білі, лисички, 

грузді), овочів (бобові), ягід (малина, чорниця) 

А. Ельзанська кухня 

Б. Ельзаська кухня  

В. Бургундська кухня  

Г. Овернська кухня  

2. Відрізняється використанням цибулі, капусти, спаржі, пива, свинини, а також трюфелів 

і вина (переважно білого й сухого) 

А. Нормандська кухня 

Б. Ельзаська кухня  

В. Бургундська кухня  

Г. Овернська кухня  

3. Експерти в області гастрономії вважають цю кухню досить нудною й однотипною: 

традиційний яловичий стейк, сирі овочі й пудинг на десерт 

А. Французька кухня 

Б. Англійська кухня 

В. Німецька кухня 

Г. Скандинавська кухня 

4. В асортименті закусок цієї кухні - салати з овочів, шинка, ковбасні вироби, шпроти, 

сардини, блюда з оселедця з різними соусами, м'ясні й рибні салати, заправлені 

майонезом, і т.д. 

А. Французька кухня 

Б. Англійська кухня 

В. Німецька кухня 

Г. Скандинавська кухня 



5. Традиційний гарнір майже будь-якого другого блюда –картопля, приготовлена 

різноманітними способами 

А. Французька кухня 

Б. Англійська кухня 

В. Німецька кухня 

Г. Скандинавська кухня 

6. Національні кухні Данії, Норвегії, Фінляндії, Швеції настільки мало відрізняються друг 

від друга, що звичайно їх поєднують під загальною назвою  

А. Французька кухня 

Б. Англійська кухня 

В. Німецька кухня 

Г. Скандинавська кухня 

7. Досить прихильні до всіляких сандвічів і канапе – але не з ковбасами й сосисками 

А. французи 

Б. англійці 

В. німці 

Г. скандинавці 
 


