
Питання для практичного заняття №1 

з дисципліни «Безпека життєдіяльності» 

 

2. Основні заходи боротьби з тероризмом у сучасних умовах української 

дійсності. 

3. Гігієнічні вимоги до якості питної води та її санітарна оцінка. 

4. Прогнозування та зниження ризику транспортних аварій. 

5. Питання надійності при надзвичайних ситуаціях. 

6. Лісова та торф’яна пожежі. 

7. Радіація та життєдіяльність людини. 

8. Надзвичайні ситуації соціально-політичного характеру. 

9. Алкоголізм – проблема століть. 

10. Безпека та небезпека у стародавніх віруваннях. 

11. Біологічна небезпека. Найпоширеніші інфекційні захворювання. 

12. Вплив метеорологічних умов на життєдіяльність людини. 

13. Вплив на людину джерел електромагнітного випромінювання. 

14. Прогнозування небезпек та захист від їх дії. 

15. Вимоги щодо забезпечення санітарного та епідемічного 

благополуччя населення. 

16. Поняття ліквідації наслідків стихійних лих. 

17. Вплив тютюну на організм людини. 

18. Надзвичайні ситуації воєнного часу. 

19. Психологічні властивості людини. Мислення. 

20. Небезпечні гідрологічні процеси та явища на території України. 

21. Небезпеки, викликані незадовільним матеріальним становищем та  

умовами проживання людини. 

22. Основні положення про Державну службу України з надзвичайних 

ситуацій. 

23. Наркоманія – чума ХХІ століття. 

24. Співробітництво держав у боротьбі з тероризмом. 



25. Фінансування заходів із ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, 

відшкодування збитків. 

26. Чорнобильська аварія: причини та наслідки для життєдіяльності 

людини. 

27. Необхідні технічні засоби та психофізіологічні резерви організму, що 

зменшують шкідливий вплив та наслідки в екстремальних ситуаціях. 

28. Основи теорії та практики культури здоров’я людини. Духовний, 

психічний, фізичний, соціальний аспекти здоров’я людини. 

29. Правила поведінки при виникненні екстремальних ситуацій удома 

(пожежа, поведінка з газом та електроприладами). 

30. Правові основи захисту від небезпечних ситуацій. 

31. Фактори, які становлять загрозу для генофонду української нації. 

32. Фізіологічна та психологічна надійність людини з точки зору БЖД. 

33. Хімічно небезпечні об’єкти. Хімічно небезпечні речовини, 

особливості їх впливу на організм людини 


