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1. Опис навчальної дисципліни 
 

Найменування показників Галузь знань, напрям 
підготовки, освітній ступінь 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

денна форма навчання 

Кількість кредитів 8 
Галузь знань 

шифр галузі «01 
Освіта/Педагогіка» 

нормативна 
(нормативна, за вибором) 

Модулів – 4 
Спеціальність код 

спеціальності «014 Середня 
освіта (за предметними 

спеціальностями» 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 4 2023-2024 
Семестр 

Загальна кількість 
годин – 240 

3-4 
Лекції 

Тижневих годин для 
денної форми навчання: 

аудиторних 5 
самостійної роботи – 

0,47% 
 

Освітній ступінь «бакалавр» 

0 год 
Практичні 

240 год 
Самостійна робота 

112 год 
 

Вид контролю: залік, екзамен  
 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної та 
індивідуальної роботи становить: 

для денної форми навчання – 53 % аудиторних занять, 47 % самостійної та 
індивідуальної роботи; 

 
2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 
Метою навчальної дисципліни є формування необхідної комунікативної 

спроможності у сферах ситуативного спілкування в усній і письмовій формах. 
Завданнями вивчення навчальної дисципліни є: 
– оволодіння знаннями та вміннями, що у подальшому навчанні дозволять 

на високому рівні здійснювати переклад неадаптованої літератури;  
– вивчення нового лексико-граматичного матеріалу, необхідного для 

ділового спілкування; розвиток соціокультурної компетенції;  
– набуття навичок практичного володіння іноземною мовою в різних 

видах мовленнєвої діяльності;  
– одержання новітньої фахової інформації через іноземні джерела;  
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– користування усним монологічним та діалогічним мовленням у межах 
побутової, суспільно-політичної та загальноекономічної літератури рідною та 
іноземною мовами. 

Завданнями вивчення навчальної дисципліни є: 
ЗК-1. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 
ЗК-4. Здатність працювати в команді. 
ЗК-5. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел.  
ЗК-6. Здатність застосовувати набуті знання в практичних ситуаціях. 
ЗК-7. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 
 ЗК- 9 . Здатність використовувати знання іноземної мови в освітній 

діяльності.  
3К-11. Навики використання інформаційних і комунікаційних технологій. 
ЗК-13. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК-14. Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 
Отримані знання з навчальної дисципліни стануть складовими наступних 
програмних результатів навчання за спеціальністю спеціальності 014.02 

спеціальності «Середня освіта (англійська мова та зарубіжна література)»: 
ПРН1. Знає сучасні філологічні й дидактичні засади навчання іноземної 

мови та зарубіжної літератури. 
ПРН-5. Уміє працювати з теоретичними та науково-методичними 

джерелами (зокрема цифровими), видобувати, обробляти й систематизувати 
інформацію, використовувати ї в освітньому процесі. 

ПРН8. Володіє комунікативною мовленнєвою компетентністю з 
української та іноземної мови (лінгвістичний, соціокультурний, прагматичний 
компоненти відповідно до загальноєвропейських рекомендацій із мовної 
освіти), здатний удосконалювати й підвищувати власний компетентнісний 
рівень у вітчизняному та міжнародному контексті. 

ПРН-13. Здатний учитися впродовж життя і вдосконалювати з високим 
рівнем автономності набуту під час навчання кваліфікацію. 

 
3. Програма навчальної дисципліни 

 
Змістовий модуль 1. WALKS OF LIFE 

1. The most popular jobs. Qualifications, working conditions, benefits and 
drawbacks 

2. The unusual jobs. Unsung heroes  
3. Volunteering 

     4.   CV. Job interview.  Writing a covering letter. 
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Змістовий модуль 2. ACROSS THE GLOBE 

1. Green cities.  

2. Natural world. 

3. Living space. Ideal home 

4. The world of the free. British and American English 

Змістовий модуль 3. SITES AND SIGHTS 

     1.New experiences. Free time activities 

     2. Travel and tourism.  

     3. Trip of a lifetime. Planning a holiday 

     4. Events. Hosting an event 

Змістовий модуль 4. MIND, BODY AND SPIRIT 

1. Healthy lifestyle. Habits 

2. Illnesses and treatment.  

3. The danger of sleep deprivation 

4. Feelings. How would you feel? 

 
4. Структура (тематичний план) навчальної дисципліни 

 

Змістові модулі і теми 

Денна форма навчання 

ус
ьо

го
 

ле
кц

ії пр
ак

ти
ч

ні
 

са
м

ос
ті

йн
а 

ро
б

от
а 

Тема 1. The most popular jobs. 
Qualifications, working conditions, 
benefits and drawbacks 
 

15 0 8 7 

Тема 2. The unusual jobs. Unsung heroes  
 

15 0 8 7 

Тема 3. Volunteering 
 

 15 0 8 7 
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Тема 4. CV. Job interview.  Writing a 
covering letter. 
 

15 0 8 7 

Разом за змістовий модуль 1 60 0 32 28 
Тема 7. Green cities.  

 
15 0 8 7 

Тема 8. Natural world. 

 
15 0 8 7 

Тема 9. Living space. Ideal home 

 
15  8 7 

Тема 10. The world of the free. British and 
American English 

 

15 0 8 7 

Разом за змістовий модуль 2 60 0 32 28 
Тема 11. New experiences. Free time 
activities.  

 

15 0 6 4 

Тема 12. Travel and tourism.  

 
15 0 5 4 

Тема 13. Trip of a lifetime. Planning a 
holiday 

 

15 0 5 4 

Тема 14. Events. Hosting an event 15 0 5 4 
Разом за змістовий модуль 3 60 0 32 28 

Тема 15. Healthy lifestyle. Habits 

 
15 0 6 4 

Тема 16. Illnesses and treatment.  

 
15 0 6 4 

Тема 17. The danger of sleep deprivation 

 
15 0 5 4 

Тема 18. Feelings. How would you feel? 

 
15 0 5 4 

Разом за змістовий модуль 4 60 0 32 28 

УСЬОГО: 240 год 
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1. Теми практичних занять 

 Назва теми Кількість 
годин 

1. Тема 1. WALKS OF LIFE 
 

60 

2. Тема 2. ACROSS THE GLOBE 

 

60 

3. Тема 3. SITES AND SIGHTS 

 

60 

4. Тема 4. MIND, BODY AND SPIRIT 

 

60 

РАЗОМ 240 
 

2. Завдання для самостійної роботи 

 Назва теми Кількість 
годин 

1. Тема 1. WALKS OF LIFE 
 

28 

2. Тема 2. ACROSS THE GLOBE 

 

28 

3. Тема 3. SITES AND SIGHTS 

 

28 

4. Тема 4. MIND, BODY AND SPIRIT 

 

28 

РАЗОМ 112 

 
7. Індивідуальні завдання 

 
Індивідуальні завдання є однією з форм навчального процесу, що 

передбачає створення умов для найповнішої реалізації творчості можливостей 
студентів і має на меті поглиблення, узагальнення та закріплення знань, які 
студенти можуть одержати в процесі вивчення курсу даної дисципліни, а також 
застосування цих знань на практиці. 
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8.Методи контролю 

Усний контроль у вигляді індивідуального і фронтального опитування.  

Письмовий контроль у вигляді модульних контрольних робіт, самостійних 
робіт, есе.  

Підсумковий контроль у вигляді заліку та екзамену.  
 
 

9. Методи контролю 
 

Проміжний контроль самостійної роботи студентів 
Проміжний контроль з навчальної дисципліни “Іноземна мова 

(англійська)” включає оцінювання результатів самостійного вивчення 
теоретичного та практичного матеріалу. 

Кожен студент денної форми навчання повинен виконати 4 модульні 
контрольні роботи протягом 1-2 семестру. 

Студент може бути допущений, якщо він має позитивні оцінки за 
підсумками кожного з кредитних модулів. 

 
10. Розподіл балів 

 
Поточне тестування та самостійна робота ПМК Сума 

Змістовий модуль 1  
60 100 Т1 Т2 Т3 Т4 

10 10 10 10 
Змістовий модуль 2  

60 100 Т1 Т2 Т3 Т4 
10 10 10 10 

 
Шкала оцінювання 

 
За шкалою Екзамен Залік Бали 

A Відмінно Зараховано 90-100 
B 

Добре Зараховано 
82-89 

C 74-81 
D 

Задовільно Зараховано 
64-73 

E 60-63 
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FX 
Незадовільно 

Не зараховано 35-59 
F Не зараховано 0-34 

 
11. Рекомендована література 

 
Основна література 

 
          1. Jonathan Bygrave Roadmap C1. Student's Book. - Pearson (Pearson 
Education Limited), 2020. – 192 p. 
          2. David Cotton, David Falvey, Simon Kent New Language Leader 
Intermediate Coursebook. – Pearson (Pearson Education Limited), 2013. – 176 p. 
          3. H. В. Тучина, 1. В. Жарковоcька, H. О. Зайцева A Way to Success: 
English for University Students. Year 2. - Харків: Фоліо, 2014. - 320 с.  
 

Допоміжна література 
 

1. Martin Hewings, Simon Haines, Grammar and Vocabulary for Advanced 
Book with Answers. – Cambridge University Press, 2015. – 278 p. 

2. Raymond Murphy, English Grammar in Use, 5th Edition. – Cambridge 
University Press, 2019.  – 307 p. 

3. Stacy A. Hagen, Betty S. Azar, Basic English Grammar. Student Book with 
EOR (4th edition). – Pearson, 2017.  – 528 p. 

4. Tom Booth, English for Everyone. Practice Book. English Grammar 
Guide. – DK (Dorling Kindersley), 2016. – 360 p. 
 

12. Інформаційні ресурси в Інтернеті 
 

1. http://www.cambridgeenglish.org/teaching-english/ 
2. https://en.islcollective.com/resources/search_result?Tags=speaking&searchworks
heet=GO&type=Printables&page=50 
3. http://www.learnenglishbest.com/pismo-sent-envelope-for-courese.html 
4. https://www.teachingenglish.org.uk/article/activities-first-lessons-2 
5. http://www.allthingsgrammar.com/place-and-movement.html  
6. http://web2.uvcs.uvic.ca/courses/elc/studyzone/ (tasks by Levels) 
7. http://www.icebreakers.ws/get-to-know-you 
8. http://www.tefl.net/forums/viewtopic.php?t=3834 
9. http://www.eslflow.com/icebreakersreal.html 
10. https://www.teachervision.com/icebreaker/lesson-plan/6035.html 
11. https://www.teachingenglish.org.uk/article/activities-first-lessons-2 (materials for 
teacher) 

http://www.cambridgeenglish.org/teaching-english/
https://en.islcollective.com/resources/search_result?Tags=speaking&searchworksheet=GO&type=Printables&page=50
https://en.islcollective.com/resources/search_result?Tags=speaking&searchworksheet=GO&type=Printables&page=50
http://www.learnenglishbest.com/pismo-sent-envelope-for-courese.html
https://www.teachingenglish.org.uk/article/activities-first-lessons-2
http://www.allthingsgrammar.com/place-and-movement.html
http://web2.uvcs.uvic.ca/courses/elc/studyzone/
http://www.icebreakers.ws/get-to-know-you
http://www.tefl.net/forums/viewtopic.php?t=3834
http://www.eslflow.com/icebreakersreal.html
https://www.teachervision.com/icebreaker/lesson-plan/6035.html
https://www.teachingenglish.org.uk/article/activities-first-lessons-2
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12. http://www.learnenglishbest.com/pismo-sent-envelope-for-courese.html 
13. http://www.cambridgeenglish.org/exams/ielts/preparation/ 
14. http://pedsovet.org/publikatsii/angliyskiy-yazyk?Article_page=98 
15. http://lingualeo.com/ru/jungle/learn-english-esl-irregular-verbs-grammar-rap-
song-stickstuckstuck-with-fluency-mc-162828#/page/1 (Irregular verbs)  

 
______________________ 
* Індекс структурного підрозділу згідно наказу ректора «Про індексацію структурних підрозділів Державного університету «Житомирська 
політехніка». 
** Код спеціальності (наведено у постанові Кабінету Міністрів України від 29 квітня 2015 р. № 266 «Про затвердження переліку галузей 
знань і спеціальностей, за якими здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти»). 
*** Форма навчання: денна – Д, заочна – З. 
**** Ступінь вищої освіти: молодший бакалавр – МБ, бакалавр – Б, магістр – М. 
 

http://www.learnenglishbest.com/pismo-sent-envelope-for-courese.html
http://www.cambridgeenglish.org/exams/ielts/preparation/
http://pedsovet.org/publikatsii/angliyskiy-yazyk?Article_page=98
http://lingualeo.com/ru/jungle/learn-english-esl-irregular-verbs-grammar-rap-song-stickstuckstuck-with-fluency-mc-162828#/page/1
http://lingualeo.com/ru/jungle/learn-english-esl-irregular-verbs-grammar-rap-song-stickstuckstuck-with-fluency-mc-162828#/page/1

	1. Jonathan Bygrave Roadmap C1. Student's Book. - Pearson (Pearson Education Limited), 2020. – 192 p.
	2. David Cotton, David Falvey, Simon Kent New Language Leader Intermediate Coursebook. – Pearson (Pearson Education Limited), 2013. – 176 p.
	1. Martin Hewings, Simon Haines, Grammar and Vocabulary for Advanced Book with Answers. – Cambridge University Press, 2015. – 278 p.
	2. Raymond Murphy, English Grammar in Use, 5th Edition. – Cambridge University Press, 2019.  – 307 p.
	3. Stacy A. Hagen, Betty S. Azar, Basic English Grammar. Student Book with EOR (4th edition). – Pearson, 2017.  – 528 p.
	4. Tom Booth, English for Everyone. Practice Book. English Grammar Guide. – DK (Dorling Kindersley), 2016. – 360 p.

