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1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, освітній 

ступінь 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна 

форма 

навчання 

заочна 

форма 

навчання 

Кількість кредитів 3 
Галузь знань 

10 «Природничі науки» 
нормативна 

Модулів – 1 

Спеціальність 

101 «Екологія» 

Рік підготовки: 

Змістовних модулів – 2 1-й 1-й 

Загальна кількість 

годин – 90 

Семестр 

1-й 1-й 

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання:  

аудиторних – 3, 

самостійної роботи – 3. 

Освітній ступінь 

«магістр» 

Лекції 

16 год. 4 год. 

Практичні 

32 год. 6 год. 

Лабораторні 

- - 

Самостійна робота 

42 год. 80 год. 

 

Вид контролю: 

екзамен 

Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної та 

індивідуальної роботи становить: 

для денної форми навчання – 53 % аудиторних занять, 47 % самостійної 

та індивідуальної роботи; 

для заочної форми навчання – 11 % аудиторних занять, 89 % самостійної 

та індивідуальної роботи. 

 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Метою навчальної дисципліни є формування здатності у майбутніх 

фахівців здійснювати еколого-освітню роботу з різними цільовими групами та 

мотивувати громадськість до відповідального споживання, формувати у них 

екологічну культуру і свідомість.  

Завдання вивчення дисципліни:  

‒ оволодіння студентами базовими знаннями щодо структури 

неперервної екологічної освіти, особливостей формальної і неформальної 

освіти, компонентів екологічної освіти, інтеграції природоохоронної діяльності 
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в освітньо-виховний процес; 

‒ сформувати систему знань про форми, методи і засоби екологічної 

освіти, інноваційні педагогічні технології, особливості організації освітнього 

процесу; 

‒ практичне опанування майбутніми фахівцями методики організації і 

проведення еколого-просвітницької діяльності з використанням інноваційних 

технологій, методами залучення громадськості до вирішення екологічних 

проблем, формування у них екологічної культури та відповідального ставлення 

до довкілля; 

‒ сформувати знання та вміння приймати рішення щодо проблем 

навколишнього середовища, оволодіння нормами екологічно грамотної 

поведінки, набуття навичок самоосвітньої діяльності з питань екологічної 

освіти і виховання, самовдосконалення і саморозвиток фахівців впродовж 

життя. 

Зміст навчальної дисципліни «Екологічна освіта та виховання» 

спрямований на формування загальних і спеціальних компетентностей, 

визначених стандартом вищої освіти зі спеціальності 101 «Екологія»: 

ЗК01. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК07. Здатність мотивувати людей та рухатись до спільної мети. 

СК09. Обізнаність на рівні новітніх досягнень, необхідних для 

дослідницької та/або інноваційної діяльності у сфері екології, охорони довкілля 

та збалансованого природокористування. 

СК10. Здатність застосовувати міждисциплінарні підходи при 

критичному осмисленні екологічних проблем. 

СК14. Здатність управляти стратегічним розвитком команди в процесі 

здійснення професійної діяльності у сфері екології, охорони довкілля та 

збалансованого природокористування. 

Отримані знання з навчальної дисципліни «Екологічна освіта та 

виховання» стануть складовими таких програмних результатів навчання за 

спеціальністю 101 «Екологія»: 

ПР01. Знати та розуміти фундаментальні і прикладні аспекти наук про 

довкілля. 

ПР05. Демонструвати здатність до організації колективної діяльності та 

реалізації комплексних природоохоронних проектів з урахуванням наявних 

ресурсів та часових обмежень. 

ПР08. Уміти доносити зрозуміло і недвозначно професійні знання, власні 

обґрунтування і висновки до фахівців і широкого загалу. 

ПР17. Критично осмислювати теорії, принципи, методи і поняття з різних 

предметних галузей для вирішення теоретичних задач і проблем екології. 

 

3. Програма навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Система екологічної освіти. 
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Тема 1. Теоретичні основи екологічної освіти. (ЗК01; СК14; ПР01) 

Екологічна освіта – сучасна парадигма природоохоронної діяльності. 

Зміст, завдання та структура екологічної освіти. Структура та особливості 

системи неперервної екологічної освіти. Рівні сформованості екологічної 

освіти. Характеристика основних принципів екологічної освіти. Екологічна 

освіта, виховання, культура – основа для формування екологічної свідомості. 

Системи екологічної освіти в різних країнах світу. Освітні аспекти сталого 

розвитку суспільства. Стратегії екологічної освіти. 

 

Тема 2. Організація процесу екологічної освіти. (ЗК01; СК09; ПР01) 

Психолого-педагогічна оцінка впливу природного довкілля на 

особистісне становлення дітей. Природне розвивальне середовище. 

Ознайомлення дітей з природою в умовах еколого-розвивального середовища 

закладу освіти. Екологічний простір у приміщенні закладу освіти, зміст та його 

складники. Еколого-предметне середовище в закладі освіти: книги та 

дидактичні посібники, твори мистецтва, екологічний музей. Академічна 

доброчесність. 

 

Тема 3. Форми і методи екологічної освіти. (ЗК01; ЗК07; СК09; СК14; 

ПР05; ПР01) 

Теоретичні засади освітнього процесу. Умови ефективності засвоєння 

екологічних знань. Форми організації навчальної роботи з екології. Активність 

молоді у навчальній діяльності. Методика формування екологічних понять. 

Інноваційні технології в екологічній освіті. Впровадження інноваційних 

методів навчання в освітній процес. Спостереження як основний метод 

екологічної освіти. Екологічна стежка. Екологічне свято. Форми, методи і 

прийоми роботи з дітьми в екологічній пошуково-дослідницькій діяльності. 

 

Тема 4. Неформальна екологічна освіта. (ЗК01; ЗК07; СК10; ПР05; 

ПР08) 

Громадські організації. Екологічні рухи. Засоби масової інформації. Роль 

церкви у розвитку екологічної освіти. Розвиток неформальної екологічної 

освіти в Україні. Система громадського екологічного управління. Еколого-

освітня діяльність природоохоронних установ у регіоні. 

 

Змістовий модуль 2. Формування екологічної свідомості у 

громадськості. 

 

Тема 5. Компоненти екологічної освіти та їх характеристика. (ЗК01; 

СК09, СК10; СК14; ПР08; ПР17) 

Роль екологічної освіти у формуванні екологічної культури і свідомості. 
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Екологічна культура. Екологічна етика. Екологічна свідомість. Екологічний 

світогляд. Екологічна мораль. Екологічне виховання. Екологічне 

просвітництво. Ноосферні орієнтири розвитку екологічної освіти. 

Закономірності процесу навчання і екологічного виховання в закладах освіти. 

Система національного екологічного виховання. 

 

Тема 6. Екологічна свідомість: особливості розвитку та формування 

(ЗК01; СК10; ПР08) 

Екосвідомість та її структура. Формування екологічної свідомості та 

мислення засобами екологічної освіти. Інтеграція природничо-наукового 

знання у формуванні екологічної свідомості. Екологічна мораль та екологічна 

свідомість. Характеристика форм екосвідомості. Екоцентричний тип 

свідомості. Роль екологічної освіти у формуванні особистості, засоби масової 

інформації, як один із способів формування екологічної свідомості. 

Формування екологічної свідомості і мислення на основі активної життєвої 

позиції. 

 

Тема 7. Вплив закладів освіти на формування та розвиток 

екологічної компетентності (ЗК01; ЗК07; СК09, СК10; ПР05; ПР08; ПР17) 

«Зона відповідальності» особистості. Суперечності між запитами освіти 

сталого розвитку і особливостями української екологічної освіти. Екологічні 

проблеми у навчальних предметах. Сім’я як осередок формування екологічної 

культури особистості. Засоби формування екологічної культури. Роль 

екологічних ігор у формуванні екологічної компетентності майбутніх фахівців. 

 

4. Структура (тематичний план) навчальної дисципліни 

 
Змістові модулі і теми Кількість годин 
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Змістовий модуль 1. Система екологічної освіти. 

Тема 1. Теоретичні основи 

екологічної освіти. 
14 4 4 - 6 14 2 2 - 10 

Тема 2. Організація процесу 

екологічної освіти. 
6 2 - - 4 12 - - - 12 

Тема 3. Форми і методи 

екологічної освіти. 
16 2 8 - 6 12 - - - 12 

Тема 4. Неформальна екологічна 

освіта. 
16 2 8 - 6 12 - 2 - 10 

Разом за змістовний модуль 1 52 10 20 - 22 50 2 4 - 44 
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Змістовий модуль 2. Формування екологічної свідомості у громадськості. 

Тема 5. Компоненти екологічної 

освіти та їх характеристика. 
12 2 2 - 8 14 2 - - 12 

Тема 6. Екологічна свідомість: 

особливості розвитку та 

формування. 

10 2 2 - 6 12 - - - 12 

Тема 7. Вплив закладів освіти на 

формування та розвиток 

екологічної компетентності. 

16 2 8 - 6 14 - 2 - 12 

Разом за змістовний модуль 2 38 6 12 - 20 40 2 2 - 36 

ВСЬОГО 90 16 32 - 42 90 4 6 - 80 

 

5. Теми практичних занять 

 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість годин 

денна форма 
заочна 

форма 

1. Екологізація сучасного суспільного життя 4 2 

2. Методика проведення нетворкінгів та воркшопів. 4  

3. Проєктні технології навчання в екологічній освіті 4  

4. Неформальна екологічна освіта 4 2 

5. Соціальна екореклама як рушійна сила масової 

екосвідомості. Зробити і представити рекламу 

4  

6. Екологія життєвого середовища людини 2  

7. Екологічне просвітництво як засіб формування 

екосвідомості у суспільстві. 

2  

8. Екскурсія як форма екологічного виховання. 2  

9. Практики проведення масових заходів екологічного 

спрямування 

6 2 

 Всього 32 6 

 

6. Завдання для самостійної роботи 

 

Тема 1. Теоретичні основи екологічної освіти. 

1. Системи екологічної освіти в різних країнах світу.  

2. Освітні аспекти сталого розвитку суспільства.  

3. Стратегії екологічної освіти. 

 

Тема 2. Організація процесу екологічної освіти. 

1. Психолого-педагогічна оцінка впливу природного довкілля на 

становлення особистості.  

2. Ознайомлення дітей з природою в умовах еколого-розвивального 

середовища закладу освіти. 

3. Еколого-предметне середовище в закладі освіти: книги та дидактичні 

посібники, твори мистецтва, екологічний музей. 
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Тема 3. Форми і методи екологічної освіти. 

1. Теоретичні засади освітнього процесу.  

2. Впровадження інноваційних методів навчання в освітній процес.  

3. Спостереження як основний метод екологічної освіти.  

4. Екологічна стежка.  

5. Екологічне свято.  

6. Форми, методи і прийоми роботи зі студентами в екологічній 

пошуково-дослідницькій діяльності. 

 

Тема 4. Неформальна екологічна освіта. 

1. Роль церкви в екологічній освіті.  

2. Розвиток неформальної екологічної освіти в Україні.  

3. Система громадського екологічного управління.  

 

Тема 5. Компоненти екологічної освіти та їх характеристика. 

1. Ноосферні орієнтири розвитку екологічної освіти.  

2. Закономірності процесу навчання і екологічного виховання в закладах 

освіти.  

3. Система національного екологічного виховання. 

 

Тема 6. Екологічна свідомість: особливості розвитку та формування.  

1. Формування та розвиток екологічної культури особистості в умовах 

дослідницької діяльності.  

2. Формування та розвиток екологічної свідомості і мислення на основі 

активної життєвої позиції. 

 

Тема 7. Вплив закладів освіти на формування та розвиток 

екологічної компетентності. 

1. Сім’я як осередок формування екологічної культури дітей та молоді.  

2. Засоби формування екологічної культури.  

3. Роль екологічних ігор у формуванні екологічної компетентності учнів. 

 

7. Індивідуальні завдання 

 

Індивідуальна робота студентів не передбачена навчальним планом. 

Індивідуальні завдання, які виконуються, включають підготовку соціальної 

екореклами, розробку друкованої продукції еколого-просвітницького 

характеру. 

 

8. Методи навчання 
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Під час вивчення навчальної дисципліни використовуються такі методи 

навчання: 1) словесні методи – лекція, бесіда, діалог, розповідь-роз’яснення; 2) 

наочні методи – метод ілюстрації, спостереження, моделювання; 3) практичні 

методи – вирoбничo-практичні, твoрчo-пoшукoві, контрольні, практичні 

завдання еколого-просвітницького характеру: провести власні соціологічні 

дослідження, опанувати методики проведення навчальних занять, масових 

заходів, особливості впровадження інноваційних технологій. 

 

9. Методи контролю 

 

Оцінювання роботи здобувачів вищої освіти здійснюється під час 

поточного контролю (усне опитування; оцінювання роботи під час аудиторних 

занять; виконання практичних завдань; поточне тестування). Модульний 

контроль реалізується шляхом узагальнення результатів поточного контролю 

знань і проведення спеціальних контрольних заходів. 

Підсумковий контроль вивчення дисципліни здійснюється шляхом 

складання екзамену. 

 

10. Розподіл балів 

 

Поточне тестування та самостійна робота 
Сума 

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 100 

10 10 20 20 10 10 20 100 

  

Шкала оцінювання 

 

За шкалою Екзамен Залік Бали 

A Відмінно Зараховано 90-100 

B Добре Зараховано 82-89 

C 74-81 

D Задовільно Зараховано 64-73 

E 60-63 

FX Незадовільно Не зараховано 35-59 

F Не зараховано 0-34 

 

11. Рекомендована література 

Основна література 

1. Безлатня Л.О., Гармата О.М., Герасимчук О.Л., Притуляк Т.С., Гарбич 

Я.В. Формування екологічної культури у здобувачів вищої освіти. Вісник науки та 

освіти. 2023. Вип. № 6(12). С. 267-279. URL: 
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