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Вступ 
 
Матеріал цих методичних вказівок охоплює низку основних 

розділів дисципліни «Оптичні методи і засоби в галузі». 
Наведені задачі побудовано таким чином, щоб час їхнього 

розв’язання відповідав тривалості практичних занять з 
дисципліни. 
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Практичне заняття №1 
Порівняльний аналіз побутових джерел освітлення 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №2 

Дослідження оптичних процесів на межі розподілу 
середовищ (частина 1) 

Мета заняття: використання типових елементів оптичних 
систем для формування заданої просторової траєкторії 
оптичного випромінювання. 

 
Основні питання заняття 
1. Кути повного відбиття та проходження. 
2. Числові характеристики відбиття та проходження 

оптичного випромінювання на межі розподілу двох середовищ. 
 
Короткі теоретичні відомості 
1. Нехай середовище 1 характеризують відносні 

діелектрична 1rε  та магнітна 1rµ  проникності, а середовище 2 – 

відносні діелектрична 2rε  та магнітна 2rµ  проникності 

відповідно (у загальному випадку вони є комплексними 

величинами: 2211 ,,, rrrr µεµε &&&& ). 

Для того, щоб на межі розподілу цих середовищ при 
похилому падінні випромінювання з першого у друге 
середовище мало місце повне внутрішнє відбиття, кут 
падіння має дорівнювати чи бути більшим за критичний кут: 

11

22

1

2 arcsinarcsin
rr

rr
cr n

n

µε
µεϕ == , (2.1) 

де 111 rrn µε= , 222 rrn µε=  – коефіцієнти заломлення 

першого та другого середовищ відповідно. 
2. Значення кута повного проходження (кута Брюстера) 

становить: 

1

2

r

r
Бр arctg

ε
εϕ = . (2.2) 
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Нагадаємо, що кут Брюстера існує лише для паралельної 
поляризації!  

3. Вирази коефіцієнтів відбиття та передачі для хвилі з 
нормальним падінням: 

,
12

12

WW

WW
&&

&&

&

+
−=ρ  

12

12

WW

W
&&

&

&
+

=τ , (2.2) 

де Ом,Ом120
20

20
2

1

1

1

1

0

0

10

10
1

r

r

r

r

r

r

r

r WW
εε
µµ

ε
µπ

ε
µ

ε
µ

εε
µµ

&

&
&

&

&

&

&

&

&
& ====  

– хвилеві опори першого та другого середовищ відповідно; 

Ф/м10854,8410 1227
0

−⋅≈= сπε  – електрична стала; 

Гн/м10257,1104 67
0

−⋅≈⋅= πµ  – магнітна стала. 

Приклад. Є два середовища з параметрами 

1;2;1;9 2211 ==== rrrr µεµε . Обчислити:  

– хвилеві опори 1W , 2W  цих середовищ; 

– коефіцієнт відбиття ρ&  та коефіцієнт проходження τ&  для 

випадку нормального падіння; 

– кут повного внутрішнього відбиття crϕ ; 

– кут повного проходження Брϕ . 

Відповідь.  
– хвилеві опори цих середовищ: 

,Ом267Ом266,57
2

1
120120

Ом,126Ом66,125
9

1
120120

2

2
2

1

1
1

≈===

≈===

π
ε
µπ

π
ε
µπ

r

r

r

r

W

W

&

&
&

&

&
&

 

– коефіцієнт відбиття  

;36,0
126267

126267

12

12 =
+
−=

+
−=

WW

WW
&&

&&

&ρ  
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та коефіцієнт проходження 

;64,0
126267

12622

12

1 =
+

⋅=
+

=
WW

W
&&

&

&τ  

– кут повного внутрішнього відбиття 

00

11

22 252,25
19

12
arcsinarcsin ≈=

⋅
⋅==

rr

rr
cr µε

µεϕ  

– кут повного проходження 

0

1

2 5,12
9

2 === arctgarctg
r

r
Бр ε

εϕ . 

 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темами «Поширення 

електромагнітного випромінювання на границі розподілу двох 
середовищ». 

2. Використовуючи параметри вибраного варіанта пари 
середовищ (таблиця 2.1), обчисліть: 

– хвилеві опори 1W , 2W  цих середовищ; 

– коефіцієнт відбиття ρ&  та коефіцієнт проходження τ&  для 

випадку нормального падіння; 

– кут повного внутрішнього відбиття crϕ ; 

– кут повного проходження Брϕ . 

Таблиця 2.1 
Номер 
варіанта 1rε  1rµ  2rε  2rµ  

1 2 3 4 5 

1 2 1 1 1 

2 3 1 2 1 
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Продовження таблиці 2.1 

1 2 3 4 5 

3 31 1 17 1 

4 45 1 3 1 

5 32 1 18 1 

6 46 1 4 1 

7 33 1 19 1 

8 47 1 5 1 

9 34 1 20 1 

10 48 1 6 1 

11 35 1 21 1 

12 49 1 7 1 

13 36 1 22 1 

14 50 1 8 1 

15 37 1 23 1 

16 51 1 9 1 

17 38 1 24 1 

18 52 1 10 1 

19 39 1 25 1 

20 53 1 11 1 

21 40 1 26 1 

22 54 1 12 1 

23 41 1 27 1 

24 55 1 13 1 
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25 42 1 12 1 

26 56 1 14 1 

27 43 1 29 1 

28 57 1 15 1 

29 44 1 30 1 

30 58 1 15 1 

31 51 1 9 1 

32 38 1 24 1 

33 52 1 10 1 

34 39 1 25 1 

35 53 1 11 1 
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Практичне заняття №3 

Дослідження оптичних процесів на межі розподілу 
середовищ (частина 2) 

Мета заняття: використання типових елементів оптичних 
систем для формування заданої просторової траєкторії 
оптичного випромінювання. 

 
Основні питання заняття 
1. Типові елементи оптичних систем. 
2. Формування заданої просторової траєкторії оптичного 

випромінювання. 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темами «Поширення 

електромагнітного випромінювання на границі розподілу двох 
середовищ», «Плоскі дзеркала, плоскопаралельні пластини та 
призми. Розщіплювачі та суматори променів». 

2. Використовуючи такі елементи оптичних систем, як 
плоскі дзеркала (рисунок 2.1, а), плоскі дзеркала з поворотом на 
заданий кут (рисунок 2.1, б), системи з двох дзеркал, які 
розташовано під кутом один до одного (рисунок 2.1, в), призми 
(рисунок 2.2), розщіплювачі світлового потоку на напівпрозорих 
дзеркалах (рисунок 2.3, а), розщіплювачі світлового потоку на 
непрозорих дзеркалах (рисунок 2.3, б), а також джерело 
оптичного випромінювання (TX) (рисунок 2.4, а), приймач 
оптичного випромінювання (RX) (рисунок 2.4, б), сформуйте 
задану просторову траєкторію оптичного випромінювання 
(таблиця 2.1). Можливість переміщувати та (або) обертати 
джерело і приймач оптичного випромінювання відсутня! 

Пам’ятайте, що оборотність світлових променів дозволяє 
використовувати розщіплювачі в якості суматорів світлових 
променів. 
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У системі з двох дзеркал, які розташовано, наприклад, під 

кутом 045=mirrorγ  один до одного, зміна напряму поширення 

променів становить 090=pictγ . 

 

mirrorγ

pictγ

 
а) б) 

mirrorγ

pictγ

 
в) 

Рисунок 2.1 – Дзеркала як елементи оптичних систем 
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а) б) 

 
в) 

Рисунок 2.2 – Призми та розщіплювачі світлового потоку 
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а) 

 
б) 

Рисунок 2.3 – Розщіплювачі світлового потоку 
 

  
а) б) 

Рисунок 2.4 – Джерело та приймач оптичного випромінювання 
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Приклад розв’язку задачі. 
Використовуючи вищевказані елементи оптичних систем, а 

також джерело та приймач оптичного випромінювання, 
сформуйте просторову траєкторію оптичного випромінювання 
таким чином, щоб обминути непрозору перепону (рисунок 2.5). 
Обмеження: можливість переміщувати та (або) обертати 
джерело і приймач оптичного випромінювання відсутня. 

 
Рисунок 2.5 – Ілюстрація до задачі 

Розв’язок. Задачу можна розв’язати кількома способами – 
використовуючи дзеркала або прямокутні призми. 

Розв’язок з використанням дзеркал показано на рисунку 2.6, 
а з використанням прямокутних призм – на рисунку 2.7. 

 
Рисунок 2.6 – Розв’язок задачі з використанням двох дзеркал 
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Рисунок 2.7 – Розв’язок задачі з використанням прямокутних 

призм 
 
Кожен вибирає лише один варіант. 
 
Можливість переміщувати та (або) обертати джерело і 

приймач оптичного випромінювання відсутня! 
Якщо напрям променя у завданні не є ні 

горизонтальним, ні вертикальним, то вважається, що його 
спрямовано під кутом 450 до горизонталі (вертикалі). 

Наведення значень кутів розташування дзеркал (призм), 
якщо вони не співпадають з горизонталлю / вертикаллю на 
ілюстрації є обов’язковим! 
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Таблиця 2.1 

Номер  
варіанта 

Просторова конфігурація пристроїв і перепон / Форма 
траєкторії 

1 2 
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Практичне заняття №4 
Оптика лазерних систем 

Мета заняття:  

Мета заняття: використання типових елементів оптичних 
систем для формування заданої просторової траєкторії 
оптичного випромінювання. 

 
Основні питання заняття 
1. Типові елементи оптичних систем. 
2. Формування заданої просторової траєкторії оптичного 

випромінювання. 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Плоскі дзеркала, 

плоскопаралельні пластини та призми. Розщіплювачі та 
суматори променів». 

2. Оптична система апарату для 3D-друку (рисунок 4.1) 
розташовується на висоті над поверхнею робочого столу. Його 
поперечні розміри  Сама оптична система складається з двох 
поворотних дзеркал. Осі їхнього обертання розташовано 
ортогонально, і за одночасного повороту цих дзеркал лазерний 
промінь описує на поверхні робочого столу потрібну 
траєкторію. Використовуючи спеціалізовані порошкові 
матеріали, лазерний промінь спікає потрібну його кількість у 
межах робочого шару, нарощуючи такі шари один за одним, і 
таким чином вдається отримувати складні металеві об’ємні 
вироби. 

2. Використовуючи такий елемент оптичних систем як 
плоскі дзеркала з поворотом на заданий кут (рисунок 4.2), 
обчислити максимальний ку 
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mirrorγ

pictγ

 
Рисунок 4.1 – Дзеркало з поворотом на заданий кут 
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Практичне заняття №5 
Дослідження спектральної характеристики фотоприймача 

(частина 1) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №6 
Дослідження спектральної характеристики фотоприймача 

(частина 2) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №7 
Дослідження діаграми напрямленості світлодіода (частина 1) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №8 
Дослідження діаграми напрямленості світлодіода (частина 2) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №9 
Дослідження оптоелектронного керованого подільника 

напруги (частина 1) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 



 
Оптичні методи і засоби у галузі 

41 

характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №10 
Дослідження оптоелектронного керованого подільника 

напруги (частина 2) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 



 
Оптичні методи і засоби у галузі 

43 

характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №11 
Дослідження амплітудного модулятора (частина 1) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №12 
Дослідження амплітудного модулятора (частина 2) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №13 
Дослідження оптрона із зовнішнім фотонним зв’язком 

(частина 1) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №14 
Дослідження оптрона із зовнішнім фотонним зв’язком 

(частина 2) 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №15 
Дослідження твердотільних реле 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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Практичне заняття №16 
Дослідження схем включення фотодіодів 

Мета заняття: порівняльний аналіз технічних 
характеристик побутових джерел освітлення. 

 
Основні питання заняття 
1. Види еквівалентних температур. 
2. Правила вибору побутових джерел освітлення за колірною 

температурою. 
3. Порівняння технічних характеристик побутових джерел 

освітлення 
 
Хід заняття 
1. Повторіть лекційний матеріал за темою «Енергетична, 

яскравісна та колірна температури». 
2. Використовуючи, наприклад, джерела [1, 2], складіть 

таблицю інтервалів значень колірної температури для джерел 
штучного внутрішнього або зовнішнього освітлення, а також 
переваги та недоліки цих інтервалів значень колірної 
температури у контексті їхнього впливу на працездатність та 
комфорт людини. Сформулюйте короткі рекомендації щодо 
правил вибору джерел штучного внутрішнього освітлення за 
колірною температурою. 

3. Використовуючи, наприклад, джерела [2 – 7], сформуйте 
перелік основних технічних характеристик світлодіодних ламп. 
Поясніть фізичний зміст таких з них, як: світловий потік, 
світлова віддача, індекс кольоропередачі, кут розсіювання. 

4. Використовуючи сформований у п. 3. перелік основних 
технічних характеристик світлодіодних ламп, підберіть по три-
чотири моделі таких ламп під кожен з інтервалів колірних 
температур (див. п. 2). Для коректного порівняння доцільно 
обирати моделі під один тип цоколя, наприклад, Е27 чи Е14 та 
одного типу форми колби. Складіть порівняльну таблицю їхніх 
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характеристик. Які аналоги ламп розжарювання будуть у 
запропонованих вами моделей світлодіодних ламп? 

 
Інтернет-ресурси 
1. Холодне, тепле або денне світло. Як не помилитися при 

виборі колірної температури? Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/holodnyj-teplyj-ili-dnevnoj-svet-kak-ne-
oshibitsia-pri-vybore-cvetovoj-temperatury/ 

2. Все про правильний вибір світлодіодної лампи. Режим 
доступу: https://www.lighting.philips.ua/consumer/advice-on-
lighting-ideas 

3. Бренди світильників, лампочок, та товарів для дому. 
Режим доступу: https://www.svit-lamp.ua/brendi/ 

4. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://maxus.com.ua/svitlodiodni-lampi.html 

5. Виберіть лампу. Режим доступу: 
https://www.lighting.philips.ua/consumer/choose-a-
bulb/products/bulb#filters=STANDARD_BULB_SU%2CFK_BULB
S_LED&sliders=&support=&price=&priceBoxes=&page=&layout=
12.subcategory.p-grid-icon 

6. Світлодіодні лампи. Режим доступу: 
https://shop.eurolamp.ua/ua/svitlodiodni_lampy_led/ 

7. Лампи-груші. Режим доступу: https://e27.com.ua/ua/bulbs-
e27-pears 
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