1. Заповнити таблицю
	Джерела психологічних знань
	Як формуються
	Основні ознаки
	Приклад

	Народні
	
	
	

	Життєво-побутові
	
	
	

	Наукові
	
	
	



2. Ситуаційні задачі
Ситуація 1. Студент почав гірше навчатися, часто відчуває гнів та швидко втомлюється. Під час проведення бесіди з’ясувалося, що останнім часом він мало спить, має велике навчальне навантаження та майже не відпочиває.
Питання:
1. Який принцип психології можна застосувати для пояснення ситуації? 
2. Які чинники впливають на стан студента? 
3. Як ця ситуація ілюструє принцип детермінізму? 
4. 
Ситуація 2. Студентка, яка регулярно бере участь у виступах на заходах університету, поступово стала впевненіше висловлювати власну думку, краще взаємодіяти з іншими та проявляти лідерські якості.
Питання:
1. Який принцип психології проявляється в цій ситуації? 
2. Як діяльність вплинула на психологічні особливості студентки? 
3. Як свідомість та діяльність взаємопов’язані в цьому прикладі? 

Ситуація 3. Дитина спочатку боялася відповідати біля дошки, але після поступового залучення до навчальної діяльності та позитивного досвіду її страх зменшився.
Питання:
1. Які принципи психології можна застосувати для пояснення цієї ситуації? 
2. Як діяльність вплинула на емоційний стан дитини? 
3. Як ця ситуація демонструє принцип розвитку?
