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Дослідження фізико-технічних параметрів та біологічних ефектів ультразвукових апаратів у косметології

1. Дослідження фізичних параметрів та режимів роботи
Проаналізуйте технічні характеристики апаратів, згаданих у матеріалах, та заповнити порівняльну таблицю.
	Метод
	Частотний діапазон
	Глибина проникнення
	Фізичний ефект

	УЗ-скрабер
	
	
	

	Фонофорез
	
	
	

	Кавітація
	
	
	

	SMAS-ліфтинг
	
	
	



2. Інженерний розрахунок та моделювання
Завдання:
2.1 Розрахувати експозицію, виходячи з того, що сеанс кавітації триває 20-45 хвилин, а курс – 5-10 процедур, розрахувати сумарний енергетичний вплив на зону.
2.2 Пояснити, чому при роботі зі скрабером відсутність контактного середовища (води/гелю) призводить до перегріву металевої лопатки та неефективності.

3. Біомедичні аспекти та безпека
Розробити протокол безпеки, спираючись на матрицю протипоказань:
3.1 Чому наявність кардіостимулятора є критичним протипоказанням для УЗ-терапії? 
3.2 Описати роль лімфатичної системи у виведенні продуктів розпаду адипоцитів (90% через лімфу, 10% через кров).

4. Діагностичний модуль
Окреме завдання на основі новітніх даних:
4.1 Описати методику використання УЗ для виявлення фіброзних змін у тканинах перед проведенням RF-ліфтингу або лазерного омолодження.
4.2 Оцінка стану кровоносних судин перед апаратним втручанням.

5. Додаткове завдання
5.1 Порівняти механізм дії УЗ-скрабера (ексфоліація) та УЗ-щітки для зубів (створення дрібнодисперсного пилу з пасти).
5.2 Проєктування Smart-системи. Запропонувати алгоритм для апарату кавітації, який би контролював питний режим пацієнта (на основі рекомендації 1.5-2 л води).

