
2.1 ЩО ТАКЕ ПРАВА ЛЮДИНИ?

Права людини, що відображені в сучасних міжнародних правових документах, визначені згідно зі
стандартами, процес прийняття та впровадження яких тривав кілька століть. Крок за кроком були
сформовані норми, що відповідають демократичному устрою. Невідчужуваний характер прав
людини робить людей незалежними від держави згідно із законом про права людини. Як людина
може довести, що уряд її країни порушує права людини? На яких засадах індивід може
обґрунтувати свою позицію? Чия позиція переважатиме в такому разі - індивіда чи держави? Ці
питання ми розглянемо в цьому розділі. Права людини, які також називають природними
правами, мають універсальний характер і засновані на принципі природної рівності людей. Це
означає, що реалізація прав однієї людини не повинна порушувати права інших. З цього випливає,
що права людини є непорушними та невідчужуваними, оскільки людина народжується вільною і
ніхто не може позбавити її прав і свобод, наданих природою. 



Незважаючи на ідеали, на яких заснована філософія прав людини, люди не завжди розуміли чи
поважали недоторканний і невідчужуваний характер цих прав. Зі стародавніх часів до XVII ст. в
більшості країн світу вірили в концепції божественного права на владу або династичних монархій.
Відповідно до обох цих концепцій за певними особами визнавалося вище положення в суспільстві
в силу народження, чим обґрунтовувалося їхнє право керувати іншими. Більшість людей
зараховувалася до нижчих верств, і вважалося, що вони повинні служити монархам і правителям.
У цій системі не було майже ніякого поняття про рівність або права людини. Проте існують докази
того, що навіть у давнину розвивалася певна концепція прав окремої особи. У Вавилонській
імперії, 1792-1750 рр. до н. е., правитель Хаммурапі намагався кодифікувати закони, які
поширювалися б на всіх членів суспільства, з тим щоб «зробити справедливість панівною на
землі, знищувати погане та зле, не давати сильним пригноблювати слабких».

Цей звід законів, який одержав назву «Кодекс Хаммурапі», передбачав певний ступінь захисту
прав менш привілейованих і більш вразливих членів суспільства, таких як вдови та сироти; таким
чином, цей кодекс був спробою визнати цінність і захистити всіх членів стародавнього суспільства.



Знаковою подією в історії утвердження людьми своїх індивідуальних прав попри абсолютну
владу монархії стало підписання Великої хартії вольностей у 1215 р., коли англійські дворяни
змусили короля Англії підписати хартію, яка обмежувала владу короля і встановлювала над
ним верховенство права. Серед багатьох прав дворяни утверджували позицію, згідно з якою
«жодну вільну людину не може бути заарештовано або ув’язнено, або позбавлено її
прав чи володінь, оголошено поза законом або заслано ..., окрім як законним судом
рівних йому чи в силу закону країни»

Сьогодні ми розуміємо ці ідеї як особисті права на приватну власність і належний судовий
розгляд (це поняття розглядатиметься в наступному розділі). Незважаючи на те, що багато
засобів правового захисту, про які йшлося у Великій хартії, стосувалися тільки представників
дворянського стану, ця подія була поступом у розвитку прав людини, оскільки обмежувала
абсолютне правління монарха та встановлювала захист певних прав.



У 1776 р. Томас Джефферсон узяв ці ідеї за основу й
розвинув їх, написавши проект «Декларації про
незалежність», яка обґрунтовувала необхідність
проголошення незалежності американських колоній від
Великої Британії. У цьому документі Томас Джефферсон
писав: «Ми вважаємо за самоочевидні істини, що всіх
людей створено рівними; що Творець обдарував усіх
певними невідчужуваними правами, до яких
належать життя, свобода й прагнення щастя; що для
забезпечення цих прав між людьми створюються
уряди, справедлива влада яких походить зі згоди
підвладних; що в кожному випадку, коли якась
форма правління стає згубною для цієї мети, народ
має право змінити або скасувати її й установити
нове правління».



Ідеї Джона Локка та Томаса Джефферсона допомогли сформувати систему врядування в США, де
влада уряду походила від народу, а не з божественної сутності, а всі індивіди вважалися рівними
перед законом. Звичайно, концепція рівноправності всіх людей ще довго не була вповні
реалізована в історії США, але формування цих принципів стало значним поступом для людства. У
1789 р. провідники Французької революції прийняли «Декларацію прав людини і громадянина»,
яка також спиралася на філософські та політичні ідеї таких мислителів, як Джон Локк і Жан-Жак
Руссо.

У XIX ст. український політичний філософ Михайло Драгоманов опублікував трактат «Вольный союз
− Вільна Спілка», у якому обстоював політичні права і свободи, включно зі свободою слова,
свободою об’єднань, недоторканністю приватного листування та багатьма іншими. 



Після жорстокостей Другої світової війни міжнародне співтовариство дійшло згоди, що необхідно
об’єднати свої сили для недопущення таких грубих порушень прав людини в майбутньому. Це
прагнення вилилося у створення Організації Об’єднаних Націй (ООН). Україна була одним із
засновників ООН. На перСТВОРЕННЯ ОРГАНІЗАЦІЇ ОБ’ЄДНАНИХ НАЦІЙ Права людини 59 ших
зборах Генеральної Асамблеї ООН в 1946 р. делегати розглянули проект документа, що називався
Декларацією основоположних прав та свобод людини. З нього бере початок Загальна декларація
прав людини (ЗДПЛ),19 яку прийняли в 1948 р. Більшість загальновизнаних прав людини
кодифіковані в ЗДПЛ, зокрема й право на освіту, право на відпочинок і дозвілля, право на працю,
право на мирні зібрання, право на свободу думки, вираження поглядів і переконань, і право на
захист від свавільного арешту, затримання чи вислання

Абсолютна більшість – 50 із 58 – держав-членів ООН, які брали участь у підготовці остаточної
редакції ЗДПЛ, підтримали її, і лише 8 країн утрималися від голосування щодо її прийняття.
Незважаючи на політичні, ідеологічні, економічні, культурні та релігійні відмінності між
державами-членами ООН, жодна з держав-членів не голосувала проти Декларації.





Як ви щойно прочитали, жодна з країн-членів ООН не голосувала проти прийняття ЗДПЛ у 1948 р.
Однак чи означає це, що всі країни-члени ООН тлумачили й тлумачать цей документ однаково.
Уявлення про те, що визначення, способи захисту й реалізації прав людини в різних країнах
відрізняються, цілком відповідають дійсності. Вправа, наведена нижче, дасть вам можливість
попрактикуватися в тому, як ви розумієте права людини, та розглянути деякі складні аспекти
забезпечення цих прав.





ЗДПЛ складається з преамбули та тридцяти статей, що визначають ключові права і свободи
людини. Статті 1 і 2 чітко встановлюють, що всі люди мають права, визначені в цьому документі, і що
захист прав людини не покладається виключно на уряд. Стаття 1 − Усі люди народжуються
вільними і рівними у своїй гідності та правах. Вони наділені розумом і совістю і повинні діяти у
відношенні один до одного в дусі братерства. Стаття 2 − Кожна людина повинна мати всі права і всі
свободи, проголошені цією Декларацією, незалежно від раси, кольору шкіри, статі, мови, релігії,
політичних або інших переконань, національного чи соціального походження, майнового,
станового або іншого становища. Крім того, не повинно проводитися ніякого розрізнення на
основі політичного, правового або міжнародного статусу країни або території, до якої людина
належить, незалежно від того, чи є ця територія незалежною, підопічною, несамоврядованою або
як-небудь інакше обмеженою у своєму суверенітеті.* Хоча обов’язком органів влади є забезпечити
безпеку та благополуччя людей кожного народу, ці дві перші статті також указують на те, що всі
люди повинні ставитися одне до одного в дусі братерства. Стаття 2 далі стверджує, що здійснення
своїх прав людиною не залежить від її статусу в суспільстві, національного походження чи країни, у
якій вона проживає. Ці пункти роз’яснюють, що всі люди відіграють певну роль у захисті та
розвитку прав людини для всіх. Те, як люди зможуть досягти цієї мети, буде розглянуто в наступній
частині цього розділу.



Інші 28 статей Декларації визначають конкретні права. Багатьма статтями
захищаються громадянські та політичні права, такі як право всіх осіб, що досягли
відповідного віку, брати участь у роботі органів урядування, рівність перед законом,
право на захист закону, право на справедливий і публічний розгляд справи
безстороннім та неупередженим судом і свобода вираження поглядів. ЗДПЛ також
передбачає багато інших прав, таких як економічні, соціальні та культурні права, які
виходять за межі тих прав людини, які розглядають як права першого покоління.
Таке розширення уявлень про права зумовило формування поняття прав другого
покоління й прав третього покоління, які пояснено нижче. Постійне прагнення
людей досягти кращих умов життя й культурного становища дало поштовх для
формування другого покоління прав людини. Такі права є у своїй основі
економічними, соціальними й культурними за змістом. 



Колективні права зазвичай уважають підпорядкованими індивідуальним правам, наприклад, вони
не повинні порушувати індивідуальну свободу чи гідність або обмежувати статус особи.



У 1958 р. в статті «Два поняття свободи»22 британський філософ
Ісая Берлін проголосив, що негативні свободи не потребують
зовнішнього втручання, тоді як позитивні свободи стосуються
свободи діяти за власною волею. На думку Берліна, негативна
свобода − це свобода реалізувати свої інтереси за власною
волею і без «втручання з боку зовнішніх органів». На практиці це
означає, що негативне право вимагає від інших лише
утримуватися від втручань у ваші дії. Тому відповідальність
органів влади полягає в забезпеченні існування умов для
реалізації цього права.



З іншого боку, деякі свободи недоступні через брак в однієї частини суспільства, на
відміну від деякої іншої, необхідних ресурсів. У цьому разі, може знадобитися
втручання з боку влади. Таким прикладом є право на освіту. Хоча більшість людей
погоджується, що всі повинні мати умови для здобуття достатнього рівня освіти, щоб
забезпечувати себе, однак чи це поширюється на освіту, яка дає змогу індивіду
повністю розкрити свій інтелектуальний потенціал і досягти самореалізації? Багато
людей не мають ресурсів для доступу навіть до базової освіти, не кажучи вже про
той рівень освіти, який сприятиме досягненню таких цілей. Отже, чи повинні органи
влади приймати закони й створювати умови, які роблять це можливим?



«Існують дві загрози істинній
демократії: перша – неповага до волі
нації; а друга – неповага нації до себе». –
Любомир Гузар 
«Природним правом є визволятися від
гноблення і трудитися, аби повернути
те, що несправедливістю та
переважною силою було забрано». –
Пилип Орлик 
Історія України демонструє еволюцію
прав людини і правового захисту, що
вкорінені в найвищих цінностях
суспільства − справедливості, свободі,
рівності, повазі до особи тощо. Спільні
зусилля багатьох поколінь заклали
морально-філософські підвалини для
прийняття широкого погляду на права
людини.



Один з найбільш ранніх етапів розвитку прав людини в
Україні пов’язаний зі звичаями 2500-річної давнини, що
практикувалися на Кримському півострові, де громадяни
поліса Херсонес приймали присягу громадянина Херсонеса.
Витяг із цієї присяги демонструє відданість справі захисту
міста і його мешканців: «Я буду однодумцем у справі
добробуту міста та громадян і не зраджу Херсонес, ні
Керкинітиду, ні Прекрасну Гавань, ані інші укріплення, ні інші
області, які херсонесити населяють або населяли, нічого
нікому − ні еллінові, ні варвару, але ретельно охоронятиму
все це для народу херсонеситів».



Відповідно до зводу законів «Руська правда», у Київській Русі (IX-XIII ст.) були
захищені деякі права власності, кровна помста - обмежена, болісні покарання й
катування під час допитів - заборонені, а смертна кара - не застосовувалася. Крім
того, жінкам надавалися захист і деякі свободи, наприклад, вони зберігали права
власності під час одруження й ставали головою сім’ї після смерті патріарха.24 Проте
ці окремі права ілюструють інший факт про «Руську правду»: вони не були
всезагальними. Різні групи мали неоднакові права. Права власності, наприклад,
поширювалися тільки на феодалів. Навіть різні групи серед рабів (холопів) мали
різні права: наприклад, деякі мали право бути свідками, а інші − ні. Права в Україні
були в подальшому кодифіковані в XVI ст. в Литовських статутах 1529, 1566 та 1588 р.
Кожен звід законів додатково посилював правовий захист українців, передбачаючи
права на свободу віросповідання, заборони одруження без згоди обох сторін, а
також заборони на арешт і покарання без правових підстав і рішення суду



У 1710 р. Військо Запорозьке прийняло «Пакти й Конституцію прав і вольностей
Війська Запорозького»26 (або «Конституцію Пилипа Орлика»), що визначали такі
права та захист: 
● непорушність законів і свобод; 
●  право обирати козацьких і посполитих старшин, особливо полковників,
голосуванням; 
● право звільнення дружин, сиріт і вдів козаків (які служили у війську) від загальних
податків і зборів. Конституція закликала «виправляти права та вольності,
непорушно зберігати й охороняти» та «відновлювати всі природні права й рівність».



«Якщо б хтось із генеральних осіб,
полковників, генеральних радників,
значного товариства чи інших
військових урядників, особливо з черні,
образив гетьманську честь чи в чомусь
іншому провинився, то Ясновельможний
гетьман не має права сам покарати їх, а
повинен буде подати до генерального
військового суду кримінальну чи
некримінальну справу. І яким би
лицемірним чи облудним не здавався
вирок, кожен, хто винен, повинен
прийняти його». − Стаття 7, Конституція
Пилипа Орлика



Конституція Пилипа Орлика застосовувалася лише урядом гетьмана у вигнанні; однак
вона залишається важливим прикладом спроб забезпечити захист індивідуальних прав
урядом. Були й інші важливі віхи в розвитку прав людини в Україні. Наприклад, III
Універсал Української Центральної Ради проголосив «свободу слова, друку,
віросповідання, зборів, союзів, страйків, недоторканність особи та
помешкання, право та можливість використовувати місцеві мови у стосунках із
усіма установами»

І в 1918 р. Конституція Української Народної Республіки підтвердила рівність прав
чоловіків і жінок, право на особисту недоторканність, свободу пересування та
недоторканність помешкання, заборонила дискримінацію на основі походження,
релігії та національності. Однак ці конституційні положення не були запроваджені,
оскільки Центральна Рада припинила існування відразу після прийняття Конституції.



Серед 13 розділів Конституції 1937 р. розділ про права та обов’язки громадян займав лише десяте місце, більше
того, він мав декларативний характер. Таким чином, навіть формальні досягнення в галузі прав людини були
фактично зведені нанівець за сталінського режиму. У відповідь на ці виклики в 1960-ті р. зародилися дисидентські
правозахисні рухи в Радянському Союзі та Українській РСР. Зокрема, до першої з таких організацій – «Ініціативної
групи з захисту прав людини в СРСР» − входили Г. Алтунян з Харкова та Л. Плющ із Києва, які були заарештовані
в кінці десятиліття. Зусилля учасників таких рухів змусили Радянський Союз до підписання Гельсінського
Заключного акта про права людини (Гельсінських угод) у 1975 р., але навіть це досягнення спочатку мало незначні
наслідки в Українській РСР. Зрештою, в листопаді 1976 р. нова група − Українська Гельсінська спілка з прав
людини (УГСПЛ) − виникла у Києві як перша законна правозахисна організація в Україні. Її головними завданнями,
представленими в Декларації УГСПЛ, були: 
● ознайомлення громадян України із ЗДПЛ; 
● сприяння впровадженню положень Заключного акта Наради з безпеки та співробітництва в Європі; 
● забезпечення того, щоб Україна мала власну делегацію, яка б представляла її інтереси як суверенної держави
на всіх міжнародних зустрічах, які стосуються Гельсінських угод; 
●  забезпечення акредитації представників іноземної преси в Україні з метою сприяння вільному обміну
інформацією та ідеями у сфері прав людини.

















Поміркуйте над даними, наведеними в таблиці, у контексті інформації про те, що до 2015
р. жінки у Верховній Раді України мали лише 12,1% місць, а 52,2% жінок віком від 15 років
були присутні на ринку праці як такі, що працюють або активно шукають роботу, тоді як
цей показник для чоловіків становив 67,4%. Насильство над жінками − ще одна поширена
проблема в українському суспільстві. У конфліктних випадках вона гостро проявляється
як сімейне та сексуальне насильство. Це стосується, наприклад, жінок в умовах воєнного
конфлікту в Автономній Республіці Крим, окремих районах Донецької та Луганської
областей. Активісти закликали Верховну Раду ратифікувати Конвенцію Ради Європи щодо
запобігання насильству над жінками та домашньому насильству,41 відому як
Стамбульська конвенція; проте Парламент заблокував ратифікацію, незважаючи на те, що
експерти наполегливо доводили серйозність проблеми та нагальність її вирішення













Європейський суд з прав людини (ЄСПЛ) є
одним із найефективніших інструментів захисту
прав людини. Він був заснований в 1950 р. на
підставі ЄКПЛ, яка визначає обов’язки та
відповідальність, що мають обов’язкову
юридичну силу для його держав-учасниць. Нині
юрисдикція ЄСПЛ поширюється на 800
мільйонів людей у 47 державах. Територіально
суд розташований у Страсбурзі, Франція, у
Палаці прав людини. Суд складається із 47
суддів, які представляють кількість держав-
учасниць ЄКПЛ.


















