
 

Оскільки, студенти Державного університету «Житомирська 

політехніка», ЗВІЛЬНЕНІ, за станом здоров’я, ВІД ФІЗИЧНИХ 

НАВАНТАЖЕНЬ, не звільняються від відвідування академічних занять, тому 

вони, повинні, ОБОВ’ЯЗКОВО, приходити на практичні заняття з дисципліни 

«Фізичне виховання» (0 – 60 балів) та написати по 2 реферати (на семестр) (до 

20 балів за кожен) і захистити їх. 

Вимоги до написання студентського наукового реферату: 

Об’єм роботи –13 стор. (титулка, план, 10 сторінок тексту, література) 

Параметри сторінки (формат А-4): всі поля – 20 мм. 

Штифт – Times New Roman, 14 pt, інтервал – 1,5, абзац -1,25см. 

 

ТЕМИ РЕФЕРАТІВ  

1. Лікувальна фізична культура при захворюваннях ………(вказується 

хвороба або функціональна система організму студента, що потребує лікування чи 

корекції) 

2. Обраний вид спорту, як засіб фізичного виховання студентів. 

3. Особливості рухової активності студентів ВНЗ. 

4. Основи здорового способу життя. 

 


