ТЕМА: ВИВЧЕННЯ МЕТОДІВ ПСИХОКОРЕКЦІЇ 
ДЕВІАНТНОЇ ПОВЕДІНКИ

Індивідуальні завдання:

Завдання 1: Аналіз психокорекційних методів
· Обрати два методи психокорекції (наприклад, когнітивно-поведінкова терапія та арт-терапія).
· Коротко описати їхню сутність.
· Порівняти ефективність та сфери застосування.

Завдання 2: Аналіз прикладу
· Знайти опис випадку (у літературі, статті, кіно), де людині з девіантною поведінкою допомогли корекційні методи.
· Визначити, які саме методи застосовувалися.
· Проаналізувати, чому вони виявилися ефективними/неефективними.

Завдання 3: Самоаналіз
· Пригадати власний досвід участі у тренінгах, консультаціях чи психологічних вправах.
· Оцінити, які методи мали для вас найбільший корекційний ефект (самоконтроль, розвиток емпатії, релаксація тощо).
· Написати коротку рефлексію.

Завдання 4: Кейс-розробка
· Скласти план психокорекційної роботи з підлітком, який демонструє агресивну поведінку.
· Обрати щонайменше два методи (наприклад, групові тренінги + арт-терапія).
· Обґрунтувати свій вибір.

Завдання 5: Міні-дослідження літератури
· Ознайомитися з однією науковою статтею чи навчальним матеріалом про психокорекцію девіантної поведінки.
· Стисло викласти основні положення.
· Порівняти з іншими відомими підходами та зробити висновок, які методи є найбільш сучасними та дієвими.

