ТЕМА: ВИВЧЕННЯ ДЕВІАНТНОЇ ПОВЕДІНКИ 
У СОМАТИЧНО ХВОРИХ

Індивідуальні завдання:

Завдання 1: Аналіз літературного або медіа-прикладу
· Знайти у художній літературі, кіно чи медіа приклад героя з тяжким соматичним захворюванням.
· Визначити, чи проявляє він девіантну поведінку (агресія, ізоляція, залежності, протест, відмова від лікування тощо).
· Пояснити, як саме хвороба вплинула на його психологічний стан і поведінку.

Завдання 2: Самоаналіз уявлень
· Написати коротку рефлексію: як ви уявляєте поведінку людини, яка тривалий час має хронічну соматичну хворобу.
· Які девіантні прояви можуть у неї виникати?
· Чи залежить це від підтримки сім’ї та оточення?

Завдання 3: Порівняння груп
· Вибрати дві групи: пацієнти з хронічними хворобами та здорові люди.
· Порівняти ризики виникнення девіантної поведінки в обох групах.
· Визначити чинники, що підвищують або знижують ці ризики у соматично хворих.

Завдання 4: Кейс-аналіз
· Описати вигадану або реальну ситуацію, коли соматична хвороба призвела до девіантних проявів (наприклад, депресія → залежність від алкоголю).
· Визначити психологічні механізми (фрустрація, почуття безпорадності, агресія).
· Запропонувати можливі методи корекції поведінки.

Завдання 5: Міні-дослідження
· Ознайомитися з однією науковою статтею чи медико-психологічною роботою про девіантну поведінку у соматично хворих.
· Коротко викласти її головні результати.
· Порівняти їх із власними очікуваннями чи спостереженнями.


