Практична робота №Т6-1
з дисципліни «Сімейна психологія»
для студентів освітнього рівня «бакалавр»
спеціальності С4 «ПСИХОЛОГІЯ»
освітньо-професійна програма «Екстремальна психологія» 
факультет педагогічних технологій та освіти впродовж життя
кафедра психології і соціального забезпечення

ТЕМА 6: СІМ'Я ЯК НАЙВАЖЛИВІШИЙ ІНСТИТУТ ВИХОВАННЯ ТА СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДИТИНИ. СТОСУНКИ ДІТЕЙ В СІМ’Ї.

Завдання 1. Заповніть порівняльну таблицю, доповнивши її власними прикладами:
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	Тип сиблінгів
	Визначення
	Психологічні риси (згідно з дослідженнями)
	Можливі труднощі
	Приклад із практики / літератури

	Старший
	
	
	
	

	Молодший
	
	
	
	

	Середній
	
	
	
	

	Єдина дитина
	
	
	
	

	Напівкровний / прийомний
	
	
	
	

	Близнюки
	
	
	
	



Завдання 2. Прочитайте кейс і дайте відповідь на запитання:
Кейс: Андрій — старший син у родині з трьома дітьми (13, 10 і 6 років). Йому 13. Батьки звертаються до психолога через замкненість Андрія, його гіпервідповідальність і агресивні вибухи на молодших братів. Андрій не говорить про свої почуття, проте постійно контролює, чи молодші добре вчаться і не порушують правила.
Питання:
1. Яку сиблінгову позицію займає Андрій?
2. Які риси його поведінки типові для цієї позиції?
3. Які гіпотези можна висунути щодо його внутрішнього конфлікту?
4. Як психолог міг би змінити очікування батьків щодо старшого сина?

Завдання 3. Узагальнення: створення сиблінгової типології
Задача: Складіть свою узагальнену типологію сиблінгових позицій, оформивши її у вигляді міні-плакату / інфографіки / дерева типів. Ви можете спиратися на:
· порядок народження (Аделер, Леман, Трейсі)
· вікову різницю
· стать
· структуру родини (повна, неповна, прийомна, розширена)
· досвід конкуренції / коаліцій
🖊️ Можна використовувати схеми, піктограми, системні блоки, історії з життя або фільмів.

Виконану практичну в Word форматі надсилається на електронну пошту keb_khnv@ztu.edu.ua  
