Практична робота № Т1-3
з дисципліни «Основи психологічного консультування»
для студентів освітнього рівня «бакалавр»
спеціальності 053 «ПСИХОЛОГІЯ»
освітньо-професійна програма «Екстремальна психологія»
факультет педагогічних технологій та освіти впродовж життя
кафедра психології і соціального забезпечення

Тема 1: Психологічне консультування як окрема галузь психологічної допомоги. Завдання психологічного консультування.

Завдання 1. Сформуйте та опишіть основні завдання психологічного консультування:
1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
6.  
7.  
8.  

Завдання 2. Визначте завдання для перелічених напрямках консультування:
1. Сімейне консультування.
2. Кризовеконсультування.
3. Кар'єрне консультування.
4. Консультування особистісного розвитку.
Завдання 3. Заповніть таблицю особливостей діяльності психолога на кожному етапі консультування
	Етап
	Мета
	Основні дії
	Результат

	1. Встановлення контакту (початковий етап)
	
	
	

	2. Діагностичний етап
	
	
	

	3. Основний етап (робота з проблемою)
	
	
	

	4. Заключний етап
	
	
	

	5. Підтримувальне консультування (за потреби)
	
	
	



Виконані завдання надсилається на електронну адресу keb_khnv@ztu.edu.ua до наступної практичної роботи.
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