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ВСТУП 

 

Відповідно до навчального плану спеціальності 192 «Будівництво та цивільна 

інженерія» передбачено вивчення дисципліни «Енеогозберігаючі технології в будівництві» 

здобувачами вищої освіти денної та заочної форм навчання. Форма кінцевого контролю 

знань закінчується складанням екзамену, що зобов’язує кожного здобувача вищої освіти не 

лише вирішити ряд індивідуальних практичних задач, але й оволодіти теоретичними 

знаннями щоб бути здатним відповісти на будь-які виробничі питання в майбутньому. 

Активна робота в аудиторії під керівництвом викладача та самостійна робота 

являються запорукою успіху у навчанні. Аудиторні заняття дозволяють найбільш інтенсивно 

засвоювати викладений матеріал за наступних умов: особиста зацікавленість здобувача 

вищої освіти в отриманні знань та його максимальна увага; вміння швидко та правильно 

використовувати нормативні вимоги. Кращому засвоєнню матеріалу сприятиме детальний 

аналіз наукової літератури з проблем енергоефективності міської забудови. 

Метою вивчення навчальної дисципліни є формування навичок та знань здобувачів 

вищої освіти щодо основних наукових положень та принципів спрямованих на будівництво 

сучасних будівель з використанням новітніх технологій тепло- та пароізоляції, зменшення 

тепловтрат та збереження довкілля з впровадженням енергоощадних технологій. 

Завданнями навчальної дисципліни є: 

- набуття знань з організації та управління енергозбереженням в будівництві шляхом 

впровадження новітніх матеріалів та технологій; 

- використання енергетичного менеджменту за оцінкою ефективності інвестицій в 

енергозберігаючі заходи; 

- набуття початкового досвіду ведення енергетичного аудиту та енергоменеджменту; 

- ознайомлення з кращим досвідом вітчизняних та зарубіжних технологій 

енергозбереження. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач вищої освіти повинен  

знати: 

- законодавчі норми по енергозбереженню; 

- світові і державні показники, програми та заходи щодо ефективного 

енергозбереження в будівництві; 

- ефективні види теплоізоляційних матеріалів; 

- сучасні теплотехнічні вимоги до будинків і споруд; 

- методи усунення та шляхи відвернення конденсації водяної пари в будівельних 

конструкціях; 

- ефективні способи теплозахисту будинків і споруд. 

вміти: 

- визначати теплотехнічні характеристики різних будівельних матеріалів; 

- оцінювати теплотехнічні параметри огороджувальних конструкцій; 

- розраховувати надійну пароізоляцію та ефективний теплозахист будинків і споруд 

різного призначення; 

- проводити техніко-економічну оцінку енергозберігаючих заходів та проєктів в 

будівництві; 

- класифікувати енергозберігаючі технології будівель і споруд за показниками 

енергетичного паспорту. 
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1. ТЕМАТИКА ДИСЦИПЛІНИ 

 

Змістовий модуль 1. Енергоефективні будівлі  

 

Тема 1. Історія розвитку енергоефективних будівель 

Загальна характеристика енергоефективних будівель, історія їх розвитку. Класифікація 

енергоефективних і екологічно чистих будівель. Приклади енергоефективних будівель. 

Архітектурно-планувальні рішення будівель, які спрямовані на енергозбереження. 

Енергозберігаючі будівлі з використанням сонячної енергії. Пасивні системи опалення 

будинку. Активні системи сонячного теплопостачання. 

 

Тема 2. Проблеми енергозбереження в житлово-комунальному секторі  

Характеристика житлового фонду України. Завдання законодавства щодо 

енергозбереження. Енергоспоживання у житлово-комунальному господарстві. Напрями 

енергозбереження у житлово-комунальному секторі України. Аналіз теплових втрат 

житлових будинків. Обстеження будівель і споруд для визначення та оцінки їх технічного 

стану. Категорії технічного стану будівельних конструкцій та об'єктів. Організаційні засади 

виконання обстежень об'єктів. Діагностування технічного стану будівельних конструкцій та 

об’єктів. Складання звіту з технічного обстеження будівлі. 

 

Тема 3. Основи теплофізики будівель  

Предмет та об’єкт вивчення будівельної теплофізики. Основні поняття та визначення. 

Види теплообміну. Кількісні характеристики перенесення теплоти. Передавання теплоти 

теплопровідністю. Основи теплопередачі. Коефіцієнт теплопровідності матеріалу 

теплоізоляційного шару, коефіцієнт тепловіддачі внутрішньої поверхні покриття, коефіцієнт 

тепловіддачі зовнішньої поверхні покриття, опір передачі тепла через покриття. Розрахунок 

теплоізоляційної оболонки конструкції. 

 

Тема 4. Вологісний режим огороджувальних конструкцій 

Вологість огороджувальних конструкцій. Характеристики вологого повітря. 

Конденсація і сорбція водяної пари. Конденсація вологи на внутрішній поверхні 

огороджувальної конструкції. Переміщення в огородженні пароподібної вологи. Основи 

розрахунку пароізоляції та осушувальної вентиляції. 

 

Змістовий модуль 2. Теплоізоляція будівель 

 

Тема 5. Вимоги до сучасних будівельних матеріалів і технологій 

Інженерні методи забезпечення енергоефективності будівель. Стінові матеріали. 

Сучасні конструкційні та конструкційно-теплоізоляційні матеріали. Сучасні теплоізоляційні 

матеріали: неорганічні, спучені з гірських порід, органічні, наноматеріали. Екологічна 

характеристика енергозберігаючих технологій. Сучасні енергозберігаючі конструкції та 

системи. Конструкції фасадної теплоізоляції з опорядженням штукатурками. Конструкції 

зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією та опорядженням цеглою. Конструкції зовнішніх 

стін із фасадною теплоізоляцією з вентильованим повітряним прошарком та опорядженням 

індустріальними елементами. Конструкції зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією та 

опорядженням прозорими елементами. Енергоефективні світлопрозорі огороджувальні 

конструкції. Конструкції покриття та перекриття. 
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Тема 6. Термомодернізація будинків  

Термомодернізація. Передумови термомодернізації. Основні терміни і визначення. 

Теплові втрати через елементи конструкції будинку. Метод проектування теплоізоляційної 

оболонки будівель за теплотехнічними показниками її елементів. Метод проектування 

теплоізоляційної оболонки будівель за тепловитратами будівлі на опалення. Методика 

розрахунку тепловтрат зовнішнього огородження при експлуатації будівель з урахуванням 

світлових та теплотехнічних властивостей вікон і рівня теплозахисту стін . Метод теплового 

неруйнівного контролю. Мікроклімат усередині приміщення. Результати 

термомодернізаційних заходів. Принципи енергозберігаючих заходів. Визначення 

ефективності термомодернізації.  

 

Тема 7. Пасивне будівництво 

Етапи розвитку ідеї пасивного будинку. Концепція пасивного будинку. Вимоги до 

енергоощадних і пасивних будинків. Загальні принципи проектування об’ємно-планувальних 

рішень енергоефективних будівель. Критерії енергоекономічності об’ємно-планувального 

рішення будівлі. Реалізація принципу компактності. Оптимізація пропорцій будинку. 

Інженерна методика оптимального обліку впливу зовнішнього клімату на 

енергоефективність будівлі. Методика визначення орієнтації та габаритів будівлі. Утеплення 

зовнішніх конструкцій та особливості системи вентиляції пасивного будинку.  

 

Тема 8. Енергетичний паспорт і енергетична класифікація будинків 

Структура енергетичного паспорту будинку. Класи енергетичної ефективності 

будинків. Контроль теплозахисту. Практичне використання енергозберігаючих технологій у 

будівництві, їх розвиток в Україні. Приклади розрахунку енергетичного паспорту 

громадського та житлового будинків, що проектуються. 
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2. ТЕМИ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Тема 1. Історія розвитку енергоефективних будівель 

1. Класифікація енергоефективних та екологічно чистих будівель  

2. Будівля з нульовим використанням енергії, інтелектуальна будівля, екологічно 

нейтральна будівля, будівля високих технологій, будівля сталого потенціалу 

 

Тема 2. Проблеми енергозбереження в житлово-комунальному секторі 

1. Енергоспоживання у житлово-комунальному господарстві. 

2. Завдання законодавства щодо енергозбереження. 

 

Тема 3. Основи теплофізики будівель 

1. Кількісні характеристики перенесення теплоти.  

2. Передавання теплоти теплопровідністю 

 

Тема 4. Вологісний режим огороджувальних конструкцій 

1. Характеристики вологого повітря  

2. Конденсація і сорбція водяної пари 

 

Тема 5. Вимоги до сучасних будівельних матеріалів і технологій 

1. Теплоізоляційні наноматеріали 

2. Конструкції покриття та перекриття 

 

Тема 6. Термомодернізація будинків 

1. Передумови термомодернізації 

2. Принципи енергозберігаючих заходів 

 

Тема 7. Тема 7. Пасивне будівництво 

1. Етапи розвитку пасивного будинку 

2. Особливості системи вентиляції пасивного будинку 

 

Тема 8. Енергетичний паспорт і енергетична класифікація будинків 

1. Класи енергетичної ефективності будинків. 

2. Розвиток енергозберігаючих технологій у будівництві в Україні 
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3. ПИТАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО КОНТРОЛЮ 

 

1. Назвіть основні концепції енергетичноефективних будівель 

2. У чому полягає концепція пасивного будинку? 

3. Наведіть декілька прикладів проектування та будівництва енергоефективних 

будівель 

4. Які енергоефективні квартали Вам відомі? 

5. Які системи сонячного енергозабезпечення Ви знаєте? 

6. Назвіть пасивні системи опалення будинку 

7. Назвіть активні системи опалення будинку 

8. Поясніть принцип роботи системи Тромбу-Мішеля 

9. Поясніть принцип роботи системи скай-терм. 

10. У чому полягає різниця між пасивними та активними системами опалення будинку? 

11. Чим визначається фізичний знос будівель? 

12. Як оцінити моральний знос житлового фонду? 

13. За якими показниками оцінюють енергоощадність будинку? 

14. Охарактеризуйте стан житлового фонду України. 

15. Як встановлюють категорію технічного стану окремої будівельної конструкції? 

16. Як визначається категорія технічного стану будівлі? 

17. Що таке технічне обслуговування будівлі?  

18. Дайте визначення капітального ремонту будівлі.  

19. Що таке реставрація? 

20. Що таке реконструкція?  

21. В яких випадках проводять консервацію будівлі?  

22. В яких випадках проводять ліквідацію будівлі? 

23. Охарактеризуйте тепловтрати будівлі. 

24. Від яких параметрів залежить опір теплопередачі огороджувальних конструкцій? 

25. Як визначається необхідна товщина теплоізоляції? 

26. Назвіть основні способи передачі тепла. 

27. Охарактеризуйте огороджувальні конструкції за тепловтратами. 

28. Як визначається точка роси? 

29. За яких умов відбувається утворення конденсату? 

30. Які ви знаєте види теплообміну? 

31. Назвіть мінімально допустимі опори теплопередачі огороджувальних конструкцій. 

32. Охарактеризуйте термічний опір огороджувальних конструкцій. 

33. Як впливає пористість на коефіцієнт теплопровідності? 

34. За яким показником визначено температурні зони України? 

35. На які параметри огороджувальних конструкцій впливає вологісний режим? 

36. Чим зумовлена вологість повітря в приміщенні? 

37. Назвіть заходи для запобігання конденсації вологи на внутрішній поверхні 

огороджувальних конструкцій. 

38. Назвіть конструкцій фасадної теплоізоляції в залежності від типу опорядження. 

39. Дайте характеристику конструкції фасадної теплоізоляції з опорядженням 

штукатурками. 

40. Дайте характеристику конструкції зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією та 

опорядженням цеглою. 

41. Дайте характеристику конструкції зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією з 

вентильованим повітряним прошарком та опорядженням індустріальними елементами. 
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42. Дайте характеристику конструкції зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією та 

опорядженням прозорими елементами. 

43. Назвіть енергоефективні світлопрозорі огороджуючі конструкції. 

44. Які обмеження застосування пінополістиролу? 

45. Які переваги і недоліки мінеральноватних утеплювачів? 

46. Які Ви знаєте особливості ековати? 

47. Які Ви знаєте утеплювачі із спучених порід? 

48. Завдяки чому забезпечуються енергозберігаючі об’ємно-планувальні рішення 

житлових будинків? 

49. Які критерії енергоекономічності об’ємно-планувального рішення будівлі Вам 

відомі? 

50. У чому полягає принцип компактності будівель? 

51. Опишіть метод оптимізація пропорцій будинків. 

52. Які залежності для визначення оптимальних пропорцій з точки зору тепловтрат Вам 

відомі? 

53. Які основні принципи інженерної методики оптимального обліку впливу 

зовнішнього клімату на енергоефективність будівлі? 

54. Наведіть приклади будинків з енергоефективними об’ємно-планувальними 

рішеннями. Що характерно для будинків даного типу? 

55. Назвіть конструкцій фасадної теплоізоляції в залежності від типу опорядження. 

56. Дайте характеристику конструкції фасадної теплоізоляції з опорядженням 

штукатурками. 

57. Дайте характеристику конструкції зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією та 

опорядженням цеглою. 

58. Дайте характеристику конструкції зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією з 

вентильованим повітряним прошарком та опорядженням індустріальними елементами. 

59. Дайте характеристику конструкції зовнішніх стін із фасадною теплоізоляцією та 

опорядженням прозорими елементами 

60. Назвіть енергоефективні світлопрозорі огороджуючі конструкції. 

61. Які основні нормативні документи регламентують вимоги до теплової ізоляції 

будівель та споруд на Україні? 

62. Які методи проектування теплоізоляційної оболонки будинків запропоновано 

нормативними документами України? 

63. У чому полягає метод проектування теплоізоляційної оболонки будівель за 

теплотехнічними показниками її елементів представлено? 

64. У чому полягає метод проектування теплоізоляційної оболонки будівель за 

тепловитратами будівлі на опалення представлено? 

65. Виконання яких умов є обов’язковим при проектуванні теплоізоляційної оболонки 

будівель? 

66. Порівняйте енергоємність виробництва будівельних матеріалів в Україні та Європі. 

67. Порівняйте властивості керамічних стінових матеріалів. 

68. Властивості дрібноштучних силікатних виробів. 

69. Властивості та викоритсання ніздрюватих бетонів. 

70. Які ви знаєте конструкційно-теплоізоляційні будівельні матеріали? 

71. Які заходи передбачає термомодернізація огороджувальних конструкцій? 

72. За якими ознаками класифікують збірні системи з вентильованим повітряним 

прошарком? 

73. Які параметри визначають мікроклімат всередині приміщення? 



Житомирська 

політехніка 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА» 

Система управління якістю відповідає ДСТУ ISO 9001:2015 

Ф-23.05-

05.02/3/192.00.1/Б/ 

ОК33-2024 

Випуск 1 Зміни 0 Екземпляр № 1 Арк  37/ 10 
 

 

74. Що означає поняття «клас енергетичної ефективності»?  

75. Які класи енергетичної ефективності Вам відомі? 

76. Які групи параметрів необхідно визначити при розрахунку енергетичного паспорту 

будинку? 

77. Які основні параметри необхідно визначити при розрахунку геометричних, 

теплотехнічних і енергетичних показників? 

78. На підставі яких даних заповнюєтеся форма енергетичного паспорту? 

79. Які методи проектування теплоізоляційної оболонки використовуються при 

розрахунку енергетичного паспорту? 

80. Як визначається клас енергетичної ефективності будівлі? 

81. Етапи проектування енергоощадних будинків. 

82. Як визначається клас будинку на основі робочого проекту? 

83. Як здійснюється контроль теплозахисту будівель? 

84. Яка інформація вказується в енергетичному сертифікаті будинку? 

85. Що покладено в основу класифікації будинків за енергетичною ефективністю? 

86. Які основні показники визначають енергетичну ефективність будівель? 

87. Що таке первинна енергія? 

88. Яка відмінність між первинною та кінцевою енергіями? 

89. Як співвідносяться кінцева та первинна енергії, котрі отримані з різних 

невідновлювальних джерел? 

90. Що є показником екологічної чистоти споруди? 
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4. ПИТАННЯ ДЛЯ СКЛАДАННЯ ЕКЗАМЕНУ 

 

1. Як називається будівля, котра побудована з використанням сучасних будівельних 

матеріалів, у яких питома витрата енергії на опалення становить від 50 до 80 кВт∙год 

/м2? 

2. Будівля з нульовою витратою енергії на опалення, що забезпечує власні енергетичні 

потреби називається: 

3. Як називається будівля, в якій передбачено спеціальні заходи, щодо використання 

поновлюваних джерел енергії, які суттєво впливають на зниження споживання енергії 

у порівнянні з традиційними джерелами? 

4. Як називається будівля, в якій пріоритет при виборі енергозберігаючих технологій 

мають технічні рішення, які одночасно сприяють поліпшенню мікроклімату 

приміщень та захисту навколишнього середовища, побудовані з використанням 

екологічно чистих матеріалів? 

5. Як називається автоматизована будівля, організована для зручності проживання 

людей за допомогою високотехнологічних пристроїв? 

6. Як називається будівля, в якій, з точки зору теплопостачання та кліматизації, на основі 

застосування комп’ютерних технологій, оптимізовані потоки тепла і маси в 

приміщеннях та огороджувальних конструкціях? 

7. Як називається будівля, в котрій економія енергії, якість мікроклімату та екологічна 

безпека досягаються за рахунок використання технічних рішень, заснованих на ноу-

хау? 

8. Як називається будівля, в якій кількість і якість спожитої енергії не викликають 

суттєвих порушень стану навколишнього середовища? 

9. Як називається будівля, що знаходиться в екологічній рівновазі з людиною і 

довкіллям? 

10. Системи сонячного енергозабезпечення поділяються на:  

11. Які системи опалення будинку засновані на застосуванні архітектурних та 

конструктивних рішень для підвищення ступеня використання сонячної радіації та 

зниження теплових витрат будівлі без застосування геліотехнічного обладнання, 

замість нього використовуються елементи будівлі як накопичувачі сонячної енергії? 

12. В яких системах опалення будинку використовуються різні пристрої та прилади, 

котрі акумулюють в собі сонячну енергію і передають її споживачеві у вигляді тепла 

(опалення та підігрів води) або у вигляді електрики? 

13. Яка система опалення характеризується тим, що сонячні промені, потрапляючи в 

будівлю через скління нагрівають приміщення, при цьому, скління має бути 

орієнтоване на південь (допустимо відхилення на 20 °)? 

14. При проектуванні будинків з прямим сонячним обігрівом захист вікон від великої 

теплопровідності забезпечується: 

15. При проектуванні будинків з прямим сонячним обігрівом захист від перегріву влітку 

забезпечується: 

16. При проектуванні будинків з прямим сонячним обігрівом акумулювання тепла в 

підлогах, стінах, камінах забезпечується: 

17. Яка система опалення характеризується тим, що сонячними променями нагрівається 

нежитлове, неопалюване приміщення? 

18. Яка система опалення характеризується тим, що тепло (або прохолода) передаються в 

житлові приміщення за рахунок огороджувальних конструкцій (стіну чи дах)? 

19. Скільки існує систем з обігрівом термоакумулюючого елементу? 
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20. Яка система з обігрівом термоакумулюючого елементу зазвичай є товстою стіною 

(кам’яна, бетонна або цегляна) з темною поглинаючою поверхнею, зовні захищена 

одним або двома шарами скла? 

21. Як називається система з обігрівом термоакумулюючого елементу, в якій стіни, що 

звернені на південь, складені з циліндричних ємностей по 200 л кожна, ємності 

наповнені водою та поставлені одна на одну, а зовнішнє огородження виконане у 

вигляді одношарового скління? 

22. Як називається система з обігрівом термоакумулюючого елементу, в якій водяні 

радіатори пофарбовані в чорний колір і розташовані між склінням південного фасаду 

та внутрішнім приміщенням? 

23. Як називається система з обігрівом термоакумулюючого елементу, в якій на 

південному фасаді будинку встановлено металеві панелі забарвлені в чорний колір? 

24. Система, в якій необхідне скління другого поверху будинку, де на невеликій відстані 

від скління розташовується термоакумулююча стіна – це: 

25. Яка система з обігрівом термоакумулюючого елементу заснована на принципі 

почергового нагрівання та випаровування? 

26. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
27. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
28. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
29. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
30. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 
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31. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
32. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
33. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
34. Який показник енергоекономічності об’ємно-планувального рішення будівлі 

визначається як відношення загальної площі внутрішньої поверхні зовнішніх 

огороджувальних конструкцій будівлі до укладеного в них опалювального об’єму? 

35. Який тип сонячних колекторів залежно від їх розміщення на будівлях зображено на 

рисунку? 

 
36. Який показник енергоекономічності об’ємно-планувального рішення будівлі 

визначається як відношення площ світлових прорізів до сумарної площі зовнішніх 

огороджувальних конструкцій фасаду будівлі, включаючи світлові прорізи? 

37. Який показник енергоекономічності об’ємно-планувального рішення будівлі полягає 

у кількісній оцінці співвідношення площі зовнішніх огороджень житлового будинку 

до площі зовнішніх огороджень окремої секції цього будинку, що має ту ж 

орієнтацію, що і сама будівля? 

38. Який показник енергоекономічності об’ємно-планувального рішення будівлі 

виражений як відношення периметра розглянутої в плані будівлі до периметру 

рівновеликого квадрата? 

39. Який показник енергоекономічності об’ємно-планувального рішення будівлі оцінює 

вплив об’ємно-планувального рішення будівлі у порівнянні з відносними витратами 

тепла? 

40. Головним показником теплоізоляційних матеріалів є:  

41. Однією з найважливіших характеристик теплоізоляційного матеріалу є: 

42. Як називається теплоізоляційний матеріал, що отримується з розплавів гірських порід 

(зокрема базальту)? 

43. Який теплоізоляційний матеріал виготовляють з розплавів металургійних шлаків та їх 

сумішей? 

44. Який теплоізоляційний матеріал виготовлється з розплавів кварцових пісків? 

45. Який теплоізоляційний матеріал виготовляється з макулатури? 
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46. Який теплоізоляційний матеріал виготовляється подрібненням та наступним 

випалюванням гірської породи з групи вулканічних стекол? 

47. Як називається легкий ніздрюватий теплоізоляційний матеріал, що виготовляється 

шляхом спінення полімерів? 

48. Який теплоізоляційний матеріал виготовляється з гранул полімерів шляхом 

нагрівання та екструзії? 

49. Який теплоізоляційний матеріал виготовляється за допомогою гарячого пресування 

рівномірно розмеленої деревної маси змішаної з в’яжучою речовиною? 

50. Який теплоізоляційний матеріал виготовляється із суміші деревної стружки, 

портландцементу і хімічних добавок за допомогою пресування і подальшого 

твердіння? 

51. Який теплоізоляційний матеріал отримують у вигляді полотен із суміші відходів 

шерстеобробної промисловості? 

52. Який теплоізоляційний матеріал краще застосовувати для ізоляції вентиляційних 

каналів? 

53. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі зовнішніх стінових 

огороджувальних конструкцій житлових та громадських будівель для І температурної 

зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 Теплова ізоляція та енергоефективність будівель? 

54. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі зовнішніх стінових 

огороджувальних конструкцій житлових та громадських будівель для ІІ 

температурної зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 Теплова ізоляція та енергоефективність 

будівель? 

55. На скільки температурних зон згідно ДБН В.2.6-31:2021 Теплова ізоляція та 

енергоефективність будівель поділено територію України? 

56. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі суміщених покриттів, що 

межують із зовнішнім повітрям житлових та громадських будівель для І 

температурної зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 Теплова ізоляція та енергоефективність 

будівель? 

57. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі покриттів опалюваних 

горищ (технічних поверхів), мансард, горищних перекриттів неопалюваних горищ 

житлових та громадських будівель для І температурної зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 

Теплова ізоляція та енергоефективність будівель? 

58. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі перекриттів, що межують із 

зовнішнім повітрям, та над неопалюваними підвалами житлових та громадських 

будівель для І температурної зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 Теплова ізоляція та 

енергоефективність будівель? 

59. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі світлопрозорих 

огороджувальних конструкцій житлових та громадських будівель для І температурної 

зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 "Теплова ізоляція та енергоефективність будівель? 

60. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі зовнішніх дверей житлових 

та громадських будівель для І температурної зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 Теплова 

ізоляція та енергоефективність будівель? 

61. Яке мінімально допустиме значення опору теплопередачі житлових та громадських 

будівель зенітних вікон для І температурної зони згідно ДБН В.2.6-31:2021 Теплова 

ізоляція та енергоефективність будівель? 

62. Який будівельний матеріал належить до волокнистих теплоізоляційних матеріалів 

згідно ДСТУ 9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору теплоізоляційного 

матеріалу для утеплення будівель? 
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63. Який будівельний матеріал належить до полімерних теплоізоляційних матеріалів 

згідно ДСТУ 9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору теплоізоляційного 

матеріалу для утеплення будівель? 

64. Який будівельний матеріал належить до теплоізоляційних бетонів згідно ДСТУ 

9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору теплоізоляційного матеріалу для 

утеплення будівель? 

65. Який будівельний матеріал належить до виробів з природної органічної та 

неорганічної сировини згідно ДСТУ 9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору 

теплоізоляційного матеріалу для утеплення будівель? 

 

66. 

 

Який будівельний матеріал належить до засипних теплоізоляційних матеріалів згідно 

ДСТУ 9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору теплоізоляційного матеріалу 

для утеплення будівель? 

67. Який будівельний матеріал належить до конструкційно-теплоізоляційних матеріалів 

згідно ДСТУ 9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору теплоізоляційного 

матеріалу для утеплення будівель? 

68. Який будівельний матеріал належить до конструкційних матеріалів згідно ДСТУ 

9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору теплоізоляційного матеріалу для 

утеплення будівель? 

69. Який документ містить геометричні, енергетичні та теплотехнічні характеристики 

будівлі, яка спроектована або експлуатується, та встановлює їх відповідність до вимог 

нормативних документів? 

70. Який документ підтверджує відповідності показників енергетичної ефективності 

конструкцій будинків та споруд вимогам ДБН В.2.6-31? 

71. Який документ розробляється у складі проектної документації (під час нового 

будівництва) або на стадії експлуатації (на підставі результатів енергетичного аудиту 

будинку)? 

72. Скільки класів енергетичної ефективності будинку встановлено відповідно до 

класифікації ДБН В.2.6-31? 

73. Як називається система огороджувальних конструкцій будинку, що забезпечує 

збереження теплоти для опалення приміщень? 

74. Як називаються ділянки теплоізоляційної оболонки будинку (стіни, покриття, 

перекриття тощо), до складу яких входить один і більше шарів матеріалів, що не 

пропускають видиме світло? 

75. Як називаються ділянки теплоізоляційної оболонки будинку (вікна, балконні та вхідні 

двері, вітражі, фасадні системи, вітрини, ліхтарі тощо), що пропускають видиме 

світло? 

76. Як називається величина, що визначає здатність конструкції чинити опір тепловому 

потоку, що через неї проходить? 

77. Яка величина є зворотною до коефіцієнту теплопередачі? 

78. Як називається кількість теплоти, що передається через одиницю площі (м2) шару 

матеріалу за одиницю часу (с) при стаціонарному градієнті температур 1К/м? 

79. Як називається коефіцієнт, що визначає кількість теплоти, що передається через 

одиницю площі (м2) конструкції за одиницю часу при різниці температур середовищ, 

що їх розділяє конструкція, яка дорівнює 1 К? 

80. Яка фізична величина характеризує усереднену за площею густину теплового потоку 

через фрагмент огороджувальної конструкції будівлі за стаціонарних умов 

теплопередачі? 
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81. Яка фізична величина чисельно дорівнює відношенню перепаду температури по різні 

боки огороджувальної конструкції до усередненої за площею фрагмента густини 

теплового потоку через даний фрагмент конструкції за стаціонарних умов 

теплопередачі? 

82. Як називається коефіцієнт, що визначає величину зміни температури у матеріалі при 

гармонійній зміні температури зовнішнього середовища з періодом 24 год? 

83. Як називається коефіцієнт, що визначає кількість вологи, що передається у вигляді 

пари через одиницю площі (м2) шару матеріалу за одиницю часу (год) при 

одиничному градієнті перепаду парціальних тисків водяної пари (1 Па/м)? 

84. Як називається коефіцієнт, що визначає кількість повітря, що передається через 

одиницю площі (м2) шару матеріалу за одиницю часу (год) при одиничному градієнті 

перепаду тисків повітря (1 Па/м)? 

85. Як називається коефіцієнт, що визначає кількість теплоти, яка сприймається чи 

віддається одиницею площі (м2) конструкції за одиницю часу при різниці 

температури середовища і температури поверхні конструкції, яка дорівнює 1 К? 

86. Як називається коефіцієнт, що визначає зміну температури матеріалу при його 

розташуванні в конструкції, при гармонійній зміні температури зовнішнього 

середовища з періодом 24 години? 

87. Як називається масив огороджувальної конструкції, що визначає її опір теплопередачі 

і не має теплопровідних включень? 

88. Як називається елемент огороджувальної конструкції, що розташований в її об’ємі 

паралельно напрямку теплового потоку, який має термічний опір менший від 

термічного опору основного поля більш ніж на 20 %? 

89. Наявність зон загальною площею більш ніж 2% від внутрішньої поверхні конструкції 

з температурами, відмінними від середньозваженої температури основного поля 

більше ніж на 20С називається? 

90. Як називається огороджувальна конструкція, що не має у своєму об’ємі 

теплопровідних включень? 

91. Як називається огороджувальна конструкція окремого приміщення, що має у своєму 

об’ємі теплопровідні включення, які призводять до термічної неоднорідності? 

92. Як називається огороджувальна конструкція, що складається по своєму перерізу з 

шарів матеріалу, теплофізичні характеристики яких відрізняються одне від одного не 

менше ніж на 20%? 

93. Як називається коефіцієнт, що враховує кількість теплоти, яка передається через 

теплопровідне включення при різниці температур середовищ, що розділяє 

конструкція, в 1 К, яка приведена до 1 м довжини теплопровідного включення і 

визначається на підставі розрахунків чи результатів випробувань конструкцій? 

94. Як називається середньозважений по площі опір теплопередачі термічно 

неоднорідної огороджувальної конструкції, в якому враховується двомірний перенос 

теплоти у перерізі конструкції  

95. Як називається середньозважений по площі опір теплопередачі термічно 

неоднорідної огороджувальної конструкції, котрий визначається на підставі 

розрахунків чи результатів випробувань конструкції? 

96. Як називаються розрахункові температура і вологість матеріалу, які визначають 

перенесення тепла і вологи через матеріал при його експлуатації в огороджувальних 

конструкціях? 

97. Як називається комплекс ремонтно-будівельних робіт, спрямованих на підвищення 

теплотехнічних показників огороджувальних конструкцій і забезпечення їхньої 
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відповідності чинним нормам? 

98. На скільки класів поділяють будівлі згідно їх технічного стану? 

99. Як називається властивість конструкції будівлі зберігати відносну стабільність 

температури при коливаннях теплового потоку? 

100. Як називається властивість конструкцій приміщення зберігати відносну стабільність 

температури приміщення при коливаннях температури оточуючого середовища та 

теплової енергії на опалення? 

101. Як називається прошарок, що надійно огороджений від повітря приміщення чи вулиці 

конструктивними шарами зі спеціальною герметизацією притворів і швів? 

102. Як називається властивість теплоізоляційної оболонки будинку та його інженерного 

обладнання забезпечувати оптимальні мікрокліматичні умови приміщень при 

фактичних або розрахункових витратах теплової енергії на опалення будинків? 

103. Як називається показник енергетичної ефективності будинку, що визначає витрати 

теплової енергії на забезпечення оптимальних теплових умов мікроклімату в 

приміщеннях і відноситься до одиниці опалюваної площі або об’єму будинку? 

104. Як називається рівень енергетичної ефективності будинку за інтервалом значень 

питомої витрати теплової енергії на опалення будинку за опалювальний період? 

105. Як називається визначення ефективності використання паливно-енергетичних 

ресурсів на обігрів будинку під час його експлуатації? 

106. Як називається обстеження будинку, що включає проведення аналізу архітектурно-

планувальних рішень, інструментальне встановлення теплотехнічних показників 

теплоізоляційної оболонки будинку та енергетичних характеристик інженерного 

обладнання? 

107. Як називається аналіз структури енерговитрат упродовж опалювального періоду? 

108. Як називається визначення відповідності фактичних питомих тепловитрат 

нормативним значенням?  

109. Як називається визначення потенціалу енергозбереження та надання обґрунтованих 

заходів із підвищення рівня енергетичної ефективності будинку? 

110. Як називається відношення площі світлопрозорих конструкцій до загальної площі 

фасадної частини будинку? 

111. Як називається експлуатаційний період, протягом якого вироби зберігають свої 

теплоізоляційні властивості на рівні проектних показників, що підтверджується 

результатами лабораторних випробувань і зазначено в умовних роках експлуатації? 

112. Як називається комплекс конструктивних заходів, що знижують витрати теплової 

енергії на опалення будинку при обов’язковому забезпеченні оптимальних 

мікрокліматичних умов приміщень? 

113. Як називається простір між утепленими конструкціями покриття, зовнішніми 

стіновими огороджувальними конструкціями та перекриттям верхнього поверху, 

обігрів якого здійснюється теплим повітрям, що надходить із витяжної вентиляції 

будинку? 

114. Як називається простір між конструкціями покриття, що не утеплені, та утепленим 

перекриттям верхнього поверху, внутрішнє повітря якого вентилюється зовнішнім 

повітрям? 

115. Як називається простір під перекриттям першого поверху, в якому розміщена нижня 

розводка труб системи опалення, гарячого та 

холодного водопостачання, а також труб системи каналізації? 

116. Як називається підвал, в котрого відсутні джерела тепловиділення та простір якого 

вентилюється зовнішнім повітрям? 
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117. Як називається підвал, в котрому передбачені опалювальні пристрої для підтримання 

заданої температури? 

118. Як називається теплова ізоляція системи, що складається з матеріалу, який має 

однакові теплофізичні властивості по всій його товщині? 

119. Як називається теплова ізоляція системи, що складається з матеріалів, які мають різні 

теплофізичні властивості? 

120. Як називаються елементи, що призначені для захисту системи від прямого 

проникнення вологи (водовідвідні віконні, карнизні,) і ударних впливів (кутові й 

спеціальні профілі)? 

121. Для захисту системи від прямого проникнення вологи застосовують: 

122. Для захисту системи від ударних впливів застосовують: 

123. Яке розрахункове значення температури внутрішнього повітря приміщень житлових 

будівель (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

124. Яке розрахункове значення температури внутрішнього повітря приміщень закладів 

дошкільної освіти (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

125. Яке розрахункове значення температури внутрішнього повітря приміщень закладів 

охорони здоров’я (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

126. Яке розрахункове значення температури внутрішнього повітря приміщень 

спортивних закладів (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

127. Яке розрахункове значення вологості внутрішнього повітря приміщень житлових 

будівель (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

128. Яке розрахункове значення вологості внутрішнього повітря приміщень закладів 

дошкільної освіти (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

129. Яке розрахункове значення вологості внутрішнього повітря приміщень закладів 

охорони здоров’я (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

130. Яке розрахункове значення вологості внутрішнього повітря приміщень спортивних 

закладів (для теплотехнічних розрахунків згідно ДБН В.2.6-31:2021)? 

131. На скільки класів поділяють вологісний режим приміщень?  

132. На скільки класів поділяють вологісні умови експлуатації матеріалу в 

огороджувальних конструкціях? 

133. Яка основна мета енергоменеджменту? 

134. Як називається комплекс ремонтно-будівельних робіт, пов'язаних з відновленням або 

покращенням експлуатаційних показників, із заміною або відновленням несучих або 

огороджувальних конструкцій та інженерного обладнання без зміни будівельних 

габаритів об'єкту та його техніко-економічних показників? 

135. Як називається комплекс ремонтно-будівельних робіт з метою відновлення  

конструкцій будівлі та систем інженерного обладнання, а також підтримання  

експлуатаційних  якостей, не пов'язаних зі зміною основних техніко-економічних 

показників? 

136. Як називається комплекс робіт з будівництва та монтажу, що спрямовані на зміну 

характеристик будівлі, комунікації або їх частин, відповідно до нового цільового 

призначення? 

137. Який комплекс робіт спрямований на оновлення будівлі та приведення всіх її систем 

у відповідність до сучасних технічних норм? 

138. Яку роль у зменшенні енергоспоживання грає утеплення стін? 

139. Що таке термомодернізація? 

140. Який показник використовується для оцінки енергоефективності будівлі? 

141. Який з нижчезазначених показників свідчить про високий рівень енергоефективності 
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будівлі? 

142. Який з цих факторів найбільше впливає на енергоспоживання системи опалення? 

143. Яка з наведених систем є найбільш енергоефективною для системи опалення? 

144. Які ознаки вказують на неефективну теплоізоляцію огороджувальних конструкцій 

будинку? 

145. Що покращує енергоефективність світлопрозорих огороджувальних конструкцій 

будинку? 

146. Що таке енергетичний аудит будівлі? 

147. Яка система вентиляції вважається найбільш енергоефективною? 

148. Яка з цих характеристик є найбільш важливою для якісного утеплення? 

149. Яка із наступних речей не є причиною деградації житлового фонду? 

150. Яка з цих систем є звичною для старих будівель, проте не є ефективною? 

151. Яка з цих характеристик враховується при оцінці енергоефективності будівлі? 

152. Як називається комплекс ремонтно-будівельних робіт, спрямованих на поліпшення 

теплотехнічних показників огороджувальних конструкцій будівель, показників 

енергоспоживання інженерних систем та забезпечення енергетичної ефективності 

будівлі не нижче від мінімальних вимог до їх енергетичної ефективності? 

153. Що може позитивно вплинути на зменшення енергоспоживання? 

154. Яка з цих характеристик не є вимогою до нового житлового будинку для досягнення 

високої енергоефективності? 

155. Яка з наведених систем є прикладом механічної вентиляції? 

156. Яка з цих технологій є найбільш енергоефективною в системах водопостачання? 

157. Що таке "паспортизація" енергетичних характеристик будівлі? 

158. Яка з наведених технологій є найбільш ефективною для моніторингу споживання 

енергії у житлових приміщеннях? 

159. Який стандарт енергетичної ефективності будинків прийнято в Україні? 

160. Яка із стратегій модернізації є найбільш стійкою з точки зору енергоефективності? 

161. Який захід є найефективнішим для зменшення споживання енергії у житлових 

будинках? 

162. Який документ є основним для проведення ремонту в житловому фонді? 

163. Через який елемент будинку відбувається найбільше втрат тепла? 

164. Яка з вказаних умов є необхідною для проведення ремонту в багатоповерховому 

будинку? 

165. Яка з технологій реновації найбільше вплине на зниження енергоспоживання в 

старих житлових будинках? 

166. Який показник характеризує теплоізоляційну здатність огороджувальної конструкції, 

тобто можливість зменшення кількості тепла, що проходить крізь неї? 

167. Здатність матеріалу проводити тепло характеризується: 

168. Яка з наступних стратегій може допомогти знизити температурні коливання в 

приміщеннях? 

169. Який з наведених методів є найкращим для зниження втрат тепла через підлогу? 

170. Який утеплювач найдоцільніше використовувати для утеплення горищ? 

171. Як називається температура, до якої повинно охолонути повітря, щоб пар досяг стану 

насичення і почав конденсуватися? 

172. В якого утеплювача основним недоліком є необхідність в обробці спеціальними 

сумішами, що мають водовідштовхувальні властивості? 

173. Який утеплювач руйнується під дією ультрафіолетового випромінювання та має 

низьку стійкість проти механічних пошкоджень? 
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174. Який утеплювач має групу горючості Г4 та низьку звукоізоляцію? 

175. Як називається організаційний процес моніторингу, контролю та оптимізації 

постачання та використання енергії? 

176. Як називається обстеження будівлі з метою визначення її стану з погляду 

енергоспоживання та комфорту мешканців і підготовка рекомендацій щодо зниження 

енергоспоживання та покращення комфорту? 

177. Як називається раціональне споживання всіх ресурсів, які витрачаються на 

обслуговування будинку? 

178. Як називається діяльність, спрямована на раціональне використання й економне 

витрачання первинної та перетвореної енергії і природних енергетичних ресурсів у 

національному господарстві, яка реалізується з використанням технічних, 

економічних та правових методів? 

179. Який з наступних елементів є невід’ємною частиною системи вентиляції в 

термомодернізованих будинках? 

180. Що таке відновлювальні джерела енергії? 

181. Який з цих методів є найкращим для контролю енергоспоживання в будівлі? 

182. Що таке реновація в контексті енергоменеджменту? 
 

 

 

 

183. 

 

 

 

В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 1 позначено: 

 
184. В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 2 позначено: 
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185. В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 3 позначено: 

 
186. В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 4 позначено: 

 
187. В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 5 позначено: 
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188. В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 6 позначено: 

 
189. В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 7 позначено: 

 
190. В конструктивній схемі вентильованого фасаду цифрою 8 позначено: 
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191. Яка гідроізоляція не існує?  

192. Які плити виготовляють з стружки або тирси м’яких порід деревини, мінеральних 

заповнювачів, карбамідної зв’язки і алюмохромофосфатного отверджувача? 

193. Як називається легкий теплоізоляційний бетон на заповнювачах рослинного 

походження, що попередньо оброблені розчином мінералізатора?  

194. Який матеріал виготовляється методом механічного змішування з подальшим 

формуванням бетонної суміші з подрібненого органічного целюлозовмісного 

заповнювача, в’яжучої речовини, води та стабілізуючих цемент добавок? 

195. Який матеріал виготовляють із суміші спеціально нарізаної деревної стружки 

(шерсті), в’яжучої речовини, хімічних добавок і води? 

196. Як називається теплоізоляційний бетон, у якому як в'яжучий елемент використовують 

цемент і вапно, а як заповнювач  пісок і деревну тирсу? 

197. Як називається будівельний матеріал, що має вигляд монолітної плити товщиною 8-

40 мм, з гладкою, твердою поверхнею, виготовленої з портландцементу (65 %), 

деревної стружки (24 %), води (8 %), мінералізуючих і гідратаційних добавок – 

сульфату алюмінію, рідкого скла (3 %)? 

198. Як називається сипкий теплоізоляційний матеріал, одержуваний змішуванням 

деревної тирси та глиносмоляної пасти? 

199. Штучний будівельний матеріал, отриманий у результаті твердіння суміші, що 

складається з магнезіального в’яжучого і деревної тирси, яка замішується розчином 

хлориду або сульфату магнію називають: 

200. Який будівельний матеріал в основному застосовується для влаштування монолітних 

або збірних покриттів підлог? 

201. Різновид легкого бетону, для якого як заповнювач використовують тирсу, а як 

в’яжучу речовину – портландцемент, вапно або гіпс, називається: 

202. Матеріал, отриманий гарячим пресуванням подрібненої деревини, змішаної зі 

сполучними речовинами  синтетичними полімерами називається: 

203. Для виготовлення якого матеріалу основним видом сировини служить неділова 

деревина, до якої належать відходи лісопиляння та деревообробки, а також відходи 

луб'яних рослин  солома, очерет, костриця? 

204. Для виготовлення якого матеріалу технологічний процес виробництва складається з 

наступних процесів: сортування деревини, ошкурення, зволоження та розрізання її на 

заготовки, переробка в стружку, сушіння, перемішування з в’яжучою речовиною, 

укладання маси, формування килиму, пресування і обробка плит? 

205. Матеріал, отриманий гарячим пресуванням подрібненої деревної волокнистої маси, 

наповнювачів синтетичної зв’язучої речовини та спеціальних добавок, називається: 

206. Теплоізоляційний матеріал, що виготовляється у вигляді плит шляхом пресування 

соломи пшениці, рису, ячменю та жита з одночасним електропідігрівом та 

обклеюванням спресованої маси картоном або щільним папером називається: 

207. Як називається багатошаровий (3-4 і більше шарів) лист, що складається з деревної 

стружки (тонких трісок), склеєної різними смолами з додаванням синтетичного воску 

і борної кислоти? 

208. В яких плитах стружка в шарах має різну орієнтацію: у зовнішніх  поздовжню, у 

внутрішніх  поперечну? 

209. З порошку скляного бою з добавками газоутворювачів шляхом спікання при 800-900 °С 

отримують: 

210. Одним з найбільш ефективних теплоізоляційних матеріалів на основі порошку 

склобою є: 
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211. Який матеріал можна застосовувати як теплоізоляційний для теплових мереж при їх 

безканальному прокладенні? 

212. Який матеріал перешкоджає проникненню вологи в теплоізоляційний матеріал, яка 

різко знижує його властивості? 

213. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 1 позначено: 

 
214. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 2 позначено: 

 
215. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 3 позначено: 
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216. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 4 позначено: 

 
217. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 5 позначено: 

 
218. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 6 позначено: 
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219. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 7 позначено: 

 
220. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 8 позначено: 

 
221. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 9 позначено: 
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222. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 10 позначено: 

 
223. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 11 позначено: 

 
224. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 12 позначено: 
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225. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 13 позначено: 

 
226. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих тонкостінних плитних 

елементів цифрою 14 позначено: 

 
227. В конструктивній схемі зовнішніх стін з фасадною теплоізоляцією з вентильованим 

повітряним прошарком та опорядженням із непрозорих штучних елементів цифрою 

15 позначено: 
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228. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 1 позначено: 

 
229. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 2 позначено: 

 
230. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 3 позначено: 
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231. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 4 позначено: 

 
232. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 5 позначено: 

 
233. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 6 позначено: 
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234. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 7 позначено: 

 
235. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 8 позначено: 

 
236. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 9 позначено: 
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237. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 10 позначено: 

 
238. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 11 позначено: 

 
239. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 12 позначено: 
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240. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 13 позначено: 

 
241. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 14 позначено: 

 
242. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 15 позначено: 
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243. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 16 позначено: 

 
244. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 17 позначено: 

 
245. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 18 позначено: 
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246. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 19 позначено: 

 
247. На скільки класів поділяють теплоізоляційні матеріали за значенням коефіцієнту 

теплопровідності λ?  

248. Як називається захист конструкцій будинків та споруд від проникнення та 

шкідливого впливу води, хімічно агресивних рідин, стічних вод? 

249. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 20 позначено: 

 
250. В конструктивній схемі влаштування теплоізоляції цоколю цифрою 21 позначено: 

 



Житомирська 

політехніка 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА» 

Система управління якістю відповідає ДСТУ ISO 9001:2015 

Ф-23.05-

05.02/3/192.00.1/Б/ 

ОК33-2024 

Випуск 1 Зміни 0 Екземпляр № 1 Арк  37/ 36 
 

 

РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 
 

Основна література 

1. ДБН В.1.2-11:2021. Основні вимоги до будівель і споруд.Енергозбереження та 

енергоефективість. Київ: Мін-во розвитку громад та територій України, 2022 – 22 с. Режим 

доступу URL: https://dreamdim.ua/wp-content/uploads/2022/08/DBN-V_1_2-11-2021.pdf 

2. ДСТУ-Н Б А.2.2-13:2015 Енергетична ефективність будівель. Настанова з 

проведення енергетичної оцінки будівель. Київ: Мінрегіонбуд України, 2015 – 25 с. Режим 

доступу URL: https://zakon.isu.net.ua/sites/default/files/normdocs/dstu-n_b_a.2.2-13_2015.pdf 

3. ДСТУ 9191:2022 Теплоізоляція будівель. Метод вибору теплоізоляційного матеріалу 

для утеплення будівель. Київ: ДП «УкрНДНЦ», 2023 – 60 с. Режим доступу URL: 

https://eurobud.ua/wp-content/uploads/2023/05/dstu-9191-2022-teploizolyacziya-budivel-metod-

vyboru-teploizolyaczijnogo-materialu-dlya-uteplennya-budivel.pdf 

4. ДСТУ-Н Б В.2.6-192:2013 Настанова з розрахункової оцінки тепловологісного стану 

огороджувальнрих конструкцій. Київ: Мінрегіонбуд України, 2014 – 37 с. Режим доступу 

URL: https://teplovizor-plus.lviv.ua/wp-content/uploads/2019/11/dstu-v-2-6-192.pdf 

5. ДСТУ-Н Б В.1.1-27:2010 Захист від небезпечних геологічних процесів, шкідливих 

експлуатаційних впливів, від пожежі. Будівельна кліматологія. Київ: Мінрегіонбуд України, 

2011 – 123 с. Режим доступу URL: https://finance.smr.gov.ua/files/ 

6. ДСТУ 9273:2024 Настанова щодо обстеження будівель і споруд для визначення та 

оцінювання їхнього технічного стану. Механічний опір та стійкість. Київ: ДП «УкрНДНЦ», 

2024 – 74 с. Режим доступу URL: https://uscc.ua/uploads/page/images/normativnye% 

20dokumenty/dstu/dstu_9273_2024.pdf 

7. Закон України від 22.06.2017 № 2118-VIII Про енергетичну ефективність будівель 

Режим доступу URL: https://ips.ligazakon.net/document/T172118?an=658 

8. Наказ Міністерства регіонального розвитку, будівництва та житлово-комунального 

господарства України від 11 липня 2018 року № 169 “Про затвердження Методики 

визначення енергетичної ефективності будівель”, зареєстровано в Міністерстві юстиції 

України від 16 липня 2018 р. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0822-18#Text 

9. Іволжатова Н. Передові системи термомодернізації будівель і споруд. Навч. курс 

«Передові системи термомодернізації будівель і споруд» з проф. «Монтажник систем 

утеплення будівель» : навч. посіб. / Н. Іволжатова, Т. Дрімко, Т. Холеван та ін. Київ : 

Видавничий дім «Гельветика», 2020. – 116 с. Режим доступу URL: https://mon.gov.ua/static-

objects/mon/sites/1/news/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8/2020/10/27/

Thermal%20modernization.pdf 

 

Допоміжна література 

1. Саницький М.А. Енергозберігаючі технології в будівництві: навч. посібник / М.А. 

Саницький, О.Р. Позняк, У.Д. Марущак. – 2-е вид. випр. Львів: Видавництво Львівської 

політехніки, 2013 – 236 с. Режим доступу URL: 

https://pdf.lib.vntu.edu.ua/books/2020/Sanitskij_2013_236.pdf 

2. Хоменко О.Г. Енергозберігаючі технології в будівництві: навчальний електронний 

посібник. Глухів. 2019. – 118 с.  Режим доступу URL: 

http://tpgnpu.ho.ua/images/my_images/doc_pdf/energhozberezhennjaj.pdf 

3. Лісенко В.А. Архітектурно-конструктивні енергоефективні оболонки будівель та 

споруд / В.А. Лісенко, В.Г. Суханов, Ю.О. Закорчемний, С.Є. Верьовкіна. – Одесса: Вид-во 

«Optimum», 2015. – 254 с. Режим доступу URL: https://moodle.znu.edu.ua/ 

pluginfile.php/1121564/ 

https://dreamdim.ua/wp-content/uploads/2022/08/DBN-V_1_2-11-2021.pdf
https://zakon.isu.net.ua/sites/default/files/normdocs/dstu-n_b_a.2.2-13_2015.pdf
https://eurobud.ua/wp-content/uploads/2023/05/dstu-9191-2022-teploizolyacziya-budivel-metod-vyboru-teploizolyaczijnogo-materialu-dlya-uteplennya-budivel.pdf
https://eurobud.ua/wp-content/uploads/2023/05/dstu-9191-2022-teploizolyacziya-budivel-metod-vyboru-teploizolyaczijnogo-materialu-dlya-uteplennya-budivel.pdf
https://teplovizor-plus.lviv.ua/wp-content/uploads/2019/11/dstu-v-2-6-192.pdf
https://finance.smr.gov.ua/files/
https://ips.ligazakon.net/document/T172118?an=658
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0822-18#Text
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/news/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8/2020/10/27/Thermal%20modernization.pdf
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/news/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8/2020/10/27/Thermal%20modernization.pdf
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/news/%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D0%B8/2020/10/27/Thermal%20modernization.pdf
https://pdf.lib.vntu.edu.ua/books/2020/Sanitskij_2013_236.pdf
http://tpgnpu.ho.ua/images/my_images/doc_pdf/energhozberezhennjaj.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/%20pluginfile.php/1121564/
https://moodle.znu.edu.ua/%20pluginfile.php/1121564/


Житомирська 

політехніка 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА» 

Система управління якістю відповідає ДСТУ ISO 9001:2015 

Ф-23.05-

05.02/3/192.00.1/Б/ 

ОК33-2024 

Випуск 1 Зміни 0 Екземпляр № 1 Арк  37/ 37 
 

 

4. Волошин М.М. Застосування енергозберігаючих технологій в будівництві – пасивні 

будинки. Таврійський науковий вісник. Серія: Технічні науки, (2), 2024, С.225-231. Режим 

доступу URL: https://journals.ksauniv.ks.ua/index.php/tech/article/view/598 

 

Інформаційні ресурси в Інтернеті 

1. Сайт бібліотеки Державного університету «Житомирська політехніка». Режим 

доступу URL: http://lib.ztu.edu.ua. 

2.  Освітній портал Державного університету «Житомирська політехніка». Режим 

доступу URL: http://learn.ztu.edu.ua. 

3.  Сайт Національної бібліотеки України ім. Вернадського. Режим доступу URL: 

http://www.nbuv.gov.ua. 
4. Наукометрична база Scopus. Режим доступу URL: https://www.scopus.com/ 
5. Сервіс БУДСТАНДАРТ Online. Режим доступу URL: https://online.budstandart.com/ua/ 

 

https://journals.ksauniv.ks.ua/index.php/tech/article/view/598
http://lib.ztu.edu.ua/
http://learn.ztu.edu.ua/
http://www.nbuv.gov.ua/
https://www.scopus.com/
https://online.budstandart.com/ua/

