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ТЕСТОВІ ЗАВДАННЯ
з предмету «Рекреаційні ресурси, курортологія, созіологія»
	№ з/п
	Текст завдання
	Варіанти відповідей

	1.
	Причиною появи такої науки як «Рекреалогія» послужило:
	А. Питання рекреації були недостатньо розглянуті іншими науками;
Б. Мода, що проявилася у той час на нові науки;
В. Необхідність виділення науки про рекреацію з уже сформованої курортології;

Г. Значний вплив рекреаційної географії;

Д. Рекреаційні потреби.

	2. 
	Предметом науки «Рекреалогія» є:


	А. Методологія розвитку діяльності людини під час дозвілля;
Б. Анімаційна діяльність організаторів дозвілля;
В. Антропологічний аспект формування рекреації;

Г. Аспекти і об’єктивні закономірності рекреаційної системи;

Д. Рекреаційні потреби.

	3.
	Суб’єктом науки «Рекреалогія» є:


	А. Турист;

Б. Рекреант;

В. Громадянин країни;

Г. Рекреаційна територія;

Д. Іноземний громадянин.

	4.
	Об’єктом науки «Рекреалогія» є:
	А. Відпочинок;

Б. Рекреаційна територія;

В. Рекреаційна система;

Г. Рекреація;

Д. Рекреаційна потреба.

	5.
	До невичерпних природних ресурсів відносяться:
	A) паливні ресурси;

Б) мінеральні ресурси;

В) рослинні та водні ресурси;

Г) сонячна енергія та енергія вітру.



	6.
	До відновлюваних природних ресурсів відносяться:
	A) паливні ресурси;

Б) мінеральні ресурси;

В) сонячна енергія та енергія вітру;

Г) рослинні та грунтові ресурси.



	7.
	Закінчіть визначення: «Трудові ресурси – це...»:
	А) частина населення, що досягла працездатного віку (за міжнародною статистикою – 15–65 років);

Б) частина робочої сили, зайнята в народному господарстві;

В) особи, які працюють на підприємствах родичів;

Г) особи, котрі мають самостійне джерело для існування;

Д) частина населення, що досягла працездатного віку, крім працюючих пенсіонерів та підлітків.

	8.
	«Рекреалогія» безпосередньо сприяла виникненню галузі:
	А. Географіі туризму;

Б. Економіки і організації туризму;

В. Культурології;

Г. Рекреаційної соціології;

Д. Маркетингу туризму.

	9.
	Рекреаційні ресурси служать для:
	A) формування сировинної бази;

Б) виробництва промислової продукції;

В) регенерації здоров’я та підтримки працездатності населення;

Г) розвитку транспортного комплексу.



	10.
	До основних концепцій рекреалогії відносять:
	А. Гуманоцентровані;

Б. Натуроцентровані;

В. Економоцентровані;

Г. Виробничі;

Д. Правильні відповіді А, Б, В.

	11.
	Частина всієї сукупності багатств природи, які безпосередньо являються об’єктом природокористування – це:
	A) інноваційний потенціал;

Б) трудоресурсний потенціал;

В) науково-виробничий потенціал;

Г) природно-ресурсний потенціал.

	12.
	Частина земельного фонду, задіяна для організації туризму, лікування та відпочинку – це:
	А. Рекреаційні ресурси;

Б. Рекреаційна територія;

В. Рекреаційний простір;

Г. Рекреаційний потенціал;

Д. Приватна територія.

	13.
	Рекреаційна система включає такі підсистеми:
	А. Природні та культурні комплекси, технічні системи;

Б. Обслуговуючий персонал;

В. Орган Управління;

Г. Рекреанти;

Д. Відповіді А, Б, В, Г.

	14.
	Прогресивний напрямок використання природно-ресурсного потенціалу, що забезпечить економію природних ресурсів й збільшення виробництва продукції при тій же кількості сировини, палива, основних та допоміжних матеріалів – це:
	A) ресурсозабезпечення;

Б) ресурсозбереження;

В) ресурсозасвоєння;

Г) ресурсовіддача.



	15.
	До групи «відновлення» входять такі типи рекреаційних занять:
	А. Рекреаційно-лікувальні заняття;

Б. Рекреаційно-оздоровчі заняття;

В. Рекреаційно-спортивні заняття;

Г. Рекреаційно-пізнавальні заняття;

Д. Відповіді А, Б.

	16.
	До групи «розвиток» входять такі типи рекреаційних занять:
	А. Рекреаційно-лікувальні заняття;

Б. Рекреаційно-оздоровчі заняття;

В. Рекреаційно-спортивні заняття;

Г. Рекреаційно-пізнавальні заняття;

Д. Відповіді В, Г.

	17.
	Внутрішньо-цілісна однорідна нероздільна на технологічні компоненти рекреаційна діяльність – це:
	А. Елементарне рекреаційне заняття;

Б. Цикл рекреаційної діяльності;

В. Відпочинок;

Г. Рекреація;

Д. Рекреаційно-лікувальне заняття.

	18.
	Ресурси, що виділяють за належністю до того або іншого класу або явища природи:
	А. Кліматичні ресурси;

Б. Вичерпані ресурси;

В. Невичерпані ресурси;

Г. Вичерпані відновлювальні ресурси;

Д. Соціально-економічні ресурси.

	19.
	Соціально-економічні рекреаційні ресурси – це:
	А. Матеріально-технічна база рекреаційних об’єктів;

Б. Пам’ятки культури, що створені людиною;

В. Фактори, речовини і властивості компонентів природного середовища;

Г. Пам’ятки культури, що створені природою;

Д. Інфраструктурні об’єкти.

	20.
	Залежно від стійкості основних метеорологічних чинників виділяють такі типи погоди:
	А. Вельми сприятлива погода;

Б. Сприятлива погода;

В. Несприятлива погода;

Г. Особливо несприятлива погода;

Д. Відповіді А, Б, В, Г.

	21.
	Відповідно до значення мінливості виділяють такі режими погоди:
	А. Дуже стійка;

Б. Стійка;

В. Мінлива;

Г. Сильномінлива;

Д. Відповіді А, Б, В, Г.

	22.
	Використання дії на організм повітря, що вільно рухається в цілях лікування і гартування – це:
	А. Аромотерапія;

Б. Аеротерапія;

В. Геліотерапія;

Г. Інфрачервона терапія;

Д. Правильної відповіді немає. 

	23.
	Лікування і оздоровча дія сонячної радіації – це:
	А. Аромотерапія;

Б. Аеротерапія;

В. Геліотерапія;

Г. Інфрачервона терапія;

Д. Правильної відповіді немає.

	24.
	Вживання води різної температури з профілактичною і лікувальною метою – це:
	А. Аромотерапія;

Б. Аеротерапія;

В. Геліотерапія;

Г. Інфрачервона терапія;

Д. Водолікування.

	25.
	До основних технічних прийомів водолікування відносять:
	А. Купання;

Б. Обтирання;

В. Обливання;

Г. Душ;

Д. Відповіді А, Б, В, Г.

	26.
	Розділ медицини, що вивчає мінеральні води, лікувальні грязі, їх походження, склад і можливості лікувально-профілактичного застосування:
	А. Фізіотерапія;

Б. Бальнеологія;

В. Дієтологія;

Г. Геліологія;

Д. Кліматолікування.

	27.
	Біотичні ресурси діляться на такі види:
	А. Мікро-, мезо-, макрогенні;
Б. Фітогенні, мікогенні, зоогенні, мікробіогенні;
В. Бактерії, еукаріоти, археї;
Г. Живі та не живі істоти;

Д. Флора, фауна.

	28.
	Летучі речовини, що виділяються рослинністю, які мають антисептичну дію:
	А. Сапропели;

Б. Фітонциди;

В. Алергени;

Г. Озокерит;

Д. Парафін.

	29.
	Методи лікування за участю різних тварин мають назву:
	А. Зоотерапія;

Б. Анімалотерапія;

В. Іппотерапія;

Г. Дельфінотерапія;

Д. Реабілітація.

	30.
	Іппотерапія – це лікування:


	А. Сколіозу;

Б. Остеохондрозу;

В. Діабету;

Г. Нирок;

Д. Відповіді А, Б, В.

	31.
	Дельфінотерапія – це:


	А. Спосіб лікування за допомогою ультразвукових коливань;
Б. Реабілітація після хірургічних операцій;
В. Реабілітація після перенесеного інфаркту;
Г. Спосіб лікування опорно-рухового аппарату;

Д. Спосіб лікування зору.

	32.
	Апітерапія – це лікування:
	А. П’явками;

Б. Квітами;

В. Бджолами;

Г. Собаками;

Д. Правильної відповіді немає.

	33.
	Функціональне задоволення відпочиваючого складається з:
	А. Інтенсивного лікування;
Б. Широкої пропозиції медикаментів та медпрепаратів;

В. Організації харчування;

Г. Створення житлових умов для середньостатистичного мало вибагливого громадянина;

Д. Усі відповіді правильні. 

	34.
	Найбільш значимим показником при аналізі клієнтської бази даних є:


	А. Індекс доступності;
Б. Індекс лояльності;

В. Індекс амортизації;
Г. Індекс туристичного навантаження;

Д. Індекс відвідуваності сайту компанії. 

	35.
	Вид оцінки, що відображує вплив природних явищ і об’єктів на стан людини:


	А. Психолого-естетичний;
Б. Медико-біологічний;
В. Технологічний;
Г. Економічний;

Д. Правильної відповіді немає. 

	36.
	Тип оцінки, що відображує емоційний вплив певних рис природного ландшафту на людину:


	А. Психолого-естетичний;
Б. Медико-біологічний;
В. Технологічний;
Г. Економічний;

Д. Правильної відповіді немає.


