Практичні заняття 
(перелік тем)
Тема 1. Вступ. Туристичне краєзнавство України: об’єкт, предмет, основні завдання, теоретико-методологічні засади. 
1. Сутність та теоретико-методологічні засади національного краєзнавства, взаємозв’язок з іншими дисциплінами. 
1. Джерела національного краєзнавства. 
1. Провідні українські краєзнавці та їхні праці.
 
Тема 2. . Історія становлення й розвитку краєзнавства в Україні та Житомирській області.
1. Родовід українського краєзнавства, його давні традиції. 
1. Фундатори національного краєзнавства. 
1. Розвиток краєзнавства в Українській РСР. Утворення та діяльність Всеукраїнської Спілки краєзнавців.
1. Розвиток краєзнавства на Волині-Житомирщині.
1. Краєзнавча література ХХ – початку ХХІ ст.
1. Відомі краєзнавці Житомирщини (Микола Юхимович Костриця, Георгій Павлович Мокрицький, Руслан Юрійович Кондратюк, Іон Срульович Винокур, Геннадій Леонідович Махорін, Борис Абрамович Кругляк та ін.).
1. Нова адміністративно-територіальна реформа 2020 року і наш край.
 
Тема 3. Основні форми поверхні Житомирщини.
1. Геологічна будова і рельєф Житомирської області. 
1. Памʼятки природи рідного краю: геологічні пам’ятки (скелі «Голова Чацького», «Чотири брати», «Баранячі лоби», «Велетенські котли», «Ольжині купальні», скеля Крашевського, рукотворний водоспад Вчелька, Мальовничі скелі, скеледром у Денишах, об’єкт Скеля в Коростені, Камінне Село).
 
Тема 4. Клімат і погода Житомирщини. Водні об’єкти регіону.
1. Погода, метеорологічні і фенологічні спостереження. 
1. Знані організатори метеорологічних спостережень на Житомирщині – М. П. Кудрицький та С. А. Бржозовський. 
1. Народні звичаї та календарні обряди. 
1. Використання і охорона води. 
1. Історія Житомирського водоканалу.
 
Тема 5. Ґрунти Житомирщини. Рослинний і тваринний світ.
1. Поліський заповідник.
1. Ботанік Р. Й. Собкевич – знаний дослідник краю.
1. Знаний дослідник фауни Житомирщини В. І. Бруховський. 
1. Охорона рослинного і тваринного світу. 
1. Лікарські рослини і гриби Житомирщини. 
1. Наслідки аварії на Чорнобильській атомній електростанції.
 
Тема 6. Давня історія Житомирщини. Давньоруський період.
1. Східнослов’янські племена на території Житомирщини. 
1. Поява Житомира та інших міст Житомирщини. 
1. Монголо-татарська навала і її відлуння на Житомирщині.
1. Пам’ятки культури Русі-України на Житомирщині. Свято-Василівський собор в Овручі. 
 
Тема 7. Литовсько-польська та козацька доба в історії Житомирщини. Житомирщина у складі Російської імперії (кінець ХVІІІ – початок ХХ ст.).
1. Особливості життя місцевого населення у складі Великого князівства Литовського. 
1. Наш край у ХVІІІ ст. 
1. Повстання Семена Палія і наш край. 
1. Гайдамацький рух на Житомирщині. 
1. Становлення та розвиток Житомира як губернського центру Волині.
1. Національні меншини на Житомирщині.
1. Перший Всеросійський перепис населення 1897 р. і наш край.
1. Періодичні видання Волині наприкінці ХІХ – на початку ХХ ст.
 
Тема 8. Житомирщина в період боротьби за становлення державності (1917–1921 рр.)
1. Житомирщина в роки гетьманського правління П. Скоропадського та Директорії. 
1. Події ІІ-го Зимового походу на Житомирщині.
1. Житомиряни – діячі культури всеукраїнського масштабу (Б. Лятошинський, В. Косенко, О. Довженко та ін. 
 
Тема 9. Наш край у 20–30-ті рр. ХХ ст.
1. Згортання НЕПу. Негативні наслідки форсованої індустріалізації та насильницької колективізації. 
1. Голод 1932-1933 рр. 
1. Культура 1920-1930-х рр. Іван Кочерга, Олександр Довженко і наш край. 
 
Тема 10. Житомирщина в роки Другої світової війни й повоєнної відбудови.
1. Бердичівська трагедія. 
1. Житомирське гетто. 
1. Житомиряни – праведники народів світу. 
1. Повсякденне життя мешканців Житомирщини в умовах окупації.
1. Вбивство О. Сеника й М. Сціборського в Житомирі. 
1. Труднощі повоєнної відбудови народного господарства.
 
Тема 11. Наш край у 50-80-ті рр. ХХ ст.
1. Житомирщина за часів хрущовської «відлиги». 
1. Культура і спорт на Житомирщині. 
 
 
Тема 12. Житомирщина в роки «перебудови» і незалежності.
1. Алла Ярошинська. 
1. Чорнобильська катастрофа та її наслідки для районів області.
1. Житомирщина на шляху до незалежності. Політичні події у краї у 1989–1991 рр. 
 
Тема 13. Населення Житомирщини.
1. Українські народні промисли на Житомирщині (бортництво, лозоплетіння, гончарство, обробка каменя та ін.). 
1. Перепис населення 2001 року і наш край.
1. Національні меншини Житомирської області та їхній внесок у розвиток освіти і культури.
 
Тема 14. Промисловість і сільське господарство Житомирської області.
1. Особливості розвитку аграрного сектора. 
1. Будівництво. 
1. Споживчий ринок і зовнішньоторговельна діяльність. 
1. Соціальна сфера. Соціальний захист. Заробітна плата і рівень життя населення. Трудові ресурси регіону. Охорона здоров’я. 
 
Тема 15. Культурне життя на Житомирщині. Пам’ятки історії і культури. Видатні земляки.
1. Історія Державного університету «Житомирська політехніка». 
1. Музеї Житомирщини. 
1. Художні колективи Житомирщини. «Сонечко». Житомирський академічний український музично-драматичний театр. «Льонок». Обласний ляльковий театр. Хорова капела «Орея». 
1. Духовне життя краю.
1. Видатні земляки (Сергій Корольов, Леся Українка, Володимир Короленко, Джозеф Конрад, Всеволод Нестайко, Мирослав Попович, Зоя Гайдай, Олег Ольжич, Марина Поплавська та ін.).
 
Тема 16. Туристична привабливість Житомирщини. Основні туристсько-краєзнавчі маршрути. 
1. Житомир туристичний. 
1. Туристична привабливість населених пунктів області.
1. Наслідки пандемії COVID-19 та вплив війни на розвиток туризму в Житомирській області. 
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