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PeniensenTu: n.mcux.H., mpodecop, mpodecop kadeapu mcuxoorii Ta coliaabHOro 3a0e3MeYeHHS
O.A. Marerwk, a. ¢inoc. H., mpodecop Kadeapu ¢(inococbKO-ICTOPUUHUX CTYAIH Ta MacCOBHUX
komyHikariit B.M. Cmrocap.

Komupens B. B., Okcrorouu M.O.

Biktumororis (MeToan4Hi pekoMeHaii 10 kypcy). Asropu: B.B. Kommperns, M.O. OkcroToBuy,
2023. 17 c. Enextponne Bunans (IIpotokon HMP Ne 12 Big 25 rpyanst 2023 p. ).

HaBuanbpHO-MeTOIMYHI MaTepiain A0 Kypcy oOy/10BaHi 3 ypaxyBaHHIM TOTO, III0 YaCTHHA KypCy
BHBYAETHCS CTYJCHTaMU CaMOCTIHO. 3a yMOB, L0 Ha JIEKLIi BiJBeeHa HE3HAUHA KUIBKICTh TOJUH, TO
el BU HaBYaJIbHOT JiSUIBHOCTI Mepei0adae 03HaOMIICHHS CTY/ICHTIB JIMIIE 13 OCHOBHUMH KaTEropisiMu
1 TOHATTSIMM, METOAAMHU Ta TCUXOJOTTYHUMH TEOpisMHU MpeaMeTra. Buxonsuu 3 1poro, B METOAUYHUX
PEKOMEHAALISAX IO KypCy NPOMOHY€ETHCS BUKIIAA TEM KypCy, 3aBIaHHs 10 IPAKTUYHUX 3aHSATh, 3aBAAHHS
IUIL CaMOCTIMHOT poOOTH CTYJEHTIB, MEPETiK MUTaHb MiATOTOBKU /O ICIHTY, MEPETIK JiTepaTypHUX
JDKEpesl pEeKOMEHIOBAaHUX ISl ONPALFOBAHHS.

PexomennoBano nns 3100yBauiB BUmoi ocBiTH cremianbHOCcTi 053 «Ilcuxomoris» 3a OCBITHBO-
npodeciiinoro mporpamoro «KOpuandna ncuxonoris» Ta « EkcrpemanbHa ICHXOJIOT s,

© Kommpeus B.B., OkcrotoBuu M.O., 2023
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Beryn

AHoTau1A Kypcy

Komnerentii

3micTroBuii MoayJib 1. 3arajibHa XapaKTepUCTHKA HACUJIBCTBA.

3microBuii Moayuab 2. HacuiabCTBO i pi3HI KaTeropii skeprB: AlarHOCTHKA,
NCUXO0JIOTIYHA J0MOMOra, ICUXONPOPiTaKTHKA.

3microBuii  moayiab 3. IIcuXo0y10TiYHiI OCHOBM BIKTHMHOI IOBEAiHKH
0COOHCTOCTI.

3microBuii moayJsb 4. /iAJbHICTL NCUX0J0Ta 3 HAAAHHA MCHUXOJIOTIYHOI
JAOIOMOTI'H 0COOMCTOCTI 3 BIKTUMHOIO NOBEAIHKOIO.

[Iepenik nuTaHp A0 €K3aMEHY

PexomenioBana niteparypa
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HapuanbHO-MeTOIMYHI MaTepiadd PEeKOMEHJIOBAHO JJisi 3700yBauiB BHUILOI OCBITH
cnenianbHocTl 053 «Ilcuxonoris» 3a ocBiTHRO-Tpodeciiinoo mporpamoro «HOpuanuna
ncuxosioris» ta « ExcrpeMalibHa ICUXOJIOT 1.

AHOTANLISA KYPCY

BuBueHHsT HaBYanbHOI MAMCIUIUIIHA 30CEPEIPKEHE Ha HaWOUIbIl BaXKJIMBUX
npoOJieMax MCUXO0JOrii, BIAPI3HAETHCS IEBHOO HOBU3HOIO BUKIIQICHHS CKJIAIHUX MTUTAHb
Ta HaJAHHSIM PEKOMEHJalli II0JI0 3aCTOCYBAHHS ICHXOJIOTIYHMX 3HaHb y MPAKTUYHINA
TISUIBHOCTI.

Mixaucuumininapui  3B’A3KM: HaBYaldbHUU Kypc «Biktumonoris» TicHO
noB'si3annii 3 kypcamu «KpuminanbHa nicuxosoris»y, «CyloBa  TICHUXOJIOTIs»,
«IIcuxomiarnoctukay, «[IeHITeHITIapHA TICUXOJIOT1s», «3arajibHa IICUXOJOT1.

[Iporpama HaBYaIBHOT AUCHUILIIHUA CKIAAAETHCS 3 TAKUX 3MICTOBUX MOAYJIIB:

1. 3micToBuit MoAyJb 1. 3aranbHa XapaKTEepUCTUKA HACUIILCTBA.

2. 3mictoBuil Moty HacuinbCTBO Haj pI3HUMHU KATETOPISIMU KEPTB: J1arHOCTUKA
Ta OI[IHKA, TICUXO0JIOT1YHA JOMOMOra 1 MCUXonpoQiIaKTHKA.

3. 3mictoBuit MoAyJb 3. [IcMX0JIOT1YHI OCHOBU BIKTUMHOI MOBEIHKH OCOOUCTOCTI.

4. 3mictoBuili moaynb 4. JliIANbHICTH MCHUXOJOTa 3 HAJaHHS ICHUXOJIOTIYHOT
JOTIOMOTH OCOOMCTOCTI 3 BIKTUMHOIO IMOBEIIHKOIO.

MeTta Ta 3aBIaHHS HABYAJIbHOI IMCHUILIIHA

Merta Kypcy — 03HalilOMJIEHHSI CTYJIEHTIB 3 OCOOJIMBOCTSAMHU POOOTH ICUXOJOra 13
KEepTBaMH HACUJIbCTBA.

3aBaaHHA KypcCy:

a) copMyBaTH y CTyACHTIB a/IcKBaTHI Cy4aCHOMY P1BHIO 3HaHb YSIBJICHHS ITPO BUIU
HaCHUJIbCTBA, IICUXOJIOT1I0 KEPTBU Ta KPUBIHUKA,

0)  O3HAMOMUTUCTYAEHTIB 13 CyYaCHHUMH METOJAMH ICHUXOJOTTYHOT
JIOTIOMOTHY B CUTYaIlli HACUJICTBA Ta HOTO MPOIIAKTUKH,

B) PO3BUHYTH Y CTYJEHTIB HABUYKH MCUXOJIOTTYHOI IOTTOMOTH >KepTBaM HACHUJILIIS.

Y pe3yJbTaTi BUBYEHHS KYPCY CTYJ€HT IOBHUHEH

3HATH:

. OCHOBHI MICUXOJIOT1YHI KaTeropii HAaCUJIbCTBA;

. OCHOBHI IMOHSITTS BIKTHMOJIOTIT;

. TICUXOJIOT1I0 KPUBJIHHKA 1 )KEPTBH;

. HACHIJKM  TEPEKUTOTOHACUIIBCTBA ISl  PI3HOBIKOBUX Ta
PI3HOLIILOBUX KAaTETOPIN KEPTB;

. MpaBWJia  HaJ@HHS  [ICUXOJOTIYHOI  JOMOMOTH JKE€pPTBAM  PIZHUX
BUJIIB HACUJIBCTBA;

. OCHOBHI MpaBUJIa HEHACWIBHUIIbKOT KOMYHIKaIliiTa OCHOBH
aCepTUBHOI IMOBEIHKU,

. 0COOJMBOCTI npopiIaKTUKA  HACHIbCTBA PI3HUX BUJIIB Ta
MICUXOJIOTIYHOT JOTIOMOTH HOT0 KepPTBaM;

BMITH:

. JIarHOCTYBaTH Pi3HI BUJIM HACWUIIbCTBA HaJ PI3HUMHU KaTETOPISIMU KEPTB,

30KpeMa — HaJl IITbMHU, KIHKaMU 1 JI0JIbMU OXUIIOTO BIKY;
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. e(eKTUBHO HAJABATH  ICUXOJIOTIYHY JOTIOMOTY ~ KEpTBaM  Ta
MOXJIMBUM CBIJKaM PI3HUX BHUJIB HACUJIbCTBA Yy PI3HUX BIKOBUX Ta MLLUIBOBHUX
rpymnax;
. pO3pOOJIATH MPOrpamMu  TCUXOJIOTIYHOT NPOPIIAKTUKKA HACUIBCTBA HAJ
JTUTbMH, )KIHKaMH 1 JIFOJJbMH TOXUJIOTO BIKY;
. MPOBOAUTH KOPEKIIIIO JECTPYKTUBHOT MOBEIHKU KPUBIHUKA,
. €(hEeKTUBHO MTPOTHUCTOSITH HACUJIbHUIIPKUM  BIUIUBaM, BUSIBISTU

MaHINYyJSSTUBHUM BIUIUB, ACEPTUBHO MPOTUCTOATH IMICUXOJIOTTUYHOMY THUCKY.
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3microBHuU# MoayJib 1. 3arajibHa XapaKTepUCTHKA HACUJILCTBA.

Tema 1. IIpo0JieMa HACHJIBCTBA B CYy4aCHOMY CYCHIJIBCTBI.

1. CydacHa cTaTUCTHKA PI3HUX BUIB HACUIILCTBA B CBITI.

2. BikTuMoOOris: 1ICTOPist 1 CYy4aCHICTb.

3. OCHOBHI MOHATTSI BIKTUMOJIOTTI].

5. Buau HacuibCTBa.

6. [luk HacUIILCTBA.

7. [lpuuvHKM HACUIIBCTBA 1 PaKTOpU

Tema 2. 3arajbHi HANPAMKH NCUXONPOPUIAKTUKHA HACWIBCTBA B CYy4aCHOMY

CyCHJIbCTBI.

1. Cnenudika npodiakTUKU HACUIIbCTBA.

2. Ponb mac-meia B npo(iIakTUIll HACHJIbCTBA.

3. Ponb Mac-menia B mponarasji HaCUJIbCTBA.

Tema 3. HeHacWJIbHHIIbKA KOMYHIKALlisi IK YMHHUK MNCUXONPOPiIaKTHKH
HACHJILCTBA.

1. ITcuxomorisi CTOCYHKY «KPUBJIHHUK — KEPTBaY.

2. ArpecuBHa TMOBeAiHKA $K (AKTOp HACUILCTBA (KOMIOHEHTH arpecuBHOT
MOBEIIHKH, BUIM arpeCHUBHOI MTOBEIIHKHU 32 MOTUBAMU arpecii).

3. AIUKTHUBHA MOBEAIHKA Ta POJIb 3aJ1eKHOCTEN y HacuibCcTBl. ETanu ¢hopmyBaHHs
aJUKTUBHOTO MPOILIECY, MCUXOJOTIYHI 0COOIUBOCTI JIOJIUHU, CXWIHHOI 10 (hOpMyBaHHS
aIMKLIA, OCOOJMBOCTI Y3aJeKHEHUX OcCi0, SKI MOXYTb OYTH UYMHHHKOM MpOSIBY
HaCHUJIbCTBA

4. AcepTuBHa TOBEJIHKAa $K YUHHUK MpOQIIAKTUKU HACUIbCTBA. Teopis
HEHACWIbHUIIbKOT KoMyHikaiii M. Po3eHOepra, CKi1aJioBi acepTUBHOI MOBEIHKH,
0COOJIMBOCTI aCEPTUBHUX OC10, MpaBuiia aCEPTUBHOI MOBeNIHKU 3a M. CMiTOM.

Tema 4. IlcuxoJs10riyde HACHJIBCTBO B CYCHIJIBLCTBI.

1. Maninynsiis Ta NCUX0JI0TTYHUM THCK.

2. MaHIinmyIt0BaHHS OCOOMCTICTIO 1 KOHTPOJIb CBIJIOMOCTI.

Tema 5. ArpecuBHA noBediHKA SIK OCHOBA HACUJILCTBA.

1. ITonsiTTs arpecii.

2. Buawm arpecii.

3. Teopii arpecii.

4. Arpecis sik HaOyTa collajibHa MOBEIHKA.

5. ATmocdepa y ciM’1 sIK JKepeso arpecii y JiTeu.

6. BrutuB neMoHcTpaltiii Mojieniei arpecuBHO1 MOBEIIHKU HA arpeCUBHICTh JITEH.

Tema 6. IlcuxoJioriss KpUBIHUKA.

1. [lcuxonoriuHuii OpTpeT 0COOHU, SIKa BUMHSIE HACUIIBCTBO.

2. IlcuxomoriyHi 0COOMMBOCTI HETTOBHOMITHIX KPUBIHHUKIB.

Tema 7. IlcuxoJiorist :xepTBH.

1. Tunm xeprTs.
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2. ConlanbHO-TIcUX0JIOr1yHa TUMoioris xkepts ([.B. PiBman).

3. Knacudikairist »xepTB Ha OCHOBI XapakTepy 1 MIpH BUPAKEHOCTI OCOOMCTICHUX
AKOCTe 0coOM, K1 BH3HAYalOTh il 1HJIMBIAyaldbHY CXHWJIBHICTh A0 BIKTHMHOCTI (/.B.
PiBman).

4. Knacudikarlisi >kepTB HACUJUISI HA OCHOBI XapaKTEPUCTUK MOTHBALIll MPOBIIHOT
BIKTUMHOI aKTUBHOCTI ocobuctocTi (B.A. TynskoB).

5. Buau BIKTUMHOCTI.

6. ®opMyBaHHS BIKTUMHOCTI: Teopii 1 Mojel (Teopisi BIKTUMHOCTI K pe3yJIbTaTy
MOPYILIEHOT0 OCOOUCTICHOTO PO3BUTKY, Teopisa crocoOy kutts (the lifestyle / exposure
theory) (Michael J. Hindelang, Michael R. Gottfredson and James Garofalo), monens
M1>KOCOOMCTICHOT BIKTHMI3allii, MOJEIb HACHUJILCTBA B CIM’1, T€OPis BIKTHMOJIOTIYHOIO
KOH(IIKTY, TeHAEpHA MOJIe]Ib HACUJIHCTBA).

Tema 8. IIcuxos10ri4Hi 0CO0JIMBOCTI KePTB Pi3HUX BUAIB HACUJIbLCTBA.

1. Oco0nuBOCTI cipUitMaHHS KEPTBHU.

2. TloBexinka >kepTB y pi3HUX (a3ax CKOEHHS HACHIIbCTBA.

3. [loBexinka kepTB CEKCyalbHOI'O HACUJIBCTBA.

4. )KepTBU NMCUXOJOTIYHOTO HACUIIbCTBA.

5. XKepTtBU (p13UYHOTO0 HACUIIBCTBA.

5. 3aKOHOMIPHOCTI MOBEAIHKH 3aPYUYHHUKIB.

3microBHUi MoayJb 2. HacuiabCcTBO HajA Ppi3HMMH KaTeropisiMmm sKepTB:
AIarHOCTHKA TA OWIHKA, IICUXO0JIOTIYHA J0NIOMOra i ncuxonpo@iiakTuka.

Tema 9. HacuiabcTBO Haj JiTBMU: JIarHOCTHKA Ta OIiHKA.

1. Buau 1 dopMu HacuIbCTBA HAJl JITHbMHU.

2. dakTopu pU3UKY 1 MPUUUHU KOPCTOKOTO MOBOXKEHHS 3 IITHhMHU.

3. BuzHaueHHs Ta JiarHOCTUKA HACUJIBLCTBA HAJl IITHhMHU.

Tema 10. /lomomora AiTsM - )KepTBaM HACHJIbCTBA.

1. OCHOBHI NPUHIMMOMN TCHUXOJOTIYHOI JOMOMOTH [ITSIM, Kl CTaJIH KEPTBAMHU
HAaCUJIbCTBA.

2. KpuzoBa iHTEpBEHIlis B CUTYyallil HACUJILCTBA HAJ IITHhMHU.

3. YMOBM Ta eTanu I1HAMBIIYalIbHOI IMCHUXOTEPANEBTUYHOI POOOTH 3 IITbMH-
KEepPTBaMH HACUJIbCTBA.

4. OCHOBHI MPUHIIUIY TPYIOBOI ICUXOTEPANEBTUYHOI POOOTH 3 NITHMHU, SIKI CTAJIH
KEepTBaMH HACUJIbCTBA.

Tema 11. IlcuxonpogijiakTHKA JTUTAYOT0 HACWIBCTBA B CiM’1 i CyCIUIBCTBI.

1. OcobmuBocTi IcUXONMpodUIAKTUKA HACUIIBCTBA HAJ TITHMH.

2. IIpodinakThKa HACUIBCTBA HAJ TITHMH.

3. PO3BUTOK acCEpTUBHOCTI AITEH Ta BIEBHEHOCTI B COO1 SIK YUHHUK MPOPUIAKTUKH
JTUTSAYOTO HACUIIbCTBA.
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Tema 12. HacuinbcTBO HaJA KiHKaMu: Gopmu, GaKTOPU PU3MKY TA HACTIIKH.

1. Buau 1 hopMu HacHIIbCTBA HaJl XKIHKAMHU.

2. dakTopu pU3UKY 1 MPUUUHH KOPCTKOTO MOBOKEHHS 3 JKIHKOIO.

3. Hacniaku HacuIIbCTBA HAJl KIHKaAMHU.

Tema 13. lonoMora KiHKaM B CUTyalil HACHJIbCTBA.

1. OcHOBHI IPUHIUIIA TICUXOJOTTYHOT TIOTIOMOTH >KIHKaM — epTBaM JOMAaITHbOTO
HaCHUJIbCTBA.

2. Ilcuxonoriuna poOoTa 3 >KIHKaMH, $IKI CTaJd KEPTBAMHU CEKCYalbHOTO
HAaCUJIbCTBA.

3. Oco0auBOCTI TPpynoBOi pOOOTH 3 KIHKAMHU, K1 3a3HAJIM HACUJIbCTBA.

4. JIisMbHICTh KPU30BUX ILEHTPIB 1 MPUTYIKIB IS KIHOK - KEPTB JIOMAIHbOTO
HAaCHUJIbCTBA.

Tema 14. IlcuxonpogijiakTHKA HACWIBCTBA HAJl )KiIHKaAMH.

1. 3aranbpHi 0cOOIMUBOCTI NPODPITAKTUKY HACUIIBCTBA HAJ )KIHKAMHU.

2. IlpodinakThKa HACUIBCTBA HAJT )KIHKAMHU.

Tema 15. HacuibCcTBO HaJ JIIOJAbMH MOXWJIOr0 BiKy: AIarHOCTHKA, OLIHKA,
ICUXO0JIOTIYHA J0NOMOra i mpodilakTuka.

1. Buau 1 hopMu HacuIIbCTBA HAJ JTIOJJbMH MOXUJIOTO BIKY.

2. dakTopu pU3UKY 1 MPUUUHH KOPCTKOTO MOBOKEHHS 3 JIFOJbMU MOXWIOTO BIKY.

3. BuzHaueHHs Ta JlarHOCTUKA HACUJIBCTBA HAJ JIFOJAbMU MOXUJIOTO BIKY.

4. IlcuxoyoriuHa JOMOMOra JIOJSM MOXWJIOIO BIKY, SKI CTalu >KEpTBAMHU
HaCHUJIbCTBA.

5. IIpodinakTKa HACUIBCTBA HAJ JIFOABMH MOXUJIOTO BIKY.

Tema 16. [IcuxoJioris Tepopusmy. Ilcuxosoriuna JonoMora ;keprpam Tepopy.

1. BuznaueHHs1, iCTOpisi BAHUKHEHHS, BUJIM Ta Cy4acHi (OPMH TEPOPUMY.

2. Ilcuxomoriu"a CTpyKTypa T€pOPUCTUYHOI A1STBHOCTI.

3. OcoOucTicTh TEpOpPHUCTA.

4. PexoMenaarlii mo0 A1 mpu 3arpo3i 3A1MCHEHHS] TEPOPUCTHUHOTO aKTy.

5. Biktumouorist Tepopy.

6. [Icuxonoriuna 1onmomMora xepTBam Tepopy.

3microBuit Moay b 3. IIcuxo0/10riYHi 0CHOBH BIKTUMHOI NOBEAIHKH 0COOMCTOCTI
Tema 17: BikTuMoJ10ris IK HayKa

1. [IpenMeT BIKTUMOJIOTIi: M€Ta, 3aBJIaHHs, (PYHKIIIT BIKTUMOJIOT1].
2. MeTom010r1s 1 METOANKA BIKTUMOJIOTIYHUX JOCIIIKEHD
3. Oruia1 BIKTUMOJIOTTYHHUX AOCIIKEHb Y CBITI.

Tema 18. 3micT i popmMu BiKTUMHOI TOBEIiHKH 0COOMCTOCTI
1. [ToHATTS PO BIKTUMHY NOBEIHKY. BiIXxuineHHs: MOBEIIHKHU BiJl COIIaJbHUX 1
MOpaJbHUX HOPM.
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2. BikTrMHa moBe/IHKA SK HACIIJIOK KOMIIEHCAIll MOYYTTS HEMOBHOIIIHHOCTI
(A. Annep, E. Epikcon), He3a10BoJIeHHs TOoTpeOu B camonoBasi (A. Macinoy).
3. TeopeTnuHi NiAX01 10 NOSICHEHHS (PEHOMEHA IMCUXOJIOT1YHOI KEPTBH.
4, [lcuxonoriyHuii aHani3 CYTHOCTI TMOHATh: «BIKTUMHICTBY», «BIKTHMI3aIlii»,
«BIKTUMHA CUTYaIlis», «BIKTUMOT€HHUI OTEHI[1a», «BIKTUMHA MTOBEIIHKAY.
5. dopmu pOSIBY Ta €Talu PO3BUTKY BIKTUMHOI MMOBEIIHKH.
Tema 19. CamocBizomicTs 0c00MCTOCTI
1. [Tornsaam Ha mpoGeMy caMOCBIJIOMOCTI Y BITUM3HSIHIN Ta 3apyOKHINA Hay1l.
2. CtpykTypa caMOCBIJIOMOCTI Ta «SI-KOHLIENI1» 0COOUCTOCTI.
3. KoMmnoHeHTH caMOCB1IOMOCTi: KOTHITUBHUM (CaMOITI3HAHHS), €MOLIMHUN

(BiIHOIIEHHS JI0 ce0e), peryIsITUBHUIA.

4, Bunun «Sl-o0pa3iB» ocoOuctocTi: TutecHe S, peanbhHe S, imeambHe S,
BUKpPUBIIEHE .

Tema 20. 3axucHi MexaHi3MH 0CO0MCTOCTI

1. [TouarTs nmpo aganTuBH1 QYHKIIT 3aXUCHUX MEXaHI3MIB.
2. Pednekcis sik nCUXiuHUI MEXaH13M CaMOCB1IOMOCTI.
3. Buau 3axucHUX = MeXaHi3MIB: IPOEKIIisl, IHTPOEKIIisl, perpecis,

peTpoduiekcis, cyOmimMariisi, parioHatizamis, iieHTudikais, gedaekcis.

Tema 21. YUHHHHUKHM BiKTHMHOI NOBEXiHKH 0COOMCTOCTI

1. ['pynu YMHHMKIB, 110 3yMOBIIIOIOTh BIKTUMHY MOBEIIHKY OCOOHCTOCTI.

2. CormianbHl YUHHUKHU SIK HECHPHUATIMBI COIlIaJIbHI, €KOHOMIYHI, MOJITHYHI,
MPaBOBl YMOBHM ICHYBaHHsS CycHuibCTBa. DEHOMEH «IOPIBHSUIBHOI JIEeTpUBAIllD» 5K
HACIIJIOK pO3IIApyBaHHS CYCHIIbCTBA, HASBHOCTI NPUBLICIB y HEBEIUKOI KUIBKOCTI
JOJIEH.

3. CouiabHO-TICUXOJIOTIYHI ~ YMHHUKH, TOB’SI3aH1I 3  HECHPUSITIMBUMHU
0COOJIMBOCTSIMM B3a€MO/I1T 0COOMCTOCTI 31 CBOIM HAaWOIMKYUM OTOUYCHHSIM, 3 HETAaTUBHUM
BIUTMBOM OCTaHHBOTO Ha PO3BHUTOK OCOOHMCTOCTI.

4. Ponp ciM’1 y cTaHOBJIEHHI OCOOMCTOCTI 3 BIKTUMHOK MOBEMIHKOIO. CTHIiIl
CIMEMHOT0 BUXOBaHHS, 1110 CIPUSIOTH (POPMYBAHHIO BIKTUMHO1 MTOBEIIHKHU.

5. Ponps 3MI y BUHUKHEHHI BIKTUMHOT TOBE/[IHKHU.

6. [HauBiNyanbHO-TICUXOJIOTIYHI YUHHUKHY, 1110 TTOB’A3aH1 3 HASBHICTIO MEBHUX

XapaKTepUCTUK OCOOMCTOCTI, SIKI YTPYIHIOIOTH Mpoilec ii comiamizamii. HeanekBatHa
CaMOOIlIHKa 1 pIBeHb JOMaraHb, MIJBUIIEHUN pPIBEHb TPUBOXKHOCTI, arpeCUBHICTD,
COPOMJIUBICTh, MOPAJIBHO Je(OpPMOBaHI 1 MPOTUIIPABHI I[IHHICHI OpI€HTAIlll SIK MPUYUHU
BIKTUMHOI MTOBEJIIHKH.

7. BigcraBanHss B 3araJibHOMy pO3BUTKY, WI0 BHUKIHMKaHE XBOpoOamu,
(h13MYHUMH MOPYIIEHHSIMH Ta IX BIUIMB Ha BIAXWIICHHS B MMOBEIIHII.

Tema 22. 7KepTBa 37 104YMHHUX NOCIATaHb

1. [ToHATTS KEpTBU 37TOUHHY.

2. CrtpykTypa 0COOMCTOCTI KEPTBH 37I0UYMHY Ta PIBHI 11 BUBYEHHS.
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3. Kinacudikarttist 1 TUIIOJIOT 1S )KEPTB 3JIOYMHHUX MOCATAHb.
4, [Icuxosoris )XKepTB 3JTOUUMHHUX TTOCITaHb.
5. Kinka, HenoBuomitHi nitu, Ocoba mnoxunoro Biky, Ilignpuemens,

KopuctyBau mepexi Inrepuer, OcoOu, 1o 3aiiMaroTbcsi MPOQPECIMHOW AISIIBHICTIO,
OB’ A3aHOIO0 3 PU3UKOM, SIK )KEPTBU 3JJOUMHHUX MOCSTaHb.

3microBuii moayJsib 4. /diAJbHICTL NCHUX0J0Ta 3 HAAAHHA MCHUXOJIOTIYHOI
JAOIOMOI'Y 0COOMCTOCTI 3 BIKTUMHOIO IMOBEAIHKOI0

Tema 23. Ilcuxos10riYHa JiarHOCTUKA 0COOMCTOCTI 3 BIKTMMHOIO MOBEIiHKOIO.

1. [TpuHIUIM MCUXOJOTIYHOI IarHOCTUKH BIKTHUMHO1 MOBEIIHKH: CUCTEMHUM
X1, 1HAABIAYaTbHUN TIAX11, TPUHIUI IeAaroriyHoro ONTUMI3MY, TPOTHOCTUYHICTh
TOILIO.

2. Cranii  [1arHOCTUKHW:  TONEpeAHst  cTafis  (BUSABJICHHS  30BHINIHIX
0COONMBOCTEM BIKTUMHOI TMOBEIIHKU, MomnepeaHe (OpMYyIIOBaHHS TIMOTE3W 100
MOXJIMBUX MPUYUH BIKTUMHOI TOBEIIHKH), CTajis YTOYHEHHS (aHali3 COIllajJbHO-
MICUXOJIOTIYHUX, MEJAroriyHuX Ta 1HAUBIIYaJIbHO-IICUXOJOTIYHUX YWHHHKIB BIKTHUMHOI
MOBEMIIHKK), 3aKJII0YHA CTadisl (BUBYEHHS 1HAMBIIYaJIbHO-TICUXOJOTIYHUX SKOCTEH
0COOHUCTOCTI, i (PI3UYHOTO 1 ICUXIYHOTO 3/I0POB’Sl 3 METOI0 YTOUHEHHS MPUYUH BIKTUMHOI
MOBEIIHKY U MPOTHO3YBAHHS TEHACHIIA OCOOUCTICHOTO PO3BUTKY).

3. MeToay IICUXO0JIOTIYHOT J1arHOCTUKH BIKTUMHOI ITOBEIIHKH.

4. Oco0aMBOCTI CIOCTEPEKEHHS, TECTYBaHHS, OIUTYBAaHHS.

Tema 24. Ilcuxosoriyni ymMoBM npoduiakTMKM 1 KoOpekuil BIKTUMHOI
NMOBeAiHKHU

1. 3mict, QyHKUii 1 etanu Opo(UIAKTUKKA 1 KOPEKIii BIKTUMHOI MOBEIIHKHU
0COOHUCTOCTI.
2. CTBOpeHHS TEpPEeAyMOB TMOMEPE/KEHHsSI BIAXWIEHb Y TOBEIIHII uepes

npomnaraHay 3/I0pOBOro o0pa3zy KHUTTS, (OpMyBaHHS CHOPUSTIMBOIO COIlaJbHO-
MICUXOJIOTIYHOTO KJIIMAaTy B MIKPOCOLIAJIbBHOMY OTOYEHHI OCOOMCTOCTI, CTBOPEHHS
MOXJIMBOCTEH ISl caMopeaizailii 0cOOUCTOCTI B CyCHIILCTBI TOIIO.

3. HanpsMu nicuxoi0ri9H01 JOMOMOTH OCOOMCTOCTI: TICHXOJIOTIYHA TTPEBEHITIS
(momepemxkeHHs, MpoQIIaKTHUKA) 1 MCUXOJOTIYHA 1HTEpBEHIs (MOAOJAaHHS, KOPEKIIis,
pealimiTaris).

4. [IcuxomiarHocTHKA SIK JOIOMIDKHUI 3ac10 HagaHHS IICUXOJIOTrTYHOI JOIIOMOTH
0COOUCTOCTI 3 BIKTUMHOIO TOBE/IIHKOIO.

5. [IpoGiiema conianbHO-IICUXOIOTTYHOI peadiiTallii 0cOOMCTOCTI 3 BIKTUMHOIO
MOBEIIHKOIO.

6. Oco0nuBocTi poOOTH «TenedoHy TOBIPU» SIK aHOHIMHOTO KOHCYJIbTYBAaHHS
0COOMCTOCTI1, CXHJIBHOI JO BIKTUMHOI OBEIIHKH.
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7. [lcuxomnoriudi OCHOBH MNPO(MUIAKTUKM 1 KOPEKIIi BIKTUMHOI MOBEIIHKHU
0COOHUCTOCTI.
8. OCHOBHI HanpsMH, BUJIU Ta TPUHIUNHN TPOPITAKTUKHA BIKTUMHOI MOBEAIHKHI
0COOHUCTOCTI.
9. dopMH ICUXOJIOTTYHOT KOPEKIIiT BIKTUMHOI MOBEAIHKH OCOOUCTOCTI.

10. MeToau NCUXOKOPEKIIi BIKTUMHOI MTOBEIHKA 0COOHMCTOCTI.
Tema 25. TeoperuuyHi I NPakTH4YHI ACMEKTH TPEHIHIY CAMOIIBHAHHSA Ta
CaAaMOPO3BHUTKY.

1. [IpuHIMIHN TPEHIHTOBOT pOOOTH.

2. Cranii Ta IpoLecH TPEHIHTY.

3. [Iporpama TpeHIHIy camMOIli3HaHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

4. O1iHKa pe3yabTaTiB TPEHIHTOBOT pOOOTH.

5. [IcuxosoriuHa CUMIOTOMAaTHKa HAsBHOCTI MOPYLIEHb KOMYHIKaTUBHHX
CTOCYHKIB.

6. VY CBIIOMIIEHHS! CYTTEBUX ACIEKTIB BJIACHOI MOBEIHKHU 3aB/ISIKA 3BOPOTHOMY

3B’SI3KY 1 CAMOCIIOCTEPEKEHHIO.
7. BunpoOyBaHHs HOBUX CITOCO0IB 1 (HOPM MOBEIIHKHU.
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IHiaroroBka 10 NpakKTHYHUX (CEMIHAPCHKUX) 3aHATH

Huxue nmogano nepesik TeM 3aHSATh, MUTaHb Y MEKaX LIUX TEM, 10 OOTOBOPEHHS SIKUX
MaroTh FOTYBAaTHUCS CTYJEHTH.
Tema 1. IIpodJiema HaCHJIBCTBA B CYYACHOMY CYCHIIbCTBI

1) CyyacHa cTaTUCTHKA PI3HUX BUJIB HACWJILCTBA B YKpaiH1 1 B CBITI.

2) BiKTUMOJIOTIS: 1ICTOPIsS 1 CYYaCHICTb.

3) OcCHOBHI MOHATTS BIKTHUMOJIOTTI.

4) Bunu HacuiIbCTBA.

5) 1luki HaCUIIBCTBA.

6) IIpuunHu HacuIbCTBA 1 GAKTOPU PUBHKY.
Tema 2. 3arajbHi HANPAMKH NCUXONPOPUIAKTUKHA HACWIBCTBA B CYy4aCHOMY

YKPaiHCBKOMY CYCHiJIbCTBI
1) Cneuudika nepBUHHOI, BTOPUHHOI 1 TPETUHHOI MPO(DIIIAKTUKU HACUIILCTBA.

2) Ponb mac-mefia B mpodiJIaKTHUIIl Ta MPONAaraHji HaCUJIbCTBA.
Tema 3. HeHacWJbHHIbKA KOMYHIKalifd $IK YHHHUK MCHUXONPOPIaKTHKH

HACHJILCTBA
1) Ilcuxoorisi CTOCYHKY «KPUBIHHK — KEPTBaY.
2) ArpecuBHa moBefiHKa $SIK (DaKTOp HACUIBCTBA (KOMIIOHEHTH AarpecUBHOT
MOBEIIHKH, BUIM arpeCUBHOI MTOBEAIHKH 32 MOTHBaMH arpecii).

3) AJUKTHBHA MMOBEAIHKA Ta POJIb 3AJIEKHOCTEH Y HACHIILCTBI (eTanu (opMyBaHHS
aIUKTUBHOIO TMPOIECY, MNCUXOJOTIYHI OCOOJIMBOCTI JIOJUHM, CXUIBHOI [0
(dbopMyBaHHS aAMKLIA, OCOOJIMBOCTI Y3aJE€KHEHHX OCI0, SIKI MOXYTb OyTH
YUHHUKOM MPOSIBY HACUJILCTBA).

4) AcepTMBHa TIOBEMIHKA $K YUHHUK MpOQIUIAKTUKA HACUJILCTBA (Teopis
HEHACWIbHUIbKOT KOMyHikalii M. Po3enOepra, CckiagoBi acepTUBHOI
MOBEJIIHKU, OCOOJIMBOCTI acCepTUBHUX OCI0, MpaBUiia aCEPTUBHOI MOBEMIHKU 32
M. CmiTom).

Tema 4. IlcuxosoriyHe HACWJIBCTBO B CYCHUIbCTBi: MaHimyasmii Ta
MCUXOJIOTIYHUH THCK
1) Maninynsiisi Ta ICUXOJOTTYHUIN TUCK.

2) ManinyJtoBaHHS OCOOUCTICTIO 1 KOHTPOJIb CB1IOMOCTI.
Tema 5. ArpecuBHA NOBeAiHKA SIK OCHOBA HACHJIbCTBA

1) IlonsTTs arpecii.

2) Buau arpecii.

3) Teopii arpecii.

4) Arpecis sik HaOyTa colliajibHa MOBE/IHKA.

5) Atmocdepa y cimM’1 SIK IKEepeso arpecii y JiTeu.

6) BrnuB nemMoHCTpallii MojeNei arpecuBHOT MOBEIIHKU HA arpECUBHICTH IITEH.
Tema 6. IlcuxoJioriss KpUBIAHUKA
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1) IlcuxonoriyHuii MOPTPET 0COOH, sIKa BUMHSIE HACUIIBCTBO.
2) IlcuxonoriyHi 0coOJUBOCTI HEMOBHOMITHIX KPUBIHUKIB.
Tema 7. [Icuxos0ris «oKepTBI

1) Tunu xepTs.

2) CouianbHo-1cUXo0riyHa Tunooris xepts (.B. PiBman).

3) Knacudikarrist »xepTB Ha OCHOB1 XapakTepy 1 MIpU BHUPaKEHOCTI OCOOMCTICHUX
AKOCTEeH 0cOoOH, SIK1 BU3HAYAIOTH i1 IHAMBIAYAJIbHY CXWJIBHICTh 1O BIKTUMHOCTI
(1.B. PiBman).

4) Knacudikaiis >kxepTB HACWIJUIL HA OCHOBI XapaKTEPUCTUK MOTHBALIll MPOBIAHOI
BIKTUMHOI akTUBHOCTI ocoductocti (B.A. Tynskos).

5) Buau BIKTUMHOCTI.

6) dopMyBaHHS BIKTUMHOCTI: T€Opii 1 MOJieli (Teopisi BIKTUMHOCTI SIK pe3yJIbTaTy
MOPYLIEHOT0 OCOOUCTICHOIO PO3BUTKY, Teopis crnocody xkuttd (the lifestyle /
exposure theory) (Michael J. Hindelang, Michael R. Gottfredson and James
Garofalo), Mmogenp Mi>KOCOOHMCTICHOT BIKTHMI3aIlli, MOJIeJIb HACHUJILCTBA B CIM’1,
TEOpisi BIKTUMOJIOTTYHOTO KOH(IIIKTY, T€HIEPHA MOJIeNIb HACUIIbCTBA).

Tema 8. IIcuxos10ri4Hi 0c00IMBOCTI KepPTB Pi3HUX BU/IIB HACWIbCTBA

1) OcobnuBOCTI cCipuiiMaHHs )KEPTBHU.

2) IloBeniHka xepTB y pi3HUX (ha3ax CKOEHHSI HACUJILCTBA.
3) IloBeniHka )XepTB CEKCYaTbHOTO HACUILCTBA.

4) XepTBU NCUXOJIOTTYHOTO 1 PI3UMYHOTO HACUIIHCTBA.

5) 3akOHOMIPHOCTI MOBEAIHKH 3apYYHUKIB.
Tema 9. HacuibcTBO HajJ JITBMH: JiarHOCTHKA TA OIIHKA

1) Bunu 1 popmMu HacUIbCTBA HAZT ITHMH.

2) ®akTopu PU3UKY 1 IPUUYUHH KOPCTOKOTO MOBOXKEHHS 3 IITHbMHU.

3) BusHaueHHs Ta 11arHOCTUKA HACUJILCTBA HAJ| JITbMH.

Tema 10. [lomomora aiTsM — :kepTBaM HACHJIbCTBA

1) OcHOBHI NPUHITUIIH IICUXOJIOTIYHOI JOMOMOTH JITSAM, K1 CTaJId KEPTBAMHU

HAaCUJIbCTBA.
2) KpuzoBa iHTEpBEHIIisl B CUTYyallil HACUJILCTBA HAaJ NITHMHU.

3) YMoBHU Ta eTanu 1HAMBIIYalIbHOI MCUXOTEPANEBTUYHOT POOOTH 3 JITbMHU-
KEepPTBaMH HACWJIbCTBA.

4) OCHOBHI NPUHIUIIYA TPYTIOBOI ICUXOTEPANEBTUYHOT pOOOTH 3 AITHMU, K1 CTAIN
KE€pPTBaAaMHU HACUJIbCTBA.
Tema 11. Ilcuxonpo@gitakTUKA JTUTAY0r0 HACWIBCTBA B CiM’1 i CyCHIJILCTBI

1) OcoGauBocTi cuxonpodiIakKTUKU HACHIBCTBA HAJl JITHbMHU.

2) IlepBunHHa, BTOpUHHA 1 TPETUHHA MPO(ITAKTUKA HACHJIBCTBA HAJl JITHMH.

3) P03BUTOK acepTUBHOCTI JIT€H Ta BIEBHEHOCTI B COO1 SIK YNHHUK MPOPUIAKTUKH
JTUTSAYOTO HACUITbCTBA.

Tema 12. HacuibcTBO HaJX KiHKamu: popmu, pakTOpH pU3HKY TAa HACTIAKHU

1) Bunu 1 popMu HacuIbCTBA HAJl AKIHKAMHU.

2) ®akTopu PU3UKY 1 IPUUYUHU KOPCTKOTO MOBOKEHHS 3 JKIHKOIO.
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3) Hacmiakuy HacHMIbCTBA HAJ KIHKAMH.

Tema 13. /lomoMora ;KiHKaM B CUTyallil HACHJIbCTBA
1) OcHOBHI MPUHITUIIN TICUXOJOTTYHOT JOOMOTHY KIHKaM — KEPTBaM JIOMAIlIHbOTO
HaCUJIbCTBA.

2) Ilcuxonoriyuna poOoTa 3 IKIHKaMHU, SKI CTajJd >KEPTBAMHU CEKCyaJbHOTO
HAaCUJIbCTBA.
3) Ocob6nuBOCTI TpynoBOi POOOTH 3 KIHKAMH, SIK1 3a3HAJIM HACHJIbCTBA.

4) JlisIpHICTh KPU30BHUX LEHTPIB 1 MPUTYIKIB JJIs KIHOK — JKEPTB JIOMAIHHOTO
HAaCUJIbCTBA.
Tema 14. Ilcuxonpo@iTakTHKa HACHJIBCTBA HA/l KiHKAMHU

1) 3aranbHi 0COOIMBOCTI TPOPITAKTUKYA HACUIIBCTBA HAJl KIHKaMHU.

2) IlepBunHHa, BTOpUHHA 1 TPETUHHA MPO(ITAKTHKA HACKJIHCTBA HAJl AKIHKAMHU.
Tema 15. HacuiabCTBO HAJ JIIOABMH NOXWJIOI0 BiKY: TiarHOCTHKA, OLIHKA,

NCUXO0JIOTIYHA A0MOMOra i npogiiakTuka
1) Bunu 1 popMu HacuIbCTBA HAJl JTIOJIbMHU MOXUIIOTO BIKY.
2) dakTopu pU3UKY 1 MPUYUHU KOPCTKOIO MOBOJKEHHS 3 JIOJbMU MOXUIIOTO
BIKY.
3) BusHaueHHs Ta A1arHOCTUKA HACUIILCTBA HAJ JIFOJAbMH MOXUIJIOTO BIKY.

4) TlcuxonoriyHa JaomoMora JIOJSM TMOXWIOrO0 BiKy, $KI CTald KEpTBaMU
HAaCUJIbCTBA.
5) TlpodinakTrka HaCUILCTBA HAJ JIIOABMU MOXUIOTO BIKY.

Tema 16. IlcuxoJiorisa Tepopusmy. Ilcuxosoriuna ronomora xepTeam Tepopy
1) BusnaueHHs, 1CTOpisi BAHUKHEHHS, BUJIM Ta Cy4acHi OpMH TEpOPU3MY.
2) IlcuxonoriyHa CTpyKTypa TePOPUCTUYHOT A1SITBHOCTI.
3) OcobucTicth TepopUCTAa.
4) PexomeHnpaii moa0 i Npu 3arpo3i 3A1HCHEHHS] TEPOPUCTUUHOTO AKTY.
5) BikTumonoris Tepopy.
6) IlcuxoioriyHa gomnomMora sxepTBaM Tepopy.

2) HiaroroBKa /10 MOAYJIbLHUX KOHTPOJLHHUX POOIT

[IpoTsirom Kypcy TmepeadadyeHO HaNUCaHHS CTYJIEHTaMU JIBOX MOJYJbHUX
KOHTPOJBHUX POOIT ¥ (hOpM1 TECTOBUX 3aB/IaHb.

Ha nepmry MoaynbHY KOHTPOJIbHY POOOTY BHHECEHO MHUTAaHHS, SIKI CTOCYIOTHCS TEM
NoNe1-8. Ha npyry MoaylibHY KOHTPOJIbHY POOOTY BUHECEHO MUTAHHS, AK1
CTOCYIOThCSI TEM NeNe9-16.



NgHICTEPCTBO OCBITHU I HAYKH YKPATHU ®.-31.07-
JKuToMHpChKa JEP)KABHHUU YHIBEPCUTET « ) KHTOMUNPCBKA INOJITEXHIKA» 08 03/0'53 0'0/1;/2024
NoTiTexXHiKa Cucrema ynpasiainns sikictio Bignosinae JICTY ISO 9001:2015 } :
Exzemnnap Ne 1 Apx 17/15

HEPEJIIK IIMTAHDb 10 EK3AMEHY

IcTopist po3BUTKY BUBUEHHS MPOOJIEMU HACUIIBCTBA B MICUXOJIOTI].

Buau 1 kareropii HacuibCcTBa. ['pynu pu3uKy.

Ponb TenebaveHHs 1 npecu y mpoOaeMi HAaCUJIBCTBA B CYyCHIBCTBI.
HenacunbpHullbka KOMYHIKaIlis IK YUHHUK TICUXOMPOQIIaKTUKYA HACUIIbCTBA.

Nk W=

MaHinynsmis Ta TCUXOJOTIYHUM THUCK. MaHIynoBaHHA OCOOHUCTICTIO 1
KOHTPOJIb CB1JIOMOCTI.
[TcuxomnpodinakTka MCUXOJIOTTYHOTO HACHIIHCTBA B CYCIUIBCTBI.

ArpecrBHa OBEJIHKA SIK OCHOBA HACUJILCTBA.

*© =N

AJIKOTOJIb Ta HAPKOTUKH SIK (PAKTOP MIJBUILICHHS PU3UKY HACWIHCTBA.

9. Ilcuxomoris KpuBIHUKA.

10.ITcuxomnoris >kepTBU HACUILCTBA.

11.TIcuxonorigyHi 0coOMMBOCTI KEPTB PI3HUX BU/IIB HACUIILCTBA.

12.7KopcTke MOBOMKEHHS 3 JITbMH: OCHOBHI METOJOJIOTIYHI, MPaKTHUYHI Ta
MPaBOB1 aCMEKTH.

13.CekcyanbHe 3J0BXKUBAHHS JITbMH: TEpANEBTUYHI, KJIIHIYHI Ta COLIaJbHI

miaxoau. BusiBjieHHs Ta KIIIHIYHA OLIIHKA.

14. lonmomora AiTsM, IO CTaJIHu KePTBaMHU KOPCTKOTO MOBOIKEHHSI.

15.InquBinyanbHa Ta rpynoBa Tepanmis JITeH, 10 CTalu )KepTBaMU HACUIIbCTBA.

16.IlcuxonpodilakTHKa HACUIBHHUIIBKOT MTOBEAIHKHU HaJl TITHMH.

17.1lcuxonoriss KpUBAHMKA B CUTyalil (PI3MYHOrO Ta CEKCYaJbHOTO HACHUJIbCTBA
HaJl )KIHKOIO.

18.Ilcuxomnoris kepTBU B CUTyalli (PI3UYHOTO Ta CEKCyalbHOTO HACHUJIBCTBA Hal

JKIHKOIO.

19. OniHKa cTaHy *iHKH, 1110 TOCTpaXxaaia BiJ HACUIbCTBA.
20.[lomoMora 1HKaM B CUTyallii (13M4HOI0 HACUJIbCTBA.
21.0OcHOBHI cTpaterii ICUXOJIOTTYHOI JOMOMOTH >KIHKaM — K€PTBaM HACUJIbCTBA.

22.IlcuxonpodinakTuka HACUJIBCTBA HAJ KIHKAMH.

23.HacunbCTBO HaJ JIOJIbBMU MOXUIIOTO BIKY: J1arHOCTHKA, OIIHKA, TICUXOJIOTTYHA
nornomora 1 npogiIakTHKA.
24.T1cuxomnoria Tepopusmy. [lcuxomnoriuna 1onomMora ;xepTeam Tepopy.
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