
 

Житомирська 

політехніка 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА»  

Система управління якістю відповідає ДСТУ ISO 9001:2015 

Ф-31.05-

05.01/073.00.01/ДФ/ОК 

1-2023 

Екземпляр № 1 Арк 9 / 1 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Науково-методичною радою 

Державного університету 

«Житомирська політехніка» 

протокол від «31» серпня 2023 р. 

№ 10 

 

 
МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ 

для проведення практичних занять здобувачів вищої освіти  

з навчальної дисципліни 

«Фахова іноземна мова» 

 

 

для підготовки здобувачів вищої освіти  

освітньо-наукового ступеня «доктора філософії» 

спеціальності 073 «Менеджмент» 

освітньо-наукова програма «Менеджмент» 

факультету бізнесу та сфери обслуговування 

кафедри менеджменту, бізнесу та маркетингових технологій 

 

 

 

 

Рекомендовано на засіданні 

кафедри теоретичної та 

прикладної лінгвістики 
 

28 серпня 2023 р., протокол № 7 

 

 

 

Розробник: к.ф.н., доцент, завідувач кафедри теоретичної та прикладної 

лінгвістики МОГЕЛЬНИЦЬКА Людмила  
 

 

 

 

 

Житомир 

2023 



Житомирська 

політехніка 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА»  

Система управління якістю відповідає ДСТУ ISO 9001:2015 

Ф-19.05-

05.01/072.00.01/ДФ/ОК 

1-2021 

Екземпляр № 1 Арк 10 / 2 

 

 2 

 

 

 

ЗМІСТ 

 

 
ВСТУП……………………………………………………………………3 

Мета та завдання дисципліни «Фахова іноземна 

мова»…………………………………………………………..…4 

Програма навчальної дисципліни «Фахова іноземна 

мова»…………………………………………………………......5 

Теми практичних занять ……………………………….………6 

Завдання для підсумкового контролю…………………………7 

Рекомендована література ………..............................................9 

 
 



Житомирська 

політехніка 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА»  

Система управління якістю відповідає ДСТУ ISO 9001:2015 

Ф-19.05-

05.01/072.00.01/ДФ/ОК 

1-2021 

Екземпляр № 1 Арк 10 / 3 

 

 3 

 

 

 

 

 

ВСТУП 
 

 

Запорукою успіху в оволодінні іноземною мовою є послідовна, 

безперервна, систематична робота над навчальним матеріалом та 

практичне застосування здобутих знань у процесі усного й 
письмового спілкування.  

Методичні рекомендації призначені для здобувачів вищої освіти 

ступеня доктора філософії денної та заочної форм навчання, що 
вивчають іноземну мову для спілкування в професійному середовищі 

та проведення наукових досліджень. Основна мета – зорієнтувати 

здобувачів вищої освіти в тематиці практичних занять, організувати 
роботу здобувачів під час проведення занять і спрямувати її на 

розвиток професійної комунікативної компетенції, навичок читання 

наукової фахової літератури іноземною мовою, удосконалення знання 
граматики англійської мови 

Методичні рекомендації містять мету та завдання дисципліни 

“Фахова іноземна мова”, навчальний матеріал, передбачений 
робочою навчальною програмою та методичними матеріалами, теми 

практичних занять, рекомендовану літературу.  
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Мета та завдання дисципліни «Фахова іноземна мова» 

 

Мета курсу “Фахова іноземна мова” – набуття стабільних, сталих 
знань, вмінь та навичок, які б допомогли здобувачам вищої освіти 

ступеня доктора філософії використовувати іноземну мову для 

роботи з науково-технічною літературою із спеціальності для пошуку 
необхідної інформації, при спілкуванні і бесідах на загальні, наукові 

й професійні теми.  

У програмі передбачено читання, реферування текстів із 
спеціальності, науково-технічної тематики, обговорення тем, 

актуальних у підготовці здобувачів до проведення та написання 

наукової роботи, апробації результатів наукових розвідок на 
наукових конференціях, підготовці наукових публікацій іноземною 

мовою, участі в міжнародних програмах академічних обмінів. 

Завданнями вивчення дисципліни є розвиток чотирьох видів 
мовленнєвої діяльності:  

 ефективного аудіювання іноземною мовою; 

 професійного спілкування; 

 підготовки доповіді-презентації у певній професійно-
орієнтованій галузі; 

 складання наукової та професійної документації; 

 читання іншомовної оригінальної літератури та розширення 

лексико-граматичної бази. 
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Програма навчальної дисципліни «Фахова іноземна мова» 

 

Змістовий модуль 1. The World of Science  

 

Змістовий модуль 2. Academic and Professional Reading  
 

Змістовий модуль 3. University Teaching, Learning and Research  

 
Змістовий модуль 4. Academic and Professional Writing  

 

Змістовий модуль 5. Public Speaking 
 

Змістовий модуль 6. International Cooperation 
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Теми практичних занять 
 

Змістовий модуль 1. The World of Science  

Тема. What is Science? 

Тема. The Importance of Science 

Тема. Earning Scientific Degrees 
 

Змістовий модуль 2. Academic and Professional Reading  
Тема Steps to better academic and professional reading 
Тема Using Internet for selecting professional reading 

Тема Rendering newspaper articles  

Тема Reading and analyzing professional literature (scientific journal 
articles,  books) 

 

Змістовий модуль 3. University Teaching, Learning and 

Research 

Тема Teaching and Learning at Higher Education Institutions.  

Тема Preparing a lecture on a subject 
Тема Virtual Learning Environments 

 

Змістовий модуль 4. Academic and Professional Writing 

Тема Academic and business correspondence (reference letter, 

proposal for partnership, grant proposal) 

Тема Academic publications 
Тема Writing a report (on the book, on the topic of the research) 

Тема Writing summaries / abstracts 

Тема Writing scientific documents (conference application forms, 
reviews, inquiries) 

Тема Writing a Research Paper 

 

Змістовий модуль 5. Public Speaking 

Тема Making a Presentation 
Тема Presenting at a scientific conference 

 

Змістовий модуль 6. International Cooperation 

Тема International Cooperation Programmes 

Тема Grants
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Завдання для підсумкового контролю 

 

1 semester 

1. За семестр прочитати 100 стор фахової літ-ри англ мовою. 

Написати 10 анотацій до кожної порції в 10 стор. та  скласти 

глосарій у 50 термінів: англ термін - визначення англійською - 

укр термін.  

2. Опрацювати матеріал с. 10 - 41 з підручника English for 

Academics. Book 1:A communication skills course for tutors, 

lecturers and PhD students. – Cambridge University Press, 2014. – 

175 p. Виконати наступні завдання, використовуючи 

опрацьовані матеріали:  

- Describe a recent academic/professional event you have attended (a 
webinar, conference, forum ...)  

- Describe an academic course you teach/would like to teach.  

- Describe the online platform that you use/would use for online 
teaching/learning  

- Describe the research program you are doing/would like to do  

- Analyze and present the web site of the scientific journal you would like 
to publish your paper in. 

 

2 semester  

1. За семестр прочитати 100 стор фахової літ-ри англ мовою. 

Написати 10 анотацій до кожної порції в 10 стор. та  скласти 

глосарій у 50 термінів: англ термін - визначення англійською - 

укр термін.  

2. Опрацювати матеріал з підручника English for Academics. Book 

1:A communication skills course for tutors, lecturers and PhD 

students. – Cambridge University Press, 2014. – 175 p. Виконати 

наступні завдання, використовуючи опрацьовані матеріали: 

- What are the ways of Ukrainian universities internationalization? 

(your ideas) 

- Academic integrity. The art of paraphrasing. Choose a paragraph 

from the article related to your research and paraphrase it. 

- Intercultural academic and business etiquette. 
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- Describing visual data. Find a visual related to your research and 

describe it. P. 163 

- Think of a grant proposal you or your institution could make. Write 

an executive summary of a grant proposal. P. 155 

- Imagine that your colleague/student/friend is applying for an 

internship/exchange program. Write a reference letter for 

him/her/(for yourself) p. 135 

- Formal email etiquette rules. P. 132 

- What partnerships does your department/university have? Write a 

proposal for partnership on behalf of your department. P. 137 
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Рекомендована література 
 

Базова 

1. Chazal E. English for Academic Purposes. – Oxford University 

Press, 2014. – 380 р. 

2. Cotton D., Falvey D., Kent D. Market Leader. Business English 
Course Book. – Harlow: Pearson Education Limited, 2010. – 176 р. 

3. Cox C., Hill D. Eap now!: English for academic purposes. – Pearson, 

Longman, 2nd edition. – 287 p.  
4. English for Academics. Book 1:A communication skills course for 
tutors, lecturers and PhD students. – Cambridge University Press, 2014. – 
175 p. 

5. English for Management in Higher Education Studies (English for 

Specific Academic Purposes). – Garnet Education, 2009. – 137 p. 

6. O’Keeffee M., Lansford L. Business Partner. – Pearson, 2018. – 160 
p. 

7. Kindersley D. English for Everyone. Business English. – Pearson, 

2018. – 192 p. 
8. Mckeown A., Wright R. Professional English in Use: Management. – 

Cambridge University Press, 2011. 
9. Ільченко О.М. Англійська для науковців. The Language for 
Science: підруч./ О.М.Ільченко [2-е вид.] – К.: Наукова думка, 2010. – 
288с. 

10. Сімонок В.П. Academic English for PhD Researchers. Навчально-

методичний посібник. – Харків : Право, 2021. – 224 с. 

 

Допоміжна 
 

1. Голіцинський Ю. Граматика. Збірник вправ. – Київ: 
Видавництво «Арій», 2019. – 540 с. 

2. Жихарєва О. Business English Success. Посібник із ділової 
англійської мови. – К.: Арій, 2020. – 128 с. 

3.  Bailey Stephen. Academic Writing: A Handbook for International 

Students. Third edition. – NY: Routledge, 2011. – 293 p.  

4. Current Trends in Young Scientists’ Research: X All Ukrainian 

Scientific and Practical Conference (April 20, 2023) – Zhytomyr: 



Житомирська 

політехніка 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ «ЖИТОМИРСЬКА ПОЛІТЕХНІКА»  

Система управління якістю відповідає ДСТУ ISO 9001:2015 

Ф-19.05-

05.01/072.00.01/ДФ/ОК 

1-2021 

Екземпляр № 1 Арк 10 / 10 

 

 10 

Zhytomyr Polytechnic State University, 2023. Режим доступу: 
https://conf.ztu.edu.ua/current-trends-in-young-scientists-

researches/ 

5. Donovan J. How to deliver a TED talk. – Library of Congress, 
2014. – 220 p. 

6. English for Academic Purposes: Approaches and Implications / 

Paul Thompson, Giuliana Diani – Cambridge Scholars Publishing, 
2015. – 351 р. 

7.  Murphy R. English Grammar in Use. 5th еdition. – Cambridge 
University Press, 2019. – 307 р. 

 
Інформаційні ресурси 

 
1. https://grammarway.com/ua 

2. http://easy-english.com.ua/english-grammar/ 
3. https://breakingnewsenglish.com/ 

4. https://www.engvid.com/ 

5. https://www.ted.com/ 
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