Тема 5. Види коучингу.
1. Основні види коучингу:
· Life Coaching (Лайф-коучинг).
· Business-coaching (Бізнес-коучинг).
· Executive coaching (Коучинг для керівників).
· Leadership Coaching (коучинг лідерства).
· Career coaching (Коучинг кар’єри).
· On-Job-Coaching (Коучинг на робочому місці).
· Коучинг спорту.
· Коучинг освіти.
· Сімейний коучинг.
· Коучинг особистої ефективності.
2. Класифікація по стилю: Фрістайл-коучинг та Процесуальний коучинг.
3. По рівнях змін: поведінковий коучинг, коучинг розвитку, трансформаційний коучинг.
4. За кількістю учасників: індивідуальний і груповий коучинг.
5. По формату: очний, дистанційний і змішаний види коучингу.

