	№ з/п
	Текст завдання
	Варіанти відповідей

	Тема 2. Психоаналітичний підхід до вивчення особистості

	1
	Хто із вчених уподібнив психіку айсбергу?
	А. Зигмунд Фройд
Б. Карл Юнг
В. Віктор Франкл 
Г. Альфред Адлер
Д. Карен Хорні

	2
	У якій частині психіки за вченням З. Фройда можна знайти прагнення, пристрасті, витіснені

думки та почуття, що здійснюють контроль над свідомими думками

та вчинками людини? 
	А. Свідоме
Б. Над-свідоме
В. Передсвідоме
Г. Підсвідомість
Д. Несвідоме

	3
	Скільки груп людських інстинктів виокремлював З. Фройд?
	А. Одну  

Б. Дві 

В. Чотири
Г. П’ять
Д. Сім

	4
	Які  інстинкти охоплюють інстинкти життя за З. Фройдом?
	А. Голод, спрагу, інстинкт самозбереження,

сексуальний потяг
Б. Розмноження, батьківський, захисту

В. Агресивні
Г. Ненависть та мазохізм 
Д. Деструктивні

	5
	Фрейд стверджував, що поведінка людини повністю

детермінована її…:
	А. Надсвідомим
Б. Свідомістю
В. Сексуальними і агресивними потребами
Г. Деструктивними потребами
Д. Лібідо

	6
	Концепція психічного життя за З. Фройдом має назву:
	А. Топографічної
Б. Психодинамічної
В. Структурної
Г. Поля
Д. Фігури та фону

	7
	«Воно» (Ід) – це…:


	А. скарбниця примітивних інстинктивних прагнень, емоцій, спогадів, забутих дитячих образ, травм, вороже ставлення до своїх батьків, невтілені сексуальні бажання
Б. чуттєве переживання потреби, яке тісно пов’язане з суб’єктивними почуттями, що сигналізують людині про досягнення мети, викликаючи почуття задоволення або незадоволення;

В. форма спрямованості, втілена в певному, конкретному образі;

Г. сукупність цінностей і засвоєних суспільних норм
Д. сфера, яка підпорядковується принципу

реальності, мета якого – збереження цілісності організму.

	8
	Яка частина психіки підпорядковується принципу реальності, мета якого – збереження цілісності організму?
	А. Над-Я
Б. Его
В. Ід-Его
Г. Несвідоме
Д. передсвідоме

	9
	Яка частина психіки відповідає за довільну поведінку, може контролювати і пригнічувати інстинкти, прагне до послаблення напруги і посилення задоволення?
	А. Его
Б. Супер-Его

В. Ід-Его
Г. Несвідоме

Д. Персона

	10
	Що є інтерналізованою версією суспільних норм і стандартів поведінки,

морально етична інстанція особистості?
	А. Его
Б. Тінь
В. Аніма
Г. Супер-Его
Д. Его

	11
	Хто був засновником аналітичної психології?

	А. К. Юнг
Б. З. Фройд
В. А. Адлер
Г. Е. Еріксон
Д. К. Хорні

	12
	До основних понять вчення Юнга відносять поняття про…:
	А. інстинкти, які керують людиною
Б. інтроверсію та екстраверсію
В. когнітивні решітки
Г. локус контролю 
Д. риси особистості

	13
	Скільки рівнів має психіка людини за К. Юнгом?
	А. Два
Б. Три

В. П’ять
Г. Сім
Д. Десять

	14
	З чого утворюється колективне несвідоме?
	А. Засвоєних норм і цінностей 
Б. Почуттів, прагнень і бажань
В. Слідів пам’яті, що залишається від усього минулого людства і впливає на особистість людини, визначає її поведінку з моменту народження
Г. Прагнень до розвитку яких-небудь своїх якостей і здібностей
Д. Витіснених бажань і почуттів

	15
	Через актуалізацію чого

культура робить вплив і на

становлення індивідуальної психіки

людини?
	А. Архетипів
Б. Свідомого
В. Супер-Его
Г. Ід-Его
Д. Его

	16
	Що таке Персона за визначенням К. Юнга?

	А.  Візитна картка «Я», це та частина нашої особи, яку ми показуємо світу, якими ми хочемо бути в очах інших людей.
Б. Центр свідомості, і тому відіграє основну роль у свідомому житті: створює відчуття усвідомленості і послідовності наших думок та дій, відповідальне за зв'язок свідомого і несвідомого.
В. Збирає розрізнені дані особистого досвіду в єдине ціле, формуючи з них цілісне і усвідомлене сприйняття власної особи.
Г. центр особистого несвідомого, куди входять

бажання, переживання, тенденції, що заперечуються індивідуумом як несумісні з існуючими соціальними стандартами
Д. Це ті частини душі, які відображають

інтерсексуальні зв'язки, уявлення людини про

протилежну стать.

	17
	Що на думку К. Юнга є центром свідомості, і тому відіграє основну роль у свідомому житті: створює відчуття усвідомленості і послідовності наших думок та дій, відповідальне за зв'язок свідомого і несвідомого?
	А. Тінь
Б. Персона
В. Его
Г. Аніма
Д. Анімус

	18
	Які частини душі відображають інтерсексуальні зв’язки, уявлення людини про протилежну стать?
	А. Тінь та Персона
Б. Его та Тінь
В. Персона та Его
Г. Аніма (у чоловіка) або Анімус (у жінки)
Д. Колективне несвідоме та Самість.

	19
	Що таке Тінь в аналітичній психології?
	А. Колективне несвідоме
Б. Частини душі, що відображають інтерсексуальні зв’язки, уявлення людини про протилежну стать
В. Центр управління свідомістю
Г. Центр особистого несвідомого, куди входять бажання, переживання, тенденції, що заперечуються індивідуумом як несумісні з існуючими соціальними стандартами.
Д. Правильна відповідь відсутня.

	20
	Що розуміють під терміном «Самість» в аналітичній психології?

	А. Частини душі, що відображають інтерсексуальні зв’язки, уявлення людини про протилежну стать
Б, Колективне несвідоме 

В. Сукупність архетипів
Г. Центр особистого свідомого
Д. Архетип цілісності особистості, що об’єднує свідоме і несвідоме, що взаємно доповнюють одне одного до цілісності.

	21
	К. Юнг створив типологію

особистості, в основі якої

лежить спрямованість людини на…:
	А. ідеологічні, етнічні, професійні, релігійні та ін. цінності
Б. пов’язані з життям особистості в колективі види активності, членом якого вона є (мотиви схвалення, і т. д.)
В. бачення шляхів діяти успішно, реалізуючи поставлені цілі в даних умовах
Г. діяльність і на себе
Д. себе або на зовнішнє

	22
	Яка теорія розглядає особистість як сукупність природжених і реалізованих архетипів, а структуру особистості визначає індивідуальною своєрідністю співвідношення окремих властивостей архетипів, рівнями несвідомого і свідомого, а також екстра або інтровертованістю особистості?
	А. Аналітична
Б. Психоаналітична
В. Індивідуальна
Г. Когнітивна
Д. Поля

	23
	Хто заснував напрямок індивідуальної психології?
	А. З.Фройд
Б. К. Юнг
В. К. Хорні
Г. Е. Еріксон
Д. А. Адлер

	24
	Хто стверджував, що не природжені потяги, не природжені архетипи, а відчуття спільності з іншими людьми, що стимулює соціальні контакти і орієнтацію на інших людей, ось та головна сила, яка визначає поведінку і життя людини?
	А.  К. Левін
Б. Г. Костюк
В. З. Фройд

Г. А. Адлер
Д. Н. Позешкіан

	25
	Засновник якої школи психології був єдиним, хто вважав найважливішою тенденцією в розвитку особистості її прагнення зберегти в цілісності свою індивідуальність, усвідомлювати і розвивати

Її?
	А. Психоаналітичної
Б. Психодинамічної
В. Гештальт психології
Г. Індивідуальної психології
Д. Аналітичної психології

	26
	Що на думку А. Адлера виступає детермінантою розвитку особистості?


	А. Потяг до вищості, прагнення влади,

самоствердження.
Б. Лібідо
В. Танатос
Г. Колективне несвідоме
Д. Супер-Его

	27
	Які поняття належать до ключових у теорії особистості А. Адлера?
	А. Аніма, Анімус, Персона, Его, Самість.
Б. Лібідо, Танатос, Ід-Его, Супер-Его
В. Фіктивний фіналізм, прагнення до переваги, почуття неповноцінності і компенсації, суспільний інтерес, стиль життя, креативне «Я»
Г. Втеча від свободи, екзистенційний вакуум, сократівський діалог
Д. Невроз, інстинкти, лібідо, базова тривога

	28
	Фіктивний фіналізм (фіктивні цілі) – це…:
	А. Суб’єктивні причини психологічних явищ
Б. Поштовх до вирішення людиною життєвих проблем
В. Почуття, які виникають у зв’язку з соціальною або психологічною недосконалістю, окрім переживань, пов’язаних з фізичною слабкістю і хворобою.
Г. Бажання подолати свою неповноцінність, що дає поштовх до розвитку особистості.
Д. Системна основа функціонування особистості, тобто це цілісність, якій підпорядковані структурні частини особистості

	29
	Що створює суб’єктивну, динамічну, єдину, таку, що володіє унікальним життєвим стилем особистість, надає сенс життю, творить мету і продумує засоби її досягнення?
	А. Самість
Б. Креативне «Я» 
В. Тінь
Г. Життєвий стиль
Д. Соціальний інтерес

	30
	Відповідно до чиєї теорії домінуючою силою в структурі особистості є почуття несвідомого занепокоєння, яке автор називає «корінною (базовою) тривогою»?
	А. З. Фройда
Б. К. Юнга
В. К. Хорні
Г. А. Бандури 

Д. К. Левіна

	31
	За якою невротичною потребою лежить бажання бути об’єктом захоплення з боку інших, залежність уявлень про себе від статусу?
	А. У суспільному визнанні
Б. В експлуатації інших
В. У захопленні собою
Г. У чітких обмеженнях
Д. У владі

	32
	Що ховається за невротичною потребою у владі?
	А. Домінування і контроль над іншими як самоціль, презирливе ставлення до проявів слабкості.
Б. Надання переваги такому життєвому стилю, при якому першочергове значення мають обмеження, встановлений порядок, невимогливість, схильність задовольнитись малим і підпорядковуватись іншим
В. Страх бути використовуваним іншими, страх виглядати «тупим у їхніх очах»
Г. Бажання бути об’єктом захоплення з боку інших, залежність уявлень про себе від статусу
Д. Прагнення створити прикрашений образ своєї особи, позбавлений недоліків, обмежень, потреба в компліментах та лестощах

	33
	Яку теорію розробив Е. Еріксон?

	А. Психоаналітичну
Б. Когнітивну
В. Аналітичну
Г. Епігенетичну теорію розвитку
Д. Поведінкову


