
Практичне заняття 10. 

Гуманістична психологія А. Маслоу як підґрунтя психокорекції. 

 

План: 

1. Основні ідеї та принципи гуманістичної психології.  

2. Ієрархія потреб.  

3. Характеристика психологічно здорових, самоактуалізованих 

особистостей. 

 


