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Тема 2:   Вибірковість сприймання. Індивідуальні відмінності сприймання. Типи сприймання: аналітичний та синтетичний, суб’єктивний та об’єктивний, художній та мислительний.


1. Характеристики та особливості сприймання.

2. Види сприймання та типи сприймання: аналітичний та синтетичний, суб’єктивний та об’єктивний, художній та мислительний.
3. Роль сприймання у конструюванні реальності.
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Творче завдання: 
1. Згадайте, чи були у вашому житті моменти надсвідомих осяянь у випадках вирішення якоїсь проблеми, у процесі творчості, переживання великого горя або великих життєвих подій, кризи почуттів, особистісної кризи.
2. Згадайте випадок, коли хтось ззовні задавав вам певну мету у вигляді прохання або наказу. Покажіть на цьому конкретному прикладі, як формувалася ваша мотивація, які потреби були актуалізовані, які чинники враховувалися при прийнятті рішення, як змінювалася ваша мотивація залежно від стадії формування

3. Попрактикуйтесь в аналітичній інтроспекції: - cпробуйте зафіксувати, які відчуття виникають у вас, коли ви підіймаєтесь сходами; - покажіть комусь зі своїх друзів предмет (наприклад велике червоне яблуко, або троянду чи іншу квітку) і попрохайте розповісти про всі відчуття, які виникнуть. Зафіксуйте відповідь вашого досліджуваного; - уникайте "помилки стимулу"!
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