CEPTUDIKAT

: MIATBEPIKYE, IO CTyAeHT(-Ka)
SLoromee aror  Ararea

B3sIB(-J1a) y4acThb y HaB4a/IbHO-IpaKT4YHOMYy Kypci LlenTpy
COIiaTbHO-TICMXOTIOTTIHOT ninTpuMKu i cyniposony «PsyLab» Ha Temy:
EMOLIMHMIM IHTEJIEKT - 3ATTIOPYKA
CTPECOCTIMIKOCTI TA 3AXVCTY BIJ1
[TCUXOJIOTTYHOTI'O BUTOPAHHS 111 YAC HHAHJIEMII»
IIporpamma Kypcy BK/IIOYasa:
+ Po3BuTOK eMOLiTTHOTO iHTesIeKTy 18 MiIBUIleHHs MpodeciiHoT Ta
0cobmCTOl e(peKTMBHOCTI yJacHVKIB;
+ HeoOxigHicTh po3mizHaBaTV Ta PO3yMITH BJIaCHI €MOLlii, eMOLi iHImmx
JIIonev;
+ TligBuirieHHS CTPeCcOCTIVIKOCTI Ta IO0JIaHHs HeraTVBHVIX €MOLIi
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