
Завдання до практичного заняття з дисципліни «Суїцидологія» 

Задача №1. 

Дівчина, 14 років. Останнім часом у поведінці простежується емоційна 

нестабільність, імпульсивність, часті зміни настрою. Часто трапляються 

конфлікти з батьками та однолітками. Батьки звернулися до психолога. 

Запит: бентежить поведінка доньки, часті непорозуміння та конфлікти. 

Питання. 

1. Які тести Ви можете застосувати для діагностики стану дівчини? 

2. Тенденції до якого розладу особистості прослідковуються у 

поведінці дівчини? 

3. На скільки високі ризики суїцидальної поведінки? 

4. Які методи терапії слід застосувати у даному випадку? 

5. Які практичні поради Ви можете дати батькам для покращення 

психологічного стану підлітка та профілактики суїцидальних намірів? 

 

 


