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Основні поняття та визначення синусоїдального струму 
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i(t)=Im sin(t+i ), 





    У змінному струмі i(t) (напрузі u(t)), величина періодично змінюється в 

часі за довільним законом 
i(t)=Im sin(t+i ), 

u(t)=Umsin(t+u) 

с-1 або радс – кутова частота – показує швидкість з якою 

змінюється фаза 

u(t), i(t) або u, i    миттєві значення функцій,  

Um, Im  амплітудні (максимальні) значення 

(t+)  фаза, що визначається в момент часу 

u, i – початкові фази функцій, що визначають їх значення в момент t=0, 

залежать від вибору початку відліку часу 

 = ui – кут зсуву фаз (різниця початкових фаз) між напругою і 

струмом, не залежить від вибору початку відліку часу 
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i(t)=Im sin(2πt/Т+i ), 

Фаза синусоїдального струму з часом безперервно  зростає, збільшуючись 

протягом періоду на величину 2π.  

е(t)=Еmsin(t+е) 





Середнє і дійсне значення змінного струму і напруги 

     Середнє значення Fср  довільної функції часу  f(t) за інтервал часу Т 

визначається за формулою 

    Для змінного синусоїдального струму (напруги) середнє значення 

визначають за половину періоду (Т/2) між двома нульовими значеннями 

      Діючі значення визначаюься як 

середньоквадратичне значення функції за період 

      В електроенергетиці прийнято всі теоретичні розрахунки та 

експериментальні вимірювання виконувати для діючих значень струмів і 

напруг. 
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Енергія змінного струму  

   

Потужність змінного струму  



Змінний струм в однорідних ідеальних елементах 

Коло з ідеальним резистором R 

Нехай до кола з резистором R  прикладена змінна напруга: 

Кут зсуву фаз між 

напругою й струмом, 

дорівнює нулю - в колі з 

резистором R струм і 

напруга збігаються за 

фазою 

Миттєва потужність у колі з резистором 

R завжди додатна 
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u(t)=Umsin(ɷt+ψu) 
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Середнє значення миттєвої потужності 

за період в колах змінного струму 

називають активною потужністю  



Коло з ідеальною котушкою L 

Нехай до кола з ідеальною котушкою L  прикладена змінна напруга 

Струм та напруга на затискачах котушки пов’язані між собою законом електромагнітної 

індукції 

Рівняння закону Ома для амплітудних 

та дійсних значень функцій 

кут зсуву фаз 900 .  

У колі з котушкою L струм відстає від напруги (напруга випереджає струм)  на 900  
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u(t)=Umsin(ɷt+ψu) 
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Коло з ідеальним конденсатором С 

Нехай до кола з ідеальним конденсатором С прикладена змінна напруга 

 ємнісний реактивний опір 

Рівняння закону Ома для амплітудних та дійсних значень функцій 

Комплексний опір конденсатора є суто уявним і від’ємним 

Миттєва потужність кола 

змінюється за 

синусоїдальним законом з 

частотою 2: 
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u(t)=Umsin(ɷt+ψu) 
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У колі з конденсатором 

С струм випереджає 

напругу (напруга 

відстає від струму)  



Зв'язок між струмами та напругами в електричних колах синусоїдного (як і в 

колах постійного) струму визначається законами Кірхгофа. Для складання 

рівнянь за законами Кірхгофа довільно вибирають додатні напрями миттєвих 

значень струмів у вітках та додатні напрями обходу незалежних контурів. 

Перший закон Кірхгофа формулюється так: алгебрична сума миттєвих значень 

струмів віток, що сходяться у вузлі електричного кола, дорівнює нулеві. 

Другий закон Кірхгофа: алгебрична сума миттєвих значень падінь напруг у 

замкненому контурі дорівнює алгебричній сумі миттєвих значень ЕРС у цьому 

контурі. 

Правила знаків залишаються такими самими, як і для кіл постійного струму.  

Закони Кірхгофа в диференційній формі 


